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‘ IRAKASKUNTZA-GIDA 2023/24

lkastegia | 231 - Psikologia Fakultatea Zehaztugabea
GPSICO20 - Psikologiako Gradua 3. maila

| IRAKASGAIA |
25095 - Prebentzioa eta Esku-hartzea Hezkuntzan ECTS kredituak: | 6
\ IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA \

Irakasgaiaren helburu nagusia litzateke hezkuntza-testuinguru desberdinetan (familia, soziala, erakundeak, etab.) lan
egiteko asmoa duten ikasleei psikologian garatutako eredu teorikoak, oinarrizko kontzeptuak nahiz jarduketa prozedura
nagusiak eskaintzea. Bereziki hezkuntza eta garapen pertsonal eta soziala hobetzeko eraginkorrenak azaldu diren horiek,
gaur egun bizi diren behar eta erronka berriei egokituz eta hezkuntza jarduketak aurre eginbeharreko arazoak aurre ikusi
eta konpontzeko asmoarekin.

GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

1. Haurtzaro eta nerabezaroko oinarrizko premiak eta horiek ez asebetetzeak garapenean izan ditzaketen ondorioak
ezagutzea.

2. Testuingurune familiarrean, sozialean eta eskolan, garapen egokia sustatzen duten, oinarrizko eta elkarreragile diren
testuinguru prozesuak eta elkarrekintzak, identifikatzeko gai izatea.

3. Hezkuntza-testuinguruetan (bai familian, bai gizartean eta baita eskolan ere), garapen psikologikoa optimizatzeko
programak, konpetentziak eta aplikatzeko estrategiak ezagutzea.

4. Hezkuntza-sistemaren barne, orientazio-prozesuek lan munduan nahiz profesionalean duten zeregina ezagutzea.

5. Errendimendu akademikoa optimizatzera zuzendutako esku-hartze proposamen desberdinak ezagutzea.

6. Testuinguru eta garapen aro desberdinetako ikaskuntza zailtasunekin erlazionaturik dauden behar psikoedukatiboak
identifikatzeko gai izatea.

7. Ikaskuntza zailtasunei erantzuna ematen dioten esku-hartze psikoedukatiboko proposamenak diseinatzeko gai izatea,
testuinguru formal eta ez formaletan: familia, adinkide eta eskolari egokituak.

8. Esku-hartze programa bat egoki aurkezteko eta justifikatzeko gai izatea, euskarri tekniko desberdinekin publikoki
defenditu ahal izateko moduan.

9. Lanbidearen kode deontologikoa eta horrek esku-hartze edukatibo arloan duen aplikapena ezagutzea.

EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK

1.- Haurtzaro eta nerabezaroan oinarrizko beharrak eta hauen erantzun familiar, eskolar eta sozialak.
2- Jarduketa lehendarra eta bigarrendarra lantzen duten eredu teoriko garrantzitsuenak

3.- Garapenaren sustapena familia arlotik.

4.- Garapenaren sustapena adinkideen eta eskolaren arlotik.

5.- Aholkulari nahiz orientatzailearen funtzioak.

6.- Prebentzioa eta garapena hgezkuntza arloan.

7.- Bizitzarako orientazioa edo orientazio bokazionala.

8.- Ikaskuntza zailtasunak eta behar psikoedukatiboak.

| METODOLOGIA |

Irakasgaiaren helburu nagusia, ikasleei heziketa-testuinguru desberdinetan lan egiteko gaitasuna ematen dizkieten
oinarrizko ezagutzak eta konpetentziak eskaintzea litzateke. Eskola magistraletan eredu teoriko desberdinekin eta hainbat
testuinguruneekin (familia, soziala, eskola,.ea) harremana duten eduki desberdinak edo-ta oinarrizko irizpideak azalduko
dira. Gehien bat jarduketa lehendarra eta bigarrendarrari bideratutako teknikak landuko dira. Eskola praktikoak, mintegiak
eta tailerrak eremu zehatz batean esku-hartze programa bat diseinatu eta garatzen ikastea da. Batez ere lan saioak
izango dira non arazo-metodologia erabiliz irakasleak urrats desberdinak diseinatzen lagundu, feedback-a eskaini,
material desberdinak proposatu eta laguntza eskainiko duen programaren diseinoan. Arazo/kasua metodologiaren bidez
nahi da ikasleak populazio/arazo baten oinarrizko beharrak antzemateko gai izatea eta honi aurre egiteko programa bat
diseinatzen ikastea

‘ IRAKASKUNTZA MOTAK

Eskola mota M S GA GL GO GCL TA TI GCA
Ikasgelako eskola-orduak 32 6 18 2 2
Horas de Actividad No Presencial del Alumno/a| 48 9 27 3 3
Legenda:  M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p.
GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p. GCL: P. klinikoak
TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.




eman ta zabal zazu

Universidad
del Pais Vasco

Euskal Herriko
Unibertsitatea

‘ EBALUAZIO-SISTEMAK

- Azken ebaluazioaren sistema

‘ KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

- Test motatako proba % 60

- Praktikak (ariketak, kasuak edo buruketak) % 5

- Talde lanak (arazoen ebazpenak, proiektuen diseinuak) % 30
- Lanen, irakurketen... aurkezpena % 5

| OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

Irakasgai honetan talde bakoitzeko bi irakasle daude, bakoitza irakasgaiaren %50aren arduradun izango delarik.

Zati bakoitzari dagokion azterketan lor daitekeen puntuaziorik altuena 3 puntu dira. Praktiketako dosierrean lor daitekeen
puntuaziorik altuena 2 puntu dira. Horrela, gehienez lor daitekeen puntuazioa 10 da

Bi kasuetan ebaluaziorako irizpideak ondorengoak dira:

a) ldatzizko froga itxia

Ezagutza teorikoak test moduko azterketa baten bidez ebaluatuko dira. Ohiko deialdian izango da eta arlo teoriko osoa
barne hartzen du. Bertan ezagutza teorikoak nahiz praktikoak sar daitezke.

b) Praktika dosierra

Lan honek esku-hartze programa baten diseinua, lanketa eta aurkezpena barneratzen ditu, baita ikasgelan egindako lan
praktikoen txostenak.

Esku-hartze programak bi entrega izango ditu, kalifikazioarekin, irakasgaiaren zati bakoitzean

Irakasgaia gainditzeko zati bakoitzeko azterketa eta dosierra gainditu behar dira. Beraz, azken kalifikazioa lortzeko
irakasgaiaren lau zatietan lortutako noten batuketa egingo da, batuketa hori burutzeko nahitaezkoa izango delarik lau
zatiak gainditzea.

Ebaluazio jarraieko praktikak gainditzen es dituzten ikasleek berreskuratu ahal izango dituzte, es ohiko deialdian
amaierako azterketara aurkeztuz, eta bertan praktika-azterketa bat egingo da.

OHIKO DEIALDIA

Ikasleek eskubidea izango dute azken ebaluazio bidez ebaluatuak izateko, etengabeko ebaluazioan parte hartu zein ez
hartu. Eskubide hori baliatzeko, ikasleak etengabeko ebaluazioari uko egiten diola jasotzen duen idatzi bat aurkeztu
beharko dio irakasgaiaren zatiaren ardura duen irakasleari eta, horretarako, lehenengo zatiari dagokionez 4. astea baino
lehenago egin beharko du eta bigarren zatiari dagokionez 9. astea baino lehen, lauhilekoa hasten denetik kontatzen
hasita.

DEIALDIARI UKO EGITEA

Deialdiari uko egiteak azken kalifikazioa <<aurkezteke>> izatea suposatzen du.

Etengabeko ebaluazioaren kasuan, bai eta azken ebaluazioaren kasuan, azterketa egun ofizialean egin beharreko
probara ez aurkezte hutsak ekarriko du automatikoki kasuan kasuko deialdiari uko egitea.

‘ EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA ‘

EZ OHIKO DEIALDIA

Irakasgaia ohiko deialdian gainditzen ez duten ikasleek, hautatutako ebaluazio sistema gorabehera, eskubidea izango
dute ezohiko deialdiko azken ebaluazioko proba osatzen duten azterketa eta jardueretara aurkezteko.

Ezohiko deialdietan irakasgaiak ebaluatzeko sistema bakarra azken ebaluazioa izango da.

Ezohiko deialdiko azken ebaluazioko probak definituta dauden ikaskuntzaren emaitzak ebaluatzeko eta neurtzeko behar
beste azterketa eta ebaluazio jarduera izango ditu, emaitzok ohiko deialdiaren pareko baldintzetan ebaluatu ahal izateko.
Ikasturtean zehar egindako etengabeko ebaluazioaren emaitzak negatiboak badira, emaitzok ezin izango dira ezohiko
deialdirako mantendu eta deialdi horretan ikasleek kalifikazioaren % 100 eskuratu ahal izango dute.5. eta 6. deialdian
azterketa egiten duten ikasleek, galdera irekien bidez, gaitegi teorikoa nahiz praktikoa barne hartzen duen froga bat
egingo dute.

Azterketa egun ofizialean egin beharreko probara ez aurkezte hutsak ekarriko du automatikoki kasuan kasuko deialdiari
uko egitea.

NAHITAEZ ERABILI BEHARREKO MATERIALAK

1. ZATIA:

* Reizabal, L. eta Acha, J. (2012): &#8220;Kontzeptuzko oinarriak, helburuak eta gaitasunak&#8221;, in L. Reizabal eta J.
Acha Hezkuntza sozioemozionala eta ikaskuntza zailtasunak: hezkuntza-testuinguruetan aplikatzeko esku-hartzea.
UEU,9-23.
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* Reizabal, L. eta Ulanga, A. (2012): &#8220;Haurtzaroko eta nerabezaroko inarrizko premien sailkapena eta haiek ez
asebetetzeak ekar ditzakeen ondorioak&#8221;, in L. Reizabal eta J. Acha Hezkuntza sozioemozionala eta ikaskuntza
zailtasunak: hezkuntza-testuinguruetan aplikatzeko esku-hartzea. UEU, 25-38.

* Reizabal, L. (2012): &#8220;Prebentzioa eta esku-hartzea arrisku sozialean dauden haur eta nerabeekin&#8221;, in L.
Reizabal eta J. Acha Hezkuntza sozioemozionala eta ikaskuntza zailtasunak: hezkuntza-testuinguruetan aplikatzeko
esku-hartzea. UEU, Bilbo, 153-182

* Reizabal, L. (2012): &#8220;Prebentzioa eta esku-hartzea familian&#8221;, in L. Reizabal eta J. Acha Hezkuntza
sozioemozionala eta ikaskuntza zailtasunak: hezkuntza-testuinguruetan aplikatzeko esku-hartzea. UEU, Bilbo, 39-87.

*Reizabal, L. eta Sarrionandia Pefia, A. (2012): &#8220;Hezkuntza sozioemozionala eskolaren eta beste haurrekiko
elkarrekintzaren testuinguruetan&#8221;, in L. Reizabal.eta J.Acha Hezkuntza sozioemozionala eta ikaskuntza
zailtasunak: hezkuntza-testuinguruetan aplikatzeko esku-hartzea. UEU, Bilbo, 89-139.

2. ZATIA
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