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8. KLASE MAGISTRALA: DIABETES MELLITUSA. OBESITATEA 

 

DIABETES MELLITUSA 

 Diabetes eta hipergluzemia kontzeptuak 

 Diabetes formak 

 Irizipide diagnostikoak 

 1. Motako Diabetes Mellitusa 

o Diabetesaren istorio naturala 

o Epidemiologia  

o Fisiopatologia: Faktore genetikoak, inmunitatea, markatzaile 

metabolikoak  

o 1.motako DM-aren aurkezpen formak  

o Epe labur eta luzeko konplikazioak. Hipogluzemia krisialdiak eta 

zeoazidosis diabetikoa  

o Maneiua: Helburuak. Tratamendua: insulinoterapia, elikaduraren 

oinarriak diabetesean, kirola. Jarraipena.  

 Diabetes monogenikoa 

o Ezaugarri garrantzitsuenak 

o MODY motako diabetesa 

o Jaio-berriaren diabetesa 
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OBESITATEA 

 

 Obesitate eta síndrome metabolikoaren definizioak 

 Obesitatearen epidemiologia 

 Etiopatogenia:  

o Obesidad endogenoa: Aurkezpen kliniko ohikoenak  

o Obesidad exogenoa: Faktore genetikoak eta ingurugiro-faktoreak  

 Manifestazio klinikoak / Obesitatearen konplikazioak  

 Ebaluaketa orokorra eta orientatze diagnostikoa 

 Tratamendua eta prebentzioa 

 


