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Duelo distinto al de una muerte natural o
accidental

Importancia del parentesco y la calidad
de la relación.

 SUPERVIVIENTE

Superviviente del suicidio de alguien
cercano ≠ superviviente de intento de

suicidio propio



Estudiantes universitarias que son
supervivientes del suicidio de una

persona cercana.
Análisis de discurso.

2. METODOLOGÍA

3 Entrevistas semiestructuradas



3. ANÁLISIS DE LA INVESTIGACIÓN

DUELO PROPIO

Pensamientos

¿por qué se suicidó?

¿se podía evitar?

¿ podía haber hecho algo?

Emociones

Sentimientos

Sorpresa, tristeza, culpa

Soledad, apatía,  impotencia



MECANISMOS NECESIDADES

DESPEDIDA
APOYO DEL CIRCULO
CERCANO
ROMPER CON EL SILENCIO
RECORDAR

CAMPAÑAS DE PREVENCIÓN
DEL SUICIDIO
CAMPAÑAS DE ACEPTACIÓN
DEL DUELO Y DE LA MUERTE
TERAPIA PSICOLÓGICA
GRUPOS DE AYUDA MUTUA



ESTIGMA SOCIAL



4. RESULTADOS Y LÍNEAS ABIERTAS 

Aproximación a la  complejidad de las
experiencias de los supervivientes.

Existen características del duelo de los
supervivientes comunes a los distintos perfiles.

Investigación
Ampliar la
investigación a
distintos perfiles

Conocer  los
procesos inmersos y
las formas sociales
de acompañamiento



FIN.


