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IRAKASGAIAREN TITULUA/ TÍTULO ASIGNATURA: SALUD ON LINE 

Irakaslea/Profesor/a: Beatriz Esparza Echevarria; Imanol Iriondo 
Etxenagusia; Alain Laskibar Asua; Fernando Pérez Ruiz; Iñaki Martín 
Lesende; Iñaki Torre Salaberri; Maria Muñoa Capron-Manieux; Mª Dolores 
Boyano López; Nekane Murga Eizagaechevarria; Ramón Barceló 
Galindez; Valentín Cabriada Nuño 

 

Irakasgaiaren azalpena/Descripción de la asignatura 

Irakasgai hau aurrez aurrekoa da bere osotasunean. 

Gure euskal osasun sistema (Osakidetza) eta Osasun Saila ezagutzeko 
aukera ematen du, baita horien antolaketa, osasun prestazioak, mantentze 
ekonomikoa eta abar ere. 

Hainbat osasun erakunde jorratzen ditu: EHUko Medikuntza Fakultatea, 
ospitaleak, osasun zentroak, etab. 

Ikerketa biosanitarioa eta haren aurrerapenak azaltzen ditu. 

Osasunari eta gure gorputzaren zaintzari buruzko gaiak garatzen dira.  

 

Gaitasunak/Competencias 

Osakidetza —Euskal osasun sistema publikoa— eta Osasun Saila ezagutzea. 

Gure gorputza zaintzen ikastea eta bizimodu osasungarriagoa izatea. 

 

Edukiak/Contenidos   

GAIAK: 

Ikastaroaren aurkezpena 

Osasuna eta sare sozialak 
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Paziente aktiboa 

Online izapideak Osakidetzan 

Ikerketa Biomedikoa XXI. mendean 

Osasuna eta Lehen Mailako Arreta 

Medikuntza pertsonalizatua 

UPV/EHUko Medikuntza Fakultatea. Historia eta etorkizuna 

Bilboko ospitaleak 

Gurutzetako Unibertsitate Ospitalea 

Kardiologia Bizkaian 

COVID pandemiaren eragina Zainketa Intentsiboetako Zerbitzuetan 

Fontilleseko erietxea: legenarra estigma gisa 

Haurren osasuna  

Loa, gure osasunaren hirugarren zutabea 

Iktus kodea 

Hipokratesetik iatrokimikaraino 

Bizitza luze baterako elikadura  

 Osasun mentala eta horren mitoak  

Hezueria eta dieta: mitoak eta kondairak 

Osteoporosia 

Hipertentsio arteriala 

Min kronikoa 

Aho-hortzen osasuna 

Pazienteari laguntzea 

Paziente diabetikoaren zaintzak 

Etika medikuntzaren praktikan 

Bizitzaren amaieraren inguruko kontzeptuak eta eskubideak 

Osasun mentala zainduz egunerokoan 

 

 

 



3 
 

Metodologia/Metodología 

Bigarren lauhilekoan, 50 minutuko eskola teorikoak ematen dira, astean 2 
egunetan, landutako gaiei buruzko eztabaidekin eta sortutako zalantzei 
emandako erantzunekin osatuta. 

 

Ebaluazio sistema/ Sistema de evaluación 

Eskoletara joatea... % 80 

Lanak egitea... % 10 

Eskoletan parte hartzea… % 10 

 

Bibliografia/Bibliografía 

Modu espezifikoan adieraziko da landutako gai bakoitzean. 

 

 


