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ASIGNATURA

16021 - Salud Publicay Trabajo Social Créditos ECTS : | 4,35

COMPETENCIAS/DESCRIPCION/OBJETIVOS

- Adquirir conocimientos sobre los conceptos actuales de Salud y Salud Publica.

- Adquirir conocimientos basicos sobre Epidemiologia.

- Adquirir conocimientos sobre la historia natural de las enfermedades y su prevencion.

- Adquirir conocimientos sobre los factores sociales que influyen en las enfermedades.

- Capacitar a los alumnos para realizar funciones de proteccion y fomento de la Salud incidiendo especialmente en la
Educacion Sanitaria.

TEMARIO

Tema 1.- Historia y evolucion de la Salud Publica. Concepto actual de Salud Publica. Medicina Social.

Tema 2.- Concepto actual de Salud. Multicausalidad y multiefectividad. La medicién de la Salud. Epidemiologia.
Tema 3.- Medidas de frecuencia en Epidemiologia. Razén, proporcion y tasa. Incidencia y prevalencia. Mortalidad
especifica y letalidad.

Tema 4.- Tipos de estudios epidemioldgicos. Estudios observacionales y experimen-tales. Estudios descriptivos y
analiticos. Estudios de prevalencia.

Tema 5.- Estudios de cohortes. Estudios de casos y controles.

Tema 6.- Resolucion de problemas epidemiolégicos.

Tema 7.- Demografia sanitaria. Demografia estética y dindmica. El desarrollo econ6-mico y social de las poblaciones.
Tema 8.- Epidemiologia y prevencion general de las enfermedades transmisibles.

Tema 9.- Principales enfermedades transmisibles con trascendencia social: hepatitis viricas, gripe, meningitis,
tuberculosis, neumonias, carbunco, enfermedades de transmision sexual.

Tema 10.- Sindrome de inmunodeficiencia adquirida.

Tema 11.- Epidemiologia y prevencion general de las enfermedades no transmisibles.

Tema 12.- Enfermedades cardiovasculares.

Tema 13.- Neoplasias malignas.

Tema 14.- Alimentacion y nutricion. Enfermedades relacionadas: obesidad, anemias.

Tema 15.- Diabetes mellitas. Anorexia nerviosa.

Tema 16.- Enfermedades degenerativas del sistema nervioso central.

Tema 17.- Gerontologia.

Tema 18.- Los medicamentos. El problema de la automedicacion.

Tema 19.- Drogas. Tabaco. Alcohol.

METODOLOGIA

x Clase magistral

X Resolucién de problemas y casos

Practicas de laboratorio

Practicas de campo

Exposicion oral por parte del alumno/a de trabajos, lecturas,¢,
x Actividades en grupo en el aula

Aclaraciones :
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EVALUACION

- Examen escrito tipo test

- Realizacion de practicas (ejercicios, casos o problemas)
- Trabajos en grupo

- Exposicion de trabajos, lecturas...

Aclaraciones :

Lan taldetan parte hartu ez dutenek edo klasera ez direnak etortzen azterketa idatzi propio baten parte hartu beharko
dute, nota zati hori eskuratzeko

MATERIALES DE USO OBLIGATORIO

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica
- Piédrola Gil. Medicina Preventiva y Salud Publica. Ed. Masson. 102 ed. Barcelona, 2001.
- Serra Majem LI, Aranceta Bartrina J, Mataix Verdu J. Nutricién y Salud Publica. Métodos, bases cientificas y
aplicaciones.
- Colimon KM. Fundamentos de Epidemiologia. Ed. Diaz de Santos. Madrid, 1990

Bibliografia de profundizacion

Revistas

Direcciones de internet de interés
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