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Abstract

The development of the countries is generating a series of problems
worldwide that are causing changes in the climate, which in most cases
greatly affect families with fewer resources. Similarly, global overpop-
ulation and the growth of urban environments, has generated the devel-
opment of cities that have grown both in extension (this for the houses
of a plant), and in height (for multi-storey buildings), where in the lat-
ter case the primary objective is to make the most of the available space
and resources. On the other hand, the world population demands in its
measure minimum levels of comfort in buildings. This is increasing
global energy consumption and in turn producing adverse phenomena

associated with climate change.

In countries with a hot and humid climate, as is the case of the Domin-
ican Republic, where the effects of internal overheating and overhu-
midification directly affect the comfort of homes, as well as being loc-
ated in highly seismic areas, and with a permanent incidence of hur-
ricanes, tropical storms, characterized by strong winds and torrential
rains, it is required that the buildings have constructive structures res-

istant to these atmospheric phenomena.

Achieving that these buildings also comply with the internal comfort
standards established by international regulations, without the exclus-
ive use of mechanical air conditioning systems, is one of the main pur-
poses to be reached in the development of this research, since the ma-
jority of the population of this country, does not have the economic

resources to be able to use said air conditioning systems.

The final objective of this research focuses on the analysis of com-

fort conditions in Dominican homes. More specifically, the residential



buildings of the two predominant groups of the real estate park in the
country have been analyzed, which are currently in continuous growth
(Case 1: single-family housing of a plant and Case 2: Multi-plant con-

struction of 4 levels).

The methodology followed has analyzed two buildings of reference,
with its traditional construction system, seeking the best orientation of
the building, the use of different shading elements, and the improve-
ment of the building envelope, through the use of non-traditional ma-
terials in the building. the construction of the country, in the search of
the techniques that improve the interior comfort with almost no energy

consumption.

To analyze the different alternatives proposed, the thermal comfort in-
side the building has been measured, according to the ASHRAE 55. A
set of 57 different configurations has been proposed, which have been
analyzed with the Energy Building simulation software DesignBuilder,
contemplated only passive measures (that is, they do not consume en-
ergy), in order to favor its application even in families with low eco-
nomic resources. The work shows the alternatives analyzed, the results
obtained in the simulations carried out, with significant improvements
in comfort and an analysis of the economic impact of the changes made

in the final price of the home.
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El comienzo es la parte mds impor-
tante de la obra.

Platon

Introducion

RESUMEN

En este primer capitulo muestran los diversos cambios que estdn afectando al
mundo, asociados al cambio climdtico y sus efectos. Dentro de las consecuencias
que provoca este fenomeno estdn: las olas de calor intenso, las inundaciones, los
vientos huracanados, entre otros tipo de inclemencias en el clima. El ser humano
dispone de los edificios para refugiarse de estos fenomenos; y en este sentido esta
tesis se centra en proporcionar a las viviendas en Republica Dominicana, de mejo-
ras en el confort interior para sus habitantes, con el minimo consumo energético.

Por otro lado, se presentan los objetivos tanto generales como especificos, los
cuales pretenden ser alcanzados en esta tesis doctoral. A su vez, se explica la es-
tructura establecida para la misma, identificando cada uno de sus capitulos, acom-
pafiado de su resumen, concluyendo, con la relevancia y utilidad de la investigacion

realizada.



Ser sustentable no es sélo lavar las
culpas ni sélo cuidar el medio am-
biente, sino ser socialmente justo,
responsable con el ambiente y, por
lo tanto, también econémicamente
viable.

Cecilia Goya de Riviello

Estado del Arte

RESUMEN

Este capitulo resefia como el concepto de sostenibilidad ha ido calando en la
cotidianidad del acontecer, y a su vez, su incorporacién a la construccién tradicio-
nal, ha generado la conocida comtinmente como construccion sostenible o biocons-
truccion, la cual trata de evitar la generacién de impactos en los nuevos edificios,
como los que se han ido produciendo y producen hasta nuestros dias. De su mano,
también se presentan detalladamente las herramientas o sistemas creados por ins-
tituciones independientes, las cuales quieren medir y clasificar el nivel sostenible
alcanzado en las edificaciones construidas.

También, de una forma resumida, de desglosa todo lo concerniente a este am-
biente de estudio en la Reptiblica Dominicana. Con el propésito de conocer a fondo
su ubicacidn, su clima y todo el conjunto de su condiciones y caracteristicas, que
permitan estudiar con plenitud las actuales técnicas constructivas que poseen e im-

plementan en sus viviendas.

13



El desafio urgente de proteger nues-
tra casa comun incluye la preocupa-
cion de unir a toda la familia huma-
na en la bisqueda de un desarrollo
sostenible e integral.

Papa Francisco

Metodologia de Actuacion

RESUMEN

En este capitulo se describen los casos a ser estudiados, como representacion de
las viviendas tradicionales (unifamiliares y multifamiliares) dentro del mapa edifi-
catorio Dominicano, seleccionados mediante los datos presentados por la Oficina
Nacional de Estadistica del pais, donde desglosa los materiales mds utilizados en
la construccién, lo que nos define las caracteristicas constructivas y los materiales
de los modelos estudiados.

También, se detallan, los distintos andlisis a los que se sometieron los casos
de estudio, agrupados en tres puntos de interes, como son: la orientaciéon més fa-
vorable y adecuada para los edificios; la propuesta de alternativas de mejora para
los sistemas constructivos de cubierta y de fachadas; y la inclusién de elementos
de sombreamiento, como lo son los aleros y los parasoles. Analisis realizados con
herramientas informéticas de dltima generacion en el disefio y construccién soste-

nible, como son el Ecotect(®) Analysis y el DesignBuilder®).

107



La innovacion requerida para crear
el futuro no vendrd de una sola
fuente. No de la ciencia, no de la
tecnologia, no de los gobiernos, no
de los negocios, sino de todos noso-
tros.

Hannah Jones

Aplicacion de la Metodologia

RESUMEN

Este capitulo desarrolla los métodos y andlisis planteados, y brinda los resul-
tados obtenidos de dichos procedimientos. Al analizar las viviendas tradicionales
de la Republica Dominicana (unifamiliares y multiplantas) desde el punto de vista
de la orientacién mads favorable y adecuada para los edificios; la propuesta de al-
ternativas de mejora para los sistemas constructivos de cubierta y de fachadas; y
la inclusién de elementos de sombreamiento, como lo son los aleros y los paraso-
les, se pretende obtener resultados que optimicen dichas viviendas, con la ayuda de

herramientas informadticas, como lo es el DesignBuilder®).

127



Cuando las generaciones futuras
juzguen a las que vinieron antes
respecto a temas ambientales, tal
vez lleguen a la conclusion de que
no sabian: evitemos pasar a la his-
toria como las generaciones que
si sabian, pero no les importo.

Mikhail Gorbachev

Conclusiones y lineas de
investigacion futuras

RESUMEN

En este capitulo se sintetizan las principales conclusiones obtenidas de la in-
vestigacidn presentada para esta tesis doctoral, tanto en la metodogia de actuacién
planteada, asi como en las simulaciones y anélisis de los dos casos de estudio de
las edificaciones residenciales mas predominantes en la Republica Dominicana. Por
otro lado, también se plantean nuevas lineas de investigacion, las cuales, ayuden a
completar el conocimiento generado por los resultados y conclusiones obtenidos,

asi como la puesta en practica de las mismas.

213



Hoy mds que nunca, la vida debe
caracterizarse por un sentido de res-
ponsabilidad universal, no solo en-
tre naciones y entre humanos, sino
entre humanos y cualquier otra for-
ma de vida.

Dalai Lama

223
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Anexos



CAP. 6. ANEXOS

6.1 Anexo A: Tablas y graficos del Modelo de Refe-

rencia para las diferentes orientaciones (Caso 1)

El siguiente anexo contiene las tablas que describen las ganancias y pérdidas
de calor (en kW), de los principales cerramientos de la vivienda, de cada una de
las orientaciones planteadas. Asi como también, las gréaficas correspondientes a los
valores energéticos de la vivienda. En la tabla final, se desglosan los valores de las
diferentes temperaturas, tanto internas como externas, en valores medios, maximos

y minimos.
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CAP. 6. ANEXOS

6.4 Anexo D: Tablas de temperaturas operativas ho-

rarias para las diferentes orientaciones (Caso 2)

En la siguiente tabla, estdn contenidas las temperaturas operativas de la edifi-
cacion residencial multiplanta analizada, en funcién de las horas que componen el

dia, en las diferentes orientaciones en que se realiz6 la simulacién.
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