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GDEPOR10 - Jarduera Fisikoaren eta Kirolaren Zientzietako Gradua

Zehaztugabea

1. maila

IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

Irakasgai honek, ikasleak, Gorputz-Adierazpenaren arloan sartzen ditu, eta, bereziki, beraren adierazkortasunik 
jatorrenean, Dantza arloan.
Irakasgai honen interesa, kirol motrizitateaz bestelakoa den, motrizitatearen adierazpen eta estetiko osagaien lanean 
datza. Hori, oinarrizkoa eta garrantzitsua da, bai ikaslearen formazio motorrerako, bai,hezkuntza eta/edo aisialdi eta 
denbora libreko testuinguruetan esku-hartze profesionalean aplikatzeko.
Irakasgaia, besteak beste, graduko Praxiología, Kirol Jolasak eta Jarduera Fisiko eta Kirolen irakaskuntza irakasgaiekin 
lotua dago.

GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

IRAKASGAIAREN GAITASUN ESPEZIFIKOAK
G1. Adierazpeneko Gorputz Jardueren egiturak eta funtzioak ezagutu eta ulertu.
IKASKUNTZA EMAITZAK: ikaslea, bai ahoz, eta baita idatziz ere, Adierazpeneko Gorputz Jarduera eta Dantzaren marko 
kontzeptuala, egiturak eta funtzioak aztertzeko eta interpretatzeko gai izango da. 
G2.- Gorputz adierazpeneko oinarrizko hamaika teknika bizi eta aztertzea, besteak beste: tradiziozko dantzak, areto 
dantzak,dantza moderno-garaikidea.
IKASKUNTZA EMAITZAK G2. Ikaslea, gorputz lengoaiaren forma desberdinak eta dantza estilo desberdinak zehazteko, 
irudikatzeko-antzezteko eta aztertzeko gai izango da.
G3.- Gorputz Adierazpeneko, Keinu bidezko Antzerki eta Dantza lan koreografiko originalak osatzea.
IKASKUNTZA EMAITZAK G3. Ikaslea, gorputz Adierazpeneko, Keinu bidezko Antzerkiko eta Dantzako hamaika 
konposizio praktiko original sortzeko, osatzeko eta ikuslegoaren aurrean aurkezteko gai izango da.

ZEHARKAKO GAITASUNAK:
*G021 Lan arloko bikaintasun eta kalitate ohiturak garatzea.
IKASKUNTZA EMAITZAK G021. Ikaslea, gai izango dira gorputz-adierazpeneko egoeretan modu aktiboan parte hartzeko
eta ideia iradokitzaileak proposatzeko, bai eta Gorputz Adierazpenaren eta dantzaren arloan proposamen didaktikoak 
egiteko ere. 

(*) Gaitasun hau landu, ebaluatu eta kalifikatu egingo da.

CONTENIDOS TEÓRICO-PRÁCTICOS

Eduki teorikoak:
- GORPUTZ-ADIERAZPENA: MARKO KONTZEPTUALA 
- ADIERAZPEN DRAMATIKOA. Hitzezkoa ez den komunikazioa. Keinu-Antzerkia. Keinua eta mimika.
- ADIERAZPENEKO JARDUERA FISIKOAK: GORPUTZ ADIERAZPENA ETA DANTZA SOIN HEZKUNTZA 
KURRIKULUMEAN.
- DANTZARAKO SARRERA. Dantza, jarduera espresibo, artistiko eta tekniko gisa. Dantzaren historian estilo 
garrantzitsuak:dantza tradizionala, dantza klasikoa eta gaur egungo dantza modernoa.

Eduki praktikoak:
- ADIERAZPEN MOTORRERAKO SARRERA. Gorputz adierazkorraren analisia: norbere buruarekiko, bestearekiko eta 
taldearekiko, espazioarekiko, denborarekiko eta objektuekiko harremana.
Análisis del cuerpo expresivo: en relación con uno mismo, con el otro y con el grupo, en relación con el espacio, en 
relación con el tiempo y con el mundo de los objetos.
- DRAMATIZAZIOA (KEINU-ANTZERKIA). Gorputz-keinua eta esanahia. Ekintzetatik eta pertsonaietatik egoeretara. 
"Jolas dramatikoa". 
- DANTZA: Dantza tradizionala, Dantza klasikoaren oinarriak, Aretoko Dantzak, Gaur egungo Dantza modernoa. 
Dantzaren oinarri teknikoak eta koreografikoak. Koreografia sortzeko printzipioak.


METODOLOGIA
Irakasgai honen ezaugarriak direla medio, ikasleak modu aktiboan parte hartzea, interesa erakutsiz eta talde-lanarekin 
errespetuz parte hartzea ezinbestekoa da saio praktikoak ondo garatzeko. Saio hauetariko gehienak gimnasioan egiten 
dira.
Irakasgaia honetan, ikaslea, ezagutzak eskuratzeko etengabeko prestakuntza prozesu batean barneratzea lortu nahi 
dugu, modu horretan deskribatutako gaitasunak modu jarraituan eta progresiboan garatuz, eta horrela, bilatutako 
ikaskuntzaren emaitzak lortu direla egiaztatuz.
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KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

Eskola magistralak eta dantzari buruzko hamaika dokumental eta filmen behaketa-azterketa saio teoriko-praktikoak gelan
egingo dira.
Irakasgaia ondo jarraitzeko ikasleak astero E-gela plataforma kontsultatzea behar beharrezkoa izango du, bai eduki 
teorikoak, bai eta eduki praktikoak kontsultatzeko, ebaluazio jarraiaren proba praktikoak eta horien datak, errubrikak 
ezagutzeko, zereginak bidaltzeko, dokumentazio eta laguntza-dokumentazioa kontsultatzeko: bai artikuluak, liburuak eta 
bideo estekak... bai eta izango diren oharrak ezagutzeko ere (ordutegi edo eta instalazio aldaketak, nota partzialen 
argitaratzeak, eta abar.)

IRAKASKUNTZA MOTAK

Legenda: M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p.

GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p. GCL: P. klinikoak

TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

15 45

22,5 67,5

Eskola mota

Ikasgelako eskola-orduak

Horas de Actividad No Presencial del Alumno/a

EBALUAZIO-SISTEMAK

 - Ebaluazio jarraituaren sistema
 - Azken ebaluazioaren sistema

ETENGABEKO EBALUAZIOA (*):
Irakasgai honetan, ikasleak ezagutzak eskuratzeko etengabeko prestakuntza-prozesu batean barneratzea lortu nahi 
dugu, deskribatutako gaitasunak modu jarraituan eta progresiboan garatuz, eta horrela, bilatutako ikaskuntza emaitzak 
lortu direla egiaztatuz.

1.OINARRI TEORIKOEN BALORAZIOA ( Azken notaren %20): Test motako idatzizko proba.

2.OINARRI PRAKTIKOEN BALORAZIOA (Azken notaren %70): Taldeka Dantza konposizio espresibo originalak  sortu 
eta jendaurrean aurkeztu beharko dira. Konposizioetan, irakasgaiaren hiru zatietan (Gorputz Adierazpena, Keinu-
Antzerkia eta Dantza) landutako eduki praktikoak islatu behar dira. Lauhilekoaren hasieran zehaztuko dira aurrera eraman
beharreko probak eta baita aurkezpen datak ere. 

3. G021 GAITASUNAREN BALORAZIOA (Azken notaren %10): Gaitasun hau saioetan planteatutako praktiken, jolas 
ariketen eta bestelako proposamen praktikoen burutzearen eta menperatzearen baitan ebaluatu eta kalifikatuko da. 

Irakasgaiaren azken nota osatzeko, beharrezkoa izango da, deskribatutako zati bakoitzean (bai oinarri teorikoen 
balorazioan, bai eta oinarri praktikoen balorazioan ere) gutxienez 10etik 5eko gutxieneko kalifikazioa lortzea, eta 
gutxienez, saio praktikoetan planteatutako lan praktikoen, zereginen eta ariketa jolasen proposamen praktikoen %80etan 
parte hartu izana eta gainditua izatea. 

Alderdietako bat (teorikoa edo praktikoa) suspenditua izatekotan, gainditutako alderdiaren nota ezohiko deialdira arte 
BAKARRIK gordeko da.

(*)ETENGABEKO EBALUAZIOA: Ikasleak uko egin ahal izango dio etengabeko ebaluazio sistemari, eta azken 
ebaluazioa egin ahal izango du lehenengo 9 asteetan, horretarako, 9. astea amaitu aurretik ikasleak irakasgaiaren ardura 
duen irakasleari jakinaraziko dio idatziz (e-mailez).

IKASKETA EDOTA EBALUAZIO PROZESUETAN ESKATZEN DIREN PRINTZIPIO ETIKOAK ETA ZINTZOTASUNA EZ 
BADIRA BETETZEN KALIFIKAZIOA ZERO (0.0 SUSPENTSO) IZANGO DA.


AZKEN EBALUAZIOA:
1. OINARRI TEORIKOEN BALORAZIOA ( Azken notaren %20): Test motako proba.

2. OINARRI PRAKTIKOEN BALORAZIOA (Azken notaren %30): Dantza konposizio espresibo original bat sortzea eta 
jendaurrean aurkeztea (hobe taldekoa bada). Konposizio honetan, irakasgaiaren hiru zatietan (Gorputz Adierazpena, 
Keinu-Antzerkia eta Dantza) landutako eduki praktikoak islatu behar dira.

OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 - Test motatako proba %  20
 - Praktikak (ariketak, kasuak edo buruketak) %  10
 - Talde lanak (arazoen ebazpenak, proiektuen diseinuak) %  70
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3. PROBA TEORIKO-PRAKTIKOA (Azken notaren %50): Irakasgaian jorratutako eduki teoriko-praktikoei buruzko proba 
teoriko praktikoa.

Irakasgaiaren azken nota osatzeko, beharrezkoa izango da gutxienez 10etik 5eko gutxieneko kalifikazioa lortzea, bai 
oinarri teorikoen balorazioan, bai oinarri praktikoen balorazioan eta bai proba teoriko-praktikoan ere.

Alderdietako bat (teorikoa, praktikoa edo proba teoriko-praktikoa) suspenditua izatekotan, gainditutako alderdiaren nota 
ezohiko deialdira arte BAKARRIK gordeko da. 

DEIALDIARI UKO EGITEA: Deialdiari uko egiten dioten ikasleek «aurkezteke» kalifikazioa jasoko dute. 
Azken ebaluazioaren kasuan, azterketa egun ofizialean egin beharreko probara ez aurkezte hutsak ekarriko du 
automatikoki kasuan kasuko deialdiari uko egitea.

IKASKETA EDOTA EBALUAZIO PROZESUETAN ESKATZEN DIREN PRINTZIPIO ETIKOAK ETA ZINTZOTASUNA EZ 
BADIRA BETETZEN KALIFIKAZIOA ZERO (0.0 SUSPENTSO) IZANGO DA.

Ebaluazioa ez prezentziala egin beharko balitz, antolaketa-egokitzapenak egingo dira 2020-2021 Irakaskuntzarako 
Egokitzapen Planaren gomendioei jarraituz eta dagokien egutegi eta egitarauan (https://www.ehu.eus/eu/ehu-
edonondik/ebaluazioa). Test motako idatzizko proba,azterketa egun eta orduan online burutuko da egela bidez, 
Blackboard Collaborate erabiliz.  Zati praktikorako, konposizioak grabatu eta irakasleari eman beharko zaizkio  azterketa 
datarako.  

EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

- Irakasgaia ohiko deialdian gainditzen ez duten ikasleek, hautatutako ebaluazio sistema gorabehera, eskubidea izango 
dute ezohiko deialdiko azken ebaluazioko proba osatzen duten azterketa eta jardueretara aurkezteko.
- Etengabeko ebaluazioa jarraitu duten ikasleek, ikasturtean zehar eskuratutako emaitza positiboak gordetzeko aukera 
izango dute eta ohiko deialdiko ebaluazio irizpideak mantenduko dira. Ikasleek, aukera izango dute deialdiari uko egiteko, 
horretarako, ebaluazioko proba osatzen duten azterketara edota burutu beharreko zereginak ez aurkeztea nahikoa izango
da.
- Azken ebaluazio sistema aukeratu duten ikasleentzat, ohiko deialdiko ebaluazio irizpideak mantenduko dira. Ikasleek, 
aukera izango dute deialdiari uko egiteko, horretarako, azterketa egun ofizialean egin beharreko probara ez aurkezte 
hutsak ekarriko du automatikoki kasuan kasuko deialdiari uko egitea.
- Deialdiari uko egiten dioten ikasleek "aurkezteke" kalifikazioa jasoko dute.
- Ebaluazioa eta ikasketen ohiko printzipio etikoen urratzea eginez gero, kalifikazioa ZEROz izango da (0.0 - 
SUSPENTSOA).

Ebaluazioa ez prezentziala egin beharko balitz, antolaketa-egokitzapenak egingo dira 2020-2021 Irakaskuntzarako 
Egokitzapen Planaren gomendioei jarraituz eta dagokien egutegi eta egitarauan (https://www.ehu.eus/eu/ehu-
edonondik/ebaluazioa). Test motako idatzizko proba,azterketa egun eta orduan online burutuko da egela bidez, 
Blackboard Collaborate erabiliz.  Zati praktikorako, konposizioak grabatu eta irakasleari eman beharko zaizkio  azterketa 
datarako.  

Arropa erosoa eta garbia

NAHITAEZ ERABILI BEHARREKO MATERIALAK
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Interneteko helbide interesgarriak

INTERNATIONAL ENCYCLOPEDIA OF DANCE. Selma jeanne cohen edit. Oxford University (2004)
Klasean erreferentziatutako bideo, pelikula eta dokumentalak. 

Gehiago sakontzeko bibliografia

ARTEZ. Revista de las artes escénicas
DANCE MAGAZINE
INTERNATIONAL BALLET

Aldizkariak

OHARRAK

Irakasgaia ondo jarraitzeko ikasleak astero E-gela plataforma kontsultatzea behar beharrezkoa izango du, bai eduki 
teorikoak, bai eta eduki praktikoak kontsultatzeko, ebaluazio jarraiaren proba praktikoak eta horien datak, errubrikak 
ezagutzeko, zereginak bidaltzeko, dokumentazio eta laguntza-dokumentazioa kontsultatzeko: bai artikuluak, liburuak eta 
bideo estekak... bai eta izango diren oharrak ezagutzeko ere (ordutegi edo eta instalazio aldaketak, nota partzialen 
argitaratzeak, eta abar.)


