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Buenas practicas en el laboratorio (ll): gestion de
residuos peligrosos

1. Presentacion

Eltrabajo en el laboratorio presenta una serie de caracteristicas propias que lo diferencia del que se
desarrolla en otras areas y/o modalidades docentes. Los riesgos existentes dependen de las
instalaciones, de los productos que se emplean, las operaciones realizadas y los residuos que se
generan, pero también del grado de formaciony concienciacion de las personas que desarrollan sus
actividades en estos espacios. Por otro lado, el disefio y la organizacion del laboratorio pueden influir
definitivamente en la seguridad y salud de las personas. En consecuencia, se considera
imprescindible dotar a las personas que organizan, imparten o reciben practicas en los laboratorios
de la UPV/EHU de conocimientos en cuanto a los pautas y medidas preventivas a considerar en el
diseno y desarrollo de sus practicas para que éstas ejerzan un menor impacto sobre el medio
ambiente y la salud de las personas.

Esta segunda parte del curso Buenas Practicas en el Laboratorio tiene como objetivo principal
proporcionar a las personas que llevan a cabo actividades en los laboratorios de un nivel de
conocimientos minimo en materia de buenas practicas en los laboratorios y especificamente, en
las relativas a la gestion de residuos peligrosos, subrayando la necesidad de minimizar la cuantia y
peligrosidad de los mismos. Para ello, en el curso se ofrecen pautas de trabajo seguro en el
laboratorio, se daran a conocer los riesgos existentes en el laboratorio, se describiran las medidas
de actuacion en caso de emergencia y accidente y se expondran nociones basicas sobre la gestion
de residuos peligrosos y las técnicas de minimizacion de los mismos.

El curso se realizara en la plataforma eGelaPi y dispondra de los siguientes elementos para su
desarrollo: visionado de videos, lecturas, cuestionarios de autoevaluacion, tareas y material
complementario, ademas de foros de debate.

El presente plan docente se estructura con los siguientes apartados:

1. Presentacion

2. Competencias
3. Objetivos

4. Contenidos

5. Metodologia de trabajo
6. Plande trabajo
7. Actividades

8. Evaluacion

9. Calendario

10. Bibliografia y fuentes de informacion
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El curso va dirigido principalmente a aquellas personas que llevan a cabo actividades en el
laboratorio y que estén interesados en adquirir conocimientos que contribuyan a controlary evitar
los riesgos que puedan presentarse en estos espacios, asi como de las pautas y medidas destinadas
a eliminar o reducir el impacto de esta actividad en el medio ambiente. S6lo hay un prerrequisito
para poderlo cursar: estar interesado en buenas practicas de laboratorio y prevencion.

2. Competencias

Al finalizar este curso, los participantes seran capaces de:

Tomar conciencia de los riesgos que implica tanto para la salud como para el medio
ambiente la actividad que se lleva a cabo en los l[aboratorios.

Conocer los principales aspectos sobre buenas practicas en el laboratorio, la prevencion de
riesgos v la gestion de los residuos peligrosos.

Identificar y evaluar alternativas para disenar, impartir y realizar actividades mas seguras y
sostenibles en los laboratorios

Conocer los principales aspectos a tener en cuenta en la organizacion y gestion de los
laboratorios.

Enfrentarse a situaciones de emergencia y accidentes en el laboratorio

3. Objetivos

El curso esta disenado para que las personas que lo superen adquieran las competencias vy
habilidades imprescindibles para desempenar una buena practica profesional en el
laboratorio de manera segura, eficaz y eficiente y que alcancen los siguientes objetivos de
aprendizaje:

e WS =

Reconocer los riesgos generales y especificos del trabajo en el [aboratorio

Formulary aplicar pautas de trabajo seguras para cada tipo de laboratorio.

Interpretar procedimientos normalizados de trabajo basados en buenas practicas
Identificar y aplicar medidas de actuacion en caso de emergencia o accidente.

Interpretar la legislacion en materia de residuos peligrosos y los procedimientos especificos
de gestion de la UPV/EHU.

Describir la codificacion y etiquetado de los residuos peligrosos en la UPV/EHU vy las pautas
para envasado Yy almacenamiento,

Plantear estrategias para prevenir la produccion de residuos peligrosos y, en caso de que no
sea posible prevenirlos, para minimizar los riesgos derivados de una incorrecta gestion de
[os mismos.
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4. Contenidos

Los contenidos del curso se estructuran en nueve modulos tematicos, de los cuales son los cuatro
ultimos los que corresponden a la segunda parte de este curso. Se detallan a continuacion sus

apartados.

» Modulo 6. Residuos peligrosos

O

O O O O O

Definiciony tipologia de los residuos
Jerarquizacion de los residuos

Codificacion de los residuos.

Residuos peligrosos. Definicion y caracteristicas
Generalidades sobre la gestion de residuos
Normativa de referencia

» Modulo 7. Gestion de los residuos peligrosos de origen quimico

(0]

o O O O O

Consideraciones: dificultades de gestion, afectacion y peligrosidad.

Procedimiento de gestion de residuos peligrosos de origen quimico en la UPV/EHU
Clasificacion de los residuos peligrosos de origen quimico. Grupos de gestion.
Pautas para el etiquetado y envasado de los residuos peligrosos

Almacenamiento de productos quimicos y residuos peligrosos: incompatibilidades
Tratamiento de residuos peligrosos y destino final.

> Modulo 8. Gestion de residuos sanitarios

o

O
O
O

Aspectos legales: normativa y definiciones

Clasificacion de los residuos sanitarios.

Gestion intracentro: almacenamiento, envasado y recogida
Gestion extracentro: recogida, transporte y tratamiento

» Modulo 9. Otros residuos peligrosos: generalidades

O
O
O

Residuos radiactivos
Residuos de animales de experimentacion
Residuos eléctricos y electronicos

5. Metodologia de trabajo

El curso se desarrolla completamente desarrollara sobre la plataforma para la docencia no reglada
de la UPV/EHU denominada eGelapi: https://egelapi.ehu.eus/

En el entorno de trabajo de eGelapi se dispondra de los siguientes elementos para el desarrollo del
curso: guia docente, plan de trabajo orientativo, videos, lecturas, material de profundizacion,
cuestionarios de autoevaluacion, tareas y foros de debate. Se utilizaran estos recursos para realizar
las siguientes actividades:
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e Visualizacién de videos

e Descarga de materiales basicos y de profundizacion
e Cuestionarios de autoevaluacion

e Tareas

e Discusiones en los foros

Ademas, el curso contara con un foro general que servira de via de comunicacion del equipo
docente con las personas participantes.

Dado que este curso tiene una orientacion principalmente practica, se espera de las personas
participantes que lo sigan adopten una participacion activa, con intercambio de opiniones, puntos

de vista y experiencias previas en los foros de debate.

6. Plan de trabajo

El plan de trabajo se establece en torno a los nueve modulos que estructuran el temario. A
continuacion, se recogen los objetivos especificos de cada modulo, los contenidos que se trataran,
los materiales y fuentes de informacion correspondientes, y las actividades evaluables y no
evaluables a realizar correspondientes a los cuatro modulos de esta segunda parte del curso.

Modulo 6 Residuos peligrosos

Objetivo

Contenidos

Materiales

Actividades

1. Diferenciar ‘'residuo’ de
'subproducto’y residuo’ de
‘residuo peligroso’

2. Conocer la jerarquia
europea de gestion de
residuos

3. Descifrar vy formular
codigos de residuos de
acuerdo a la Lista Europea
de Residuos

4. Interpretar la legislacion
en materia de residuos
peligrosos y los
procedimientos
especificos de gestidbn de la
UPV/EHU.

-Definicion vy tipologia de

residuos
-Jerarquizacion de residuos
- Codificacion. Codigos LER

-Residuos  peligrosos
caracteristicas

- Normativa de referencia

Yy

Plataforma eGelaPlI
Videos
Lecturas

Materiales
complementarios

Enlaces a paginas web de
interés

AE6.1 Test de
autoevaluacion de
opcion multiple del
Modulo 6

AE6.2 Test de
autoevaluacion de
opcion multiple sobre
sistema de codificacion

AE6.3 Tarea Rediseno
de wuna practica de
laboratorio o}
procedimiento

5/10




‘eman ta zabal zazu NAZIOARTEKO

BIKAINTASUN
CAMPUSA
CAMPUS DE

Universidad Euskal Herriko EXCELENCIA
del Pais Vasco Unibertsitatea INTERNACIONAL

Modulo 7 Gestion de residuos peligrosos de origen quimico

2. Interpretar los _ Clasificacion de | i '
pictogramas de asificacion de los residuos | Materiales

peligrosidad a adoptar peligrosos de origen quimico. | complementarios

3. Conocer los datos que | - Pautas para el etiquetado y | Enlaces a paginas web de
deben  ser  incluidos | envasado de los residuos | interés
obligatoriamente en las | peligrosos
fichas de seguridad de los

productos quimicos. - Almacenamiento  de
4. Clasificar los residuos | Productos  quimicos
quimicos generados en los | residuos peligrosos:
laboratorios de la | iIncompatibilidades
UPV/EHU - Tratamiento de residuos

5. Saber cumplimentar 10s | peligrosos y destino final.
apartados obligatorios de

las etiquetas identificativas
delos residuos quimicos de
la UPV/EHU.

6. Dominar los criterios vy
procedimiento a tener en
cuenta en el envasado vy
almacenamiento de los
residuos quimicos

7. Conocer las operaciones
de tratamiento que la
empresa gestora de los
residuos quimicos de la
UPV/EHU aplica.

Objetivo Contenidos Materiales Actividades
1. Reconocer las dificultades | - Dificultades de gestion, | Plataforma eGelaPI AET.1 Test de
en la gestion de los | afectacion y peligrosidad de Vid autoevaluacion de
residuos quimicos en la | residuos peligrosos de origen 1aeos opcion  multiple del
UPV/EHU guimico. Lecturas Modulo 7

AET.2 Test de
autoevaluacion de
emparejamiento sobre
pictogramas

AET3 Tarea
Elaboracion de un plan
de minimizacion

Modulo 8 Gestion de residuos sanitarios

Objetivo Contenidos Materiales

Actividades

- Aspectos legales: | Plataforma eGelaPI

1. Diferenciar las categorias normativa y definiciones

de Residuos Sanitarios Videos

2. Enumerar los criterios y | - Clasificacion de los residuos
procedimiento de | sanitarios. Lecturas
envasado v Materiales

- Gestion intracentro:

almacenamiento de los )
almacenamiento, envasado

residuos sanitarios acorde

complementarios

con la normativa vigente. y recogida Enlages a paginas web de
3. Conocer las operaciones | -  Gestion  extracentro: | Nteres

de tratamiento de la | recogida, transporte y

empresa gestora. tratamiento

AES8.1 Test de
autoevaluacion de
opcion  multiple del
Modulo 8

AE8.2 Test de
autoevaluacion de
emparejamiento sobre
envases de residuos
sanitarios
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Modulo 9 Otros residuos peligrosos

Objetivo Contenidos Materiales Actividades
o - Residuos radiactivos Plataforma eGelaPI AE9.1 Test de
1. Conocer la definicion delos o
X o i . ) autoevaluacion de
residuos  radiactivos vy | - Residuos de animales de | Videos i e
o ) " opcion  multiple del
clasificarlos de acuerdo a | experimentacion B
o Lecturas Modulo 9
su actividad _ Resid lectri
2. Diferenciar las | te,s'_uos electricos -y Materiales AE9.2 Test de
instalaciones  radiactivas | € €<tONICO complementarios autoevaluacion de
de 13 2%y 32 categoria . formato
3. Describir el procedimiento Enlaces a paginas web de | \erdadero/falso

de gestion de los residuos interes

radiactivos de acuerdo con
la normativa vigente,

4. ldentificar la variedad de
residuos incluidas en los
residuos SANDACH

5. Conocer la definicion de los
Residuos de aparatos
eléctricos y electronicos
(RAEE) vy la normativa
aplicable, asi como el
procedimiento de gestion.

7. Actividades

Durante el desarrollo del curso esta prevista la realizacion de diez actividades que seran evaluadas
y tenidas en cuenta para poder acreditar su superacion.

Actividades evaluadas AE1- AE10

Tipo de actividad | Test de autoevaluacion de opcion multiple
AE6.1
AE6.2
AET.1
AES8.1
AE9.1

Descripcion Los participantes deberan leer 10 cuestiones y escoger una entre las tres respuestas planteadas.
Solo una de las tres respuestas es correcta.

Cada participante tendra la opcion de realizar el test en dos ocasiones.

Objetivo Evaluar el grado de conocimientos adquiridos en cada uno de los médulos
Materiales AE6.1- Materiales del modulo 6
necesarios AE6.2- Materiales del mddulo 6, especificamente apartado sistema de codificacion

AET7.1- Materiales del médulo 7
AE8.1- Materiales del modulo 8
AE9.1- Materiales del médulo 9
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Tipo de actividad | Test de autoevaluacion de emparejamiento
AET.2
AES8.2

Descripcion Los participantes deberan leer 5 cuestiones y diferentes propuestas y escoger cual de las
propuestas se corresponde con la cuestion planteada. Solo es posible un emparejamiento.
Cada participante tendra la opcidn de realizar el test en dos ocasiones y dispondra de un tiempo
maximo de 30 minutos en cada intento.

Objetivo Evaluar el grado de conocimientos adquiridos en cada uno de los modulos

Materiales AET.2- Materiales del modulo 7, especificamente el apartado sobre pictogramas de peligrosidad

necesarios AES8.2- Materiales del modulo 8, especificamente el apartado sobre envasado de residuos
sanitarios

Tipo de actividad | Test de autoevaluacion de tipo verdadero/falso
AE9.2

Descripcion Los participantes deberan leer 5 afirmaciones e indicar si son verdaderas o falsas.
Cada participante tendra la opcion de realizar el test en dos ocasiones y dispondra de un tiempo
maximo de 30 minutos en cada intento.

Objetivo Evaluar el grado de conocimientos adquiridos en el modulo 9

Materiales AE9.2- Materiales del modulo 9

necesarios

Tipo de actividad | Aplicacion practica
AE6.3
AET.3

Descripcion Cada participante debera llevar a la practica los conocimientos adquiridos en el curso y
proponer mejoras en una practica docente (AE6.3) y elaborar un plan de minimizacién de
residuos peligrosos (AE7.3). La propuesta debera poder implementarse en la practica.

Objetivo Evaluar la capacidad de las personas participantes la capacidad de trasladar a su actividad diaria
los conocimientos adquiridos en el curso, asi como de identificar y proponer opciones de
mejora.

Materiales AE6.3- Material del mdédulo 6 y material complementario recomendado

necesarios AET7.3 -Materiales de los modulos 6 y 7y material complementario recomendado

8. Evaluacion

Las actividades evaluadas estan orientadas a que los conocimientos adquiridos conduzcan a
resultados que puedan ser aplicados, dando respuesta a las necesidades de los participantes.
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A continuacion, se exponen los porcentajes de calificacion de cada una de las actividades
evaluadas:

Modulo 6 7 8 9

Actividad
evaluada

6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 7.3 8.1 8.2 9.1 9.2

Porcentaje
de 10% 5% 20% 10% 5% 20% 10% 5% 10% 5% 100%

calificacion

Para lograr la acreditacion de haber superado el curso, sera necesario haber realizado el 90% de las
tareas y haber superado el 90% de las mismas. Para superar las tareas es necesario obtener un 5
sobre 10.

9. Calendario

A continuacion, se detallan las distintas actividades a realizar durante el curso, el tiempo estimado
que conlleva cada una de ellas, y las fechas clave del curso (se determinaran al establecer su fecha

de inicio).
- L. Tiempo Fecha Fecha a
Actividad curso académico 2024-2025 estimado inicio fin Dias

Inicio del curso 6 feb
Inicio Médulo 6. Introduccion a los residuos peligrosos 6h 6 feb 16 feb 10
Lectura y visionado de videos 6
Test de autoevaluacion 6.1y6.2
Tarea 6.3 3
Inicio Médulo 7. Residuos peligrosos de origen quimico 9h 17 feb 28 feb 12
Lectura y visionado de videos 8
Test de autoevaluacion 7.1y 7.2 1
Tarea 7.3 3
Inicio Médulo 8. Residuos sanitarios 5h 1 marzo 9 marzo 7
Lectura y visionado de videos 6
Test de autoevaluacion 8.1y 8.2 1
Inicio Médulo 9. Otros residuos peligrosos 5h 10 marzo | 17 marzo 7
Lectura y visionado de videos 6
Test de autoevaluacion 9.1y 9.2 1
Cierre del curso 17 marzo
Evaluacion final y comunicacion de la calificacion (apto/no apto) 18-21 marzo
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