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Trabajo Fin de Grado / Trabajo Fin de Máster  

 

Título 

Sostenibilidad en el ámbito de la alimentación: perspectiva del alumnado 

 

Breve descripción (máximo 300 palabras) 

El objetivo del trabajo será evaluar la actitud y conocimiento hacia la sostenibilidad del 

alumnado de los campus de Gizpukoa y Bizkaia desde el punto de vista de la 

alimentación.  

Resulta importante conocer cómo se comporta ante la sostenibilidad el alumnado de la 

UPV/EHU de los campus a estudio, a fin de poder aportar datos de la situación de 

partida del indicador 11 “Valoración de las competencias recibidas por las personas 

tituladas” en lo que se refiere a la sostenibilidad. Por otro lado, dentro del trabajo se 

valora hacer una distinción, en la medida de los posible, entre grados sanitarios como 

de aquellos que no están directamente vinculados a la salud, para saber si estos últimos 

también pueden ser partícipes del planteamiento de universidad saludable la UPV/EHU 

(indicador 1 del Panel de Indicadores de Desarrollo Sostenible).  

El alumno o alumna participará en la difusión del formulario virtual para recabar la 

actitud y conocimiento del alumnado y posteriormente y bajo la supervisión de su 

director/tutor, analizará los datos obtenidos mediante las encuestas virtuales. 

 

Criterios de selección para la elección de la o el estudiante 

Se valorará el interés y compromiso con el TFG/TFM, el expediente académico y otras aptitudes de 
la persona candidata. Aunque no es un requisito necesario, se tendrá en cuenta la experiencia 
previa en el ámbito de la sostenibilidad y la alimentación. 

 

Campus 

Álava 

 

Centro (Facultad/ Escuela) 

Farmacia 

 



 

 

Titulación 

Grado en Nutrición Humana y Dietética, Farmacia, Ciencia y Tecnología de los 

Alimentos. Máster en Alimentación y Salud. 

 

Idioma para la elaboración y defensa 

Castellano / Euskera 

 

Profesor/a responsable 

Itziar Txurruka 

 

Correo-e 

itziar.txurruka@ehu.eus 

 

Proyecto Campus BiziaLab (CBL) 

Zehargaituz – Irauncampus. Percepción actual sobre la sostenibilidad en el alumnado 

del campus de Gipuzkoa y Bizkaia: datos de inicio de un indicador necesario. 

 

Espacio web del proyecto CBL  

https://www.ehu.eus/es/web/iraunkortasuna/irauncampus 

 

 

 

 

  


