
17: 00-17:05 PRESENTACION 
Guillermo Ruiz Irastorza. Unidad de Enfermedades Autoinmunes. HU Cruces  
 
 
17:05 -18:20 MESA 1. EL LUPUS DE DENTRO A FUERA 
MODERA: Maria Victoria Egurbide. Servicio de Medicina Interna. HU Cruces 
17:05 -17:25: El lupus por dentro  
Agustín Mtz. Berriotxoa. Unidad de Enfermedades Autoinmunes. HU Cruces 
17:25 - 17:40: Mi embarazo... con mi lupus 
Sivia Sosa. ADELES-Bizkaia 
17:40 - 18:00: Cuidando la piel, con y sin lupus  
Nerea Agesta. Servicio de Dermatología. HU Cruces 
18:00 - 18:15: Preguntas 
 
 
18:15 – 18:45 DESCANSO 
 

SÍ, ES LUPUS !! 
PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE EL LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO 

SÍ, ES LUPUS !! 
PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE EL LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO 

SALA A3 
PALACIO EUSKALDUNA. BILBAO 
8 de mayo de 2013, 17:00 a 20:30 h 

Entrada libre hasta completar aforo 

18:45-19:35 MESA 2. LUPUS... ETCETERA 
MODERA: Ciriaco Aguirre. Departamento de Medicina UPV/EHU 
18:45-19:00: Dejar de fumar es posible, también con lupus  
Mónica Ferreiro. DUE. Unidad de Enfermedades Autoinmunes. HU Cruces 
19:00-19:20: Lupus y crisis: cómo ser enfermo crónico y no morir en el 
intento 
Guillermo Ruiz Irastorza. Unidad de Enfermedades Autoinmunes. HU Cruces  
19:20-19:35: Preguntas 
 
 
19:35-20:15 MESA 3. LO QUE SIEMPRE QUSISTE SABER SOBRE EL 
LUPUS Y NUNCA TE ATREVISTE A PREGUNTAR (HASTA HOY) 
RESPONDEN: 
Amaia Ugarte. Unidad de Enfermedades Autoinmunes. HU Cruces 
Ioana Ruiz Arruza. Unidad de Enfermedades Autoinmunes. HU Cruces 
 
 
20:15 CLAUSURA  
Ciriaco Aguirre. Departamento de Medicina UPV/EHU 

UNIDAD DE INVESTIGACIÓN DE  
ENFERMEDADES AUTOINMUNES 
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