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Kredituen onarpenari buruzko 
informazioa eskatu
Solicita información sobre 
reconocimiento de créditos

HITZALDIAK
Zergatik ez zait nire 
gorputza gustatzen?
Gorputzaren autozainketa eta 
onarpena sustatuz, errespetuz.

Lekua / Lugar
Centro Carlos Santamaría Zentroa (Auditorioa)
Campus de Gipuzkoa / Gipuzkoako campusa

Urriak/octubre 9. 16:00
Presión estética: una cuestión de salud
Magdalena Piñeyro

Gorputz jabetasuna kirola eta 
jarduera fisikoaren bitartez
Ainhoa Azurmendi, Amets Castrejana

Urriak/octubre 16. 16:00
Alimentación libre de dietas
Gabriela Uriarte

Haciendo las paces con mi cuerpo:  
el trabajo en aceptación corporal
Rocio Rodríguez

CONFERENCIAS
¿Por qué no me gusta  
mi cuerpo?
Promoviendo el autocuidado y la 
aceptación corporal, desde el respeto


