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, asi como los
resultados de investigacion que se han conseguido por los diferentes grupos
de la Universidad.

Unibertsitatearen zientzia eta teknologia eskaintza aurkeztea (patenteak, eredu
erabilgarriak, ikerketa-emaitza babestuak)

Difundir las capacidades de investigacion de los grupos de la universidad con
el objetivo de que las empresas y centros de investigacion interesados puedan



Etica en la Investigacion y la
Docencia: Vision de la UPV/EHU

Mabel Marijuan
Coordinadora CUEID

a investigacion utiliza, generalmente, el método cientifico en |
su planteamiento y los materiales sobre los cuales aplica dicho |
método son muy variados.

La investigacion se realiza en un contexto determinado y sobre
cuestiones que se consideran importantes para los seres
humanos.

|
FT . Formamos parte de una vieja civilizacion que ha hecho del |
Ikerketan ideiadun jendea egon behar da, desvelamiento, del conocimiento de la realidad que la rodea y i

ideia ho'_'iek garatzeko prozedurak egiten de su conversion en posibilidades para el ser humano, una de
dakiena eta horretarako beharrezko las bases esenciales de su cultura. La investigacién es, sin duda,
baliabideak dituena. un elemento constitutivo de nuestra civilizacion.

de posibilitacion que siempre tiene caracter ambivalente. No conocemos ningun medio
de trasformar los recursos en posibilidades positivas de vida que no genere colateraimente
posibilidades negativas. Asi es verificable que la investigacion nos desvela y nos ensena
a manejar y manipular el atomo para la radioterapia y para la bomba nuclear, la quimica
para el farmaco y el veneno, la genética para la curacion y para .

|
|
Desde esta perspectiva, nuestra historia viene siendo un proceso |
i
|

Reducir al maximo los aspectos negativos que puedan derivarse de la investigacion es
una obligaciéon moral ineludible. Las politicas generales y especificas institucionales,
nacionales e internacionales derivadas de ello, tienen gue legislar y ejecutar todo aquello
que evite la vulneracion de valores imprescindibles para nuestra supervivencia. En la
investigacion también opera el criterio primun non nocere: lo primero no danar.

Cinéndonos a la investigacién que se realiza en la UPV/EHU podemos aplicar
inmediatamente estas precauciones: centrandonos en “los materiales” con los cuales
se experimenta. Muchos investigadores de nuestra universidad trabajan con seres
humanos y con muestras de sus tejidos, con animales invertebrados y vertebrados y
con agentes biologicos y organismos genéticamente modificados, tipo bacterias, virus,
hongos, etc. En los tres casos: humanos, animales y agentes biolégicos (AB y OMG),
el conocimiento y la experiencia acumulada hasta el S. XX permite establecer criterios
y actuaciones para evitar riesgos y danos. Cometeremos errores, pero no deberian
nacer de la negligencia, la impericia o la imprudencia de los investigadores ni de los
gestores. Los primeros por no aplicar los criterios adecuados de proteccion del dano,
los segundos por no proporcionar agil y eficazmente los recursos adecuados para ello.

Por todo lo expuesto la Comisién Universitaria de Etica de la Investigacion (CUEID) tiene
gue poder ayudar a la comunidad universitaria, en general, y a los investigadores, en
particular, a conocer y a incorporar esos valores a la investigacion.

La CUEID, a través de sus tres comités (CEIH, CEBA, CEIAB) tiene que ejercer su
obligacion de supervisar que todo proyecto UPV/EHU respete y proteja dichos valores
y se atenga a la legalidad y a las disposiciones internacionales vigentes.




Dolores Ruiz - Asesora GUEID

La comision universitaria de ética se ha ido organizando con el objetivo de
articular la forma en que deben supervisarse editarse |as investigaciones

que se realizan en los centros de inve nta con comités
de evaluacién que se definen como “6rga encargados de evaluar
los aspectos éticos, metodoldgicos y juridicos que se plantean en los proyectos
de investigacion cientifica y en algunos casos en las actividades de docencia.

Pero la principal labor de estos comités es ante todo la de promover las practicas
géticas entre los investigadores y que éstos puedan plantearse la adecuacion
de su proyectos desde su diseno inicial.

Etica en las investigaciones
relacionadas con seres humanos

Valores como la dignidad e integridad del ser humano o el respeto por su libertad
y autonomia se han defendido mediante normativas que han regulado la
investigacion clinica o los ensayos con medicamentos en el ambito sanitario
donde ya se cuenta desde hace tiempo con comités de evaluacion independientes.
Pero en la universidad existen otros tipos de investigacion que también implican
a seres humanos (como los estudios psicologicos o los que se realizan con
muestras biologicas de origen humano) que han ido quedando fuera de esta
normativa, y que sin embargo requieren la misma observancia ética. Los avances
en genética y la creacién de biobancos, han acrecentado esta necesidad y, a las
clasicas responsabilidades éticas (ponderacion beneficio/riesgo, seleccion equitativa
de sujetos, consentimiento informado, proteccion de grupos vulnerables) se
anaden otras nuevas, como son la:

o Proteccion de los datos de caracter personal que se obtengan para la
investigacion incluidos los que pudieran obtenerse de las muestras biolégicas
de biobancos o analisis genéticos.

Proteccion de los derechos de los titulares de las muestras (derecho
a confidencialidad o derecho a la informacién de los resultados que se
obtengan a partir de sus muestras, derecho a contar con un asesoramiento
genético cuando esté indicado)

Garantias de que se cuenta con el consentimiento de los titulares de
las muestras para su uso en la investigacion para la que se solicité u otras
posteriores.

Garantias de trazabilidad entendida como capacidad de asociar un
material biolégico determinado con informacion registrada referida a cada
paso en la cadena de su obtencién, asi como a lo largo de todo el proceso
de investigacion.

Gratuidad en la donacién de las muestras biolégicas.

Garantias de que los analisis genéticos se llevaran a cabo bajo
criterios de pertinencia, calidad, equidad y accesibilidad.

IKERTU/INVESTIGA
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Etica en la investigacion

y organismos modifil
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Toda investigacion conlleya un grado
de incertidumbre rgspecto a, sus
consecuencias. Algunas generan,
ademas, temor a gaysa de su posible
peligrosidad. Aquellas que relnen
ambos elemgntas han hecho
merecedoras’dé un controm%arc;i::y
de una evaltacion previa de“sy disefio
por parfe/de un comité propio. .
Es el caso'de las investigaciones que ™

implican/el uso de agentes biologicos
y Avganismos modificados
geneticamente (OMG) ya que en ellas
éstan en juego dos valores que atanen
al bienestar del ser humano: la salud
y el medio ambiente. La proteccion de
ambos valores se engloba en el
concepto de bioseguridad que podria
definirse como “la utilizacion inocua y
sostenible desde el punto de vista

~ecologico de todos los productos

bioldgjcos y las aplicaciones para la
salud humana, la biodiversidad, y
sostenibilidad del medio ambiente”.
Los principios de préeaycion (aplicable
ante un peligro incierto) y de-prevencion
(riesgo cierto) presiden las medidas
que deben adoptarse antes de iniciar-
toda investigacion que conlleve el uso
de AB y OMG. La bioseguridad implica
el cumplimiento de tres pasos previos:
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con agentes bioldgicos

ados genéticamente

e Identificar y clasificar el agente
biolégico u OMG conforme al grado
de peligrosidad y sus posibles efectos
sobre la salud y medio ambiente.

Identificar del nivel y grupo de
® riesgo que corresponde al agente
u OMG y, cuando existan dudas
razonables sobre la clasificacion de
una determinada actividad, aplicar
las medidas correspondientes al tipo

de riesgo mas elevado.

Evaluar si las caracteristicas del
® |aboratorio son adecuadas a la
naturaleza de las actividades, la
evaluacion del riesgo para los
trabajadores y las caracteristicas del
agente bioldgico de que se trate.

/
En este tipo de invéstigaciones cobra
especial relevagicid el principio de
informacion y gon’él la comunicacion
del tipo de E;(('ividad que se esta
realizando @' sglicitud de permisos. De
;a‘é respeta el derecho de
ores, trabajadores o

re todas las actividades que
entfaian un peligro potencial para su
sélud o el medio ambiente y poder
/participar en su prevencion y control.
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Etica en la investigacion con animales

En algunos ambitos de la investigacion la experimentacion ha ido clasicamente
asociada al uso de animales. La polémica entre detractores y defensores del
uso de animales en investigacion viene de antiguo

Hoy en dia tanto defensores de los animales como investigadores, desde posturas
éticas diferentes, convergen en una corriente de respeto por el bienestar animal.
Asi, el preambulo del Convenio Europeo sobre Proteccion de los Animales
Vertebrados Utilizados con Fines Experimentales y Otros Fines Cientificos de 1986
(que Espana firmé en agosto de 1988) reconoce “que el hombre tiene la obligacion
moral de respetar a todos los animales y de tener debidamente en cuenta su
capacidad de sufrimiento y memoria”, y sefala la necesidad de “limitar la utilizacion
de los animales con fines experimentales y otros fines cientificos, con objeto de
sustituir esa utilizacion siempre que sea posible, en particular tratando de encontrar
métodos alternativos y fomentando las aplicaciones de éstos”.
En lineas generales puede decirse que hay acuerdo en cuatro puntos:

@ no son meros autématas sino que

y se les debe cierta consideracion moral. La experimentacién con animales
es un “mal menor”, justificable para evitar otros males morales mayores.

oponerse a la investigacion biomédica con animales
que generan intenso sufrimiento animal, pero
en las que estdn en juego intereses humanos de menor rango.

® Hoy es técnicamente factible una considerable

empleados enla Elmlillnﬂwl LYy la
sin detrimento de la calidad de la investigacion. Existe un deber moral (y también
legal, en la Unién Europea) de trabajar activamente en este sentido.

® En algunos casos los de

experimentacion La posibilidad de disminuir los
sufrimientos de seres humanos exigir4 el sufrimiento de animales de experimentacién.
Estos casos deben ser reducidos al minimo y ser debidamente justificados

Hoy en dia la carga de la prueba de la necesidad de utilizar animales en
experimentacion ha pasado de guienes desean proteger del dafio a los
animales a quienes consideran inevitable su uso.




