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1/1   Curso 2024-2025 
 

TECNICAS DE SUPERVIVENCIA EN EL MAR 
 

• Rama de conocimiento: Ingeniería y Arquitectura 
• Campus: Bizkaia 

• Centro organizador: Escuela de Ingeniería de Bilbao 
• Grado/s:  

Marina 
Náutica y Transporte Marítimo 

• Lugar de desarrollo (dirección): Edificio Portugalete. Maria Díaz de 
Haro, 68. Portugalete  

 
1. BREVE DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 
 
¿Has pensado alguna vez como se hace frente a una emergencia en la mar? En 
un barco, a miles de kilómetros de tierra, no es posible recibir ayuda exterior. En 
esta actividad aprendemos cómo se preparan las y los tripulantes de un barco 
para sobrevivir en caso de un naufragio o un incendio. 
 
 
2. TEMAS Y/O CONTENIDOS QUE SE VAN A TRABAJAR 
 
- Técnicas de supervivencia en la mar. 
- Técnicas contra incendios. 
- Confección de nudos marineros. 
 
 
3. ACCIONES QUE SE VAN A DESARROLLAR  
 
Se realizarán prácticas básicas de supervivencia en la mar en caso de incendio o 
abandono. Veremos cómo se utilizan los dispositivos de salvamento, como 
balsas, trajes de supervivencia y chalecos salvavidas, y aprenderemos técnicas 
contra incendios con mangueras y extintores. La actividad se completa con un 
taller de nudos marineros. 
 
 
4. CALENDARIO Y PLAZAS 
 

Fecha Idioma Turno Horario Nº plazas 

14/01/2025 Castellano Mañana 11:00 – 13:00 12 

15/01/2025 Castellano Mañana 11:00 – 13:00 12 
 


