
 
 
 
 
 
 

PRESENTA 
 

LA TEORÍA SUECA DEL AMOR 

 

 

A PARTIR DEL 3 DE NOVIEMBRE EN SALAS ‘DOCSBARCELONA DEL MES’ 

03/11. Estreno en Barcelona. Aribau Multicines. 20h 

08/11. Pase en Madrid. Cineteca. 20.30h 
 

DocsBarcelona estrena en salas de todo el estado La Teoría Sueca del Amor, la película del director ítalo-sueco 

Erik Gandini que agotó todas las entradas de la pasada edición del festival DocsBarcelona. 

En este documental de estilo rompedor y lleno de cinismo, Gandini explora el estilo de vida sueco y se pregunta 

si una sociedad económicamente acomodada es sinónimo de sociedad feliz. 

  

El año 1972 el gobierno socialdemócrata de Olof Palme publicó un manifiesto titulado “La familia del futuro: una política 

socialista para la familia”, con el cual se pretendían establecer las directrices de la política estatal en relación al 

concepto tradicional de familia. Este manifiesto establecía que “toda relación humana verdadera se tiene que sustentar 

en el principio de independencia entre las personas”.  

En el año 2016 Suecia tiene una estadística devastadora: la mitad de su población vive sola y el 25% de la gente muere 

sola sin que nadie reclame su cuerpo. Nadie podía pensar que al cabo de los años esto produciría una sociedad de 

individuos incapaz de socializarse. 

El modelo social nórdico de la sociedad del bienestar es un referente internacional. Según la ONU, Suecia tiene uno de 

los niveles de pobreza más bajos del mundo y se distribuyen los ingresos de forma más igualitaria. ¿Pero qué pasa con 

las relaciones entre las personas? ¿Es Suecia un modelo de sociedad feliz? 

Erik Gandini profundiza en esta cuestión y lo que empieza como un viaje interno por el país analizando experiencias 

extremas (autoinseminaciones artificiales a domicilio, departamentos públicos que se dedican a buscar herederos 

perdidos de personas encontradas muertas en sus casas…) termina  en uno de los rincones del planeta socialmente 

más diferente respecto el país escandinavo: Etiopía, donde el nivel de pobreza económicamente es inversamente 

proporcional al grado de felicidad de su población. De la mano del delirante Dr. Erichssen, un médico sueco que 

consigue auténticos milagros operando en condiciones precarias en el humilde hospital de Aira (a 500 km de la capital), 

Gandini descubre que el sentido de comunidad y la superación de las dificultades son dos elementos clave para 

conseguir la verdadera felicidad.  

Ya lo apunta el reconocido sociólogo Zygmunt Bauman al final del film: “No es verdad que la felicidad signifique una vida 

libre de problemas. Una vida feliz implica tener que superar los problemas (…) Hacer frente a los retos, lo intentas y te 

esfuerzas. Y entonces llegas al momento de felicidad cuando ves que has podido controlar los retos del destino. Y es 

justamente esto: la felicidad de haber superado las dificultades (…) lo que se pierde cuando crecen las comodidades”. 

Erik Gandini nos sorprende con una película innovadora que se aleja del cine documental canónico. Como si se 

tratara de una clase de sociología contemporánea, La Teoría Sueca del Amor nos presenta una crítica 

constructiva y llena de sentido del humor de la sociedad del bienestar con un único objetivo: descubrir cuál es 

el verdadero secreto de la felicidad. 

TRÁILER: https://www.youtube.com/watch?v=CKk0wNbHEeU 

https://www.youtube.com/watch?v=CKk0wNbHEeU


 

 

ERIK GANDINI ESTARÁ DISPONIBLE PARA ENTREVISTAS PRESENCIALES EL JUEVES 3/11 y VIERNES 4/11. 

Es necesario contactar previamente con Ot Burgaya (prensa@eldocumentaldelmes.com / 93 452 46 18). 

TAMBIEN LO PODEIS ENCONTRAR EN LA ACTIVIDAD ORGANIZADA CON ALTAÏR EL 3/11: 

Charla con el director de La Teoría Sueca del Amor sobre la relación entre los países supuestamente 
desarrollados y el grado de felicidad de sus ciudadanos. 

La sociedad sueca tiene el nivel de bienestar más grande del mundo, ¿pero es realmente la más feliz? 
 

Día: Jueves 3/11 

Hora: 18:30h 

Lugar: Altaïr Fórum (Libreria Altaïr, Gran Via de les Corts Catalanes, 616) 

 

 

:: FICHA TÉCNICA 

Suecia, Noruega, Dinamarca (2016) 76 min. VO en inglés y sueco subtitulada en castellano 

Dirección: Erik Gandini. 

Producción ejecutiva: Erik Gandini, Juan Pablo Libossart. 

Guión: Erik Gandini. 

Fotografía: Vania Tegamelli, Carl Nilsson. 

Edición: Johan Söderberg. 

Sonido: Hans Møller, Kevin Bavnhøj, Brian Dyrby. 

Música: Johan Söderberg. 

 

:: PREMIOS Y FESTIVALES 

DocsBarcelona – España, 2016. 

Docville – Bélgica, 2016. 

CPH:DOX – Dinamarca, 2016. 

IDFA – Países Bajos, 2015. 

Stockholm Film Festival -  Suecia, 2015. 

 

:: EL DIRECTOR 

Erik Gandini nació en Italia en 1967. Es productor y director, conocido por el film Sacrificio: quién traicionó al Che  

Guevara? (2001), con el que fue seleccionado en el prestigioso congreso internacional de televisión de calidad INPUT, y 

por los multipremiados en IDFA, Sheffield o Toronto Videocracy (2009) y Surplus: Terrorized Into Being Consumers 

(2003). 

:: CALENDARIO DE PROYECCIONES 

El Documental del Mes es una iniciativa que, con la voluntad de acercar el documental a los espectadores más allá de 

las grandes capitales, estrena cada mes un documental en una red de más de 70 salas en todo el estado y 

Latinoamérica, en poblaciones grandes, medianas o en pequeños municipios alrededor del territorio. A continuación 

veréis las fechas de proyección en el estado español de El Documental del Mes de este mes: 

 

mailto:prensa@eldocumentaldelmes.com


 
Ciudad Lugar Día Hora Precio 

  
CATALUNYA  

Amposta El Casal 

04/11/2016 21:30h 

4€ 05/11/2016 18:00h 

Banyoles Ateneu Bar 03/11/2016 21:00h Gratis 

Barcelona Aribau Multicines 03/11/2016 20:00h 6 € 

    
Biblioteca Esquerra de l’Eixample  
- Agustí Centelles  10/11/2016 19:00h Gratis 

  
Casa Elizalde 15/11/2016 19:30h Gratis 

    Teatre de Sarrià 21/11/2016 20.30h 

2/3€       27/11/2016 20.30h 

    
Biblioteca de Vilapicina i la Torre 
Llobeta 22/11/2016 19:00h Gratis 

    Centre Cívic Fort Pienc 24/11/2016 19:30h Gratis 

  Castellar del Vallès Sala d’Actes del Mirador 11/11/2016 20:00h 
3 € / socios 
gratis 

  Castelldefels 
Biblioteca Ramon Fernàndez 
Jurado 29/11/2016 19:00h Gratis 

  Constantí Biblioteca Municipal 15/11/2016 18:30h Gratis 

  Esterri d’Àneu Ecomuseu 03/11/2016 20:00h Gratis 

  Girona Museu del Cinema 03/11/2016 19:30h Gratis 

    Centre Cívic Santa Eugènia 10/11/2016 20:00h Gratis 

 
Gironella Biblioteca de Gironella 11/11/2016 20:00h Gratis 

 
Llardecans Sala d’Actes de l’Ajuntament 18/11/2016 21:30h Gratis 

  Lleida Biblioteca Pública de Lleida 07/11/2016 18:00h Gratis 

  Llorenç del Penedès Casa de Cultura 13/11/2016 19:00h 5 € 

 Manlleu 
 

Ateneu de Manlleu 
 

10/11/2016 21:00h 3€/ socios 
gratis 
 

 
13/11/2016 18:00h 

  Manresa Auditori La Plana de l’Om 03/11/2016 20:00h Gratis 

  Matadepera Casal de Cultura 08/11/2016 19:30h Gratis 

  Molins de Rei Joventut Catòlica 06/11/2016 19:00h 

4€ / 2€ 
socios 
reducida 

 
Platja d’Aro Centre de l’Avenir Fanalenc 25/11/2016 20:30h 

4 € / socios 
gratis 

  Premià de Mar Patronat Social Premianenc 05/11/2016 20:00h 

4€/3€     

 
13/11/2016 19:00h 

  Reus Centre d’Art Cal Massó TBC 21:30h Gratis 

  Rubí El Celler 11/11/2016 19:00h Gratis 

  Sabadell Cines Imperial 16/11/2016 18:30h Gratis 

  
Sant Cugat del 
Vallès Casal de Torreblanca 09/11/2016 20:00h Gratis 

    Arxiu Nacional de Catalunya 02/11/2016 18:00h Gratis 

  
Sant Feliu de 
Llobregat CineBaix 05/11/2016 19:45h 5 €/6€ 

  Sant Just Desvern Ateneu de Sant Just 25/11/2016 20:00h 
5 € / 3 € 
socios 

 
Sant Pere de Ribes Biblioteca Josep Pla 10/11/2016 18:00h Gratis 

  
Santa Coloma de 
Gramenet 

Biblioteca Singuerlín – Salvador 
Cabré 18/11/2016 20:00h Gratis 

  Tarragona Biblioteca Pública de Tarragona 25/11/2016 18:30h Gratis 

  Terrassa Cinema Catalunya 09/11/2016 22:00h 4 € 

  Tortosa 
Teatre Auditori Felip Pedrell. Sala 
pequeña 20/11/2016 19:00h Gratis 



  Viladecans Atrium Teatre 17/11/2016 21:00h 3 € 

  Vilanova i la Geltrú Teatre Principal 09/11/2016 20:00h 
3€ / socios 
gratis 

ANDALUCÍA Sevilla Sede del CICUS 24/11/2016 20:00h Gratis 

ARAGÓN 

Zaragoza Centro Joaquín Roncal 25/11/2016 19:00h 2 € 

Huesca 
Salón de Actos de la Diputación 
Provincial de Huesca 03/11/2016 19:30h Gratis 

ASTURIAS Gijón 
Centro de Cultura Antiguo 
Instituto 15/11/2016 19:30h Gratis 

    
Centro Municipal Integrado de la 
Arena 21/11/2016 19:30h Gratis 

    
Centro Municipal Integrado 
Ateneo de la Calzada 30/11/2016 19:30h Gratis 

  Oviedo Teatro Filarmónica 16/11/2016 20:00h Gratis 

CANARIAS 

Las Palmas de Gran 
Canaria (Gran 
Canaria) Teatro Guiniguada 29/11/2016 20:30h 2€/1€ 

  
Puerto del Rosario 
(Fuerteventura) 

Auditorio Insular Puerto del 
Rosario 23/11/2016 20:30h Gratis 

  
Sant Cristóbal de la 
Laguna (Tenerife) Espacio Cultural Aguere 24/11/2016 20:30h 2€/1€ 

  
Santa Cruz de la 
Palma (La Palma) Casa Principal de Salazar 24/11/2016 20:00h Gratis 

CASTILLA Y 

LEÓN 

León 
Universidad de León – Teatro El 
Albéitar TBC TBC Gratis 

Salamanca Teatro Juan de la Enzina TBC 20:00h Gratis 

Tudela del Duero Salón de Plenos del Ayuntamiento 22/11/2016 19:30h Gratis 

Valladolid 
Universidad de Valladolid – Aula 
Margelina 08/11/2016 19:30h Gratis 

COMUNIDAD 
DE MADRID Madrid Cineteca 08/11/2016 20:30h 3,50 € 

COMUNIDAD 
VALENCIANA 

  
  

Castellón Teatre del Raval  09/11/2016 20:00h Gratis 

Valencia 

  
La Rambleta 03/11/2016 20:30h 4 € 

Cinema Aragó TBC 20:00h 5 € 

 
Bilbao Sala Multicine 7 27/10/2016 20:00h 3,70 € 

EUSKADI  Durango Cine Zugaza 09/11/2016 20:30h 4,80 € 

  Elorrio Iturri Kultur Etxea 16/11/2016 19:30h Gratis 

GALÍCIA A Coruña Centro Ágora 08/11/2016 20:00h 2,5€/2€ 

ISLAS 
BALEARES 

Palma de Mallorca Cine Ciutat 29/11/2016 20:00h 
5€ / 4€ 
socios 

Es Mercadal 
(Menorca) Centre de Convencions 17/11/2016 20:30h Gratis 

Sant Lluís (Menorca) Sala Polivalent Albert Camus 16/11/2016 20:00h 3€ 

 

MÁS INFORMACIÓN EN WWW.ELDOCUMENTALDELMES.COM 

http://www.eldocumentaldelmes.com/

