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S IRAKASGAIAREN BERARIAZKO ETA ZEHARKAKO

GAITASUNAK
Gaitasuna Irakasgaiaren berariazko gaitasunak

1 Atxikimendu eta mendekotasun psikologikoen psikologiaren
oinarrizko kontzeptu teorikoak eta aplikazio klinikoak ezagutzea.
Mendekotasunen psikologiaren aplikazio-eremuak eta hark

2 gainerako diziplina profesionalekin edo/eta zientifikoekin duen
harremana ezagutzea.

3 Esku hartzeko eskaerak identifikatzeko gai izatea,
mendekotasunen eta eratorritako nahasmenduen alorrean.

4 Ebaluatzeko tresna espezifikoak erabilizeko gai izatea,
mendekotasuneko nahasmenduen alorrean.
Nahasmenduei eta mendekotasunen prebentzioari egokitutako

5 esku hartze estrategiak diseinatzeko, aplikatzeko eta ebaluatzeko
gai izatea.

6 Lanbide anitzeko taldeetan lan egiteko gai izatea.

7 Ahozko nahiz idatzizko txosten teknikoak egiteko gai izatea.

8 Psikologoak mendekotasunen eta osasunaren arloan dituen
funtzio eta ardura etikoak ezagutzea.
Osasunari eta mendekotasuneko nahasmenduei buruzko

9 dokumentazio-iturriak erabiltzeko gai izatea, eta informazioa
eskuratzeko behar diren estrategiak menderatzen direla
erakustea.

4. PROGRAMA

4.1. PROGRAMA TEORIKO ZABALA

0 N oo o0 WODN P

. Mendekotasunaren eta adikzioaren kontzeptua

. Mendekotasunaren eredu etiologikoak eta funtzionalak

. Mendekotasuna eta nortasuna

. Mendekotasuna eta komunikazioa

. Mendekotasunaren dinamika patologikoak eta nahaste psikoadiktiboak

. Adikzioen nosologia

. Tratamendu eta esku-hartzeak

. Lehen mailako, bigarren mailako eta hirugarren mailako prebentzioa Adikzioen




Psikologian
9. Egokitzapen baliabideak banako mendekoan

Gela praktika eta tailerretan mendekotasun nahasmenduekin erlazionatutako
aspektu kliniko, psikologiko, soziologiko eta kulturalak landuko dira, metodologia
praktiko bati jarraituz. Mintegietan ahozko komunikazio gaitasunak landuko dira ere.




5. IRAKASGAIAREN PLANGINTZAKO KRONOGRAMA

Semana|D.L.|Fechas E(I;/IZIC;I;/I IP/Pﬁ) (13 TA (8 h.) Min/Sem (2 h.) HOEZ; Ro P-lparcial Entregable[Total
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T b e wongey e s | :
8 5 ggﬁg EM/CM1=2[[---] 1 |- 3 7
9 4 giﬁg EM/CMlzz:Eﬁ% 3 6
10 5 %ﬂ EM/CMlzz:Eﬁﬁ 3 4
1 5 [y [EMCMI=[-] e | 3 6
2 b Bl e [ e s :
14 0 83% 0 0
T ey 0 0

6. EBALUAZIO-SISTEMA (TEORIA ETA PRAKTIKA)

Bi ebaluazio mota eskainiko dira: ebaluazio jarraitua eta azken azterketaren bidezko
ebaluazio osoa. Ebaluazio jarraituan gela-praktika, tailer eta mintegien astez-asteko
ebaluazioa egingo da eta azken notaren %30a balioko du, eta %70 azken
azterketarako geratzen da. Derrigorrezkoa den bakarra azken azterketa da;
ebaluazio jarraitua ikaslearen aukerazkoa da.

Azken azterketa bidezko ebaluazio globala: irakasgaiaren parte teorikoa eta

praktikoa azterketaren bitartez ebaluatuko dira, notaren %100 suposatuko duena.

Irakasgai honetan, aski izango da etsaminara ez agertzea, deialdiari uko egiteko.
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