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3. IRAKASGAIAREN BERARIAZKO ETA ZEHARKAKO 
GAITASUNAK 
 

Gaitasuna Irakasgaiaren berariazko gaitasunak 

1 
Gizabanakoa, gizartea eta kulturaren arteko harremanaren oinarri 
teorikoa ezagutzea. 

2 
Pertzepzio, kognizio eta komunikazio sozialaren prozesuak 
ezagutzea. 

3 
 Taldearteko harremanen funtsezko elementuak ezagutzea. 

4 
 Gizarte Psikologiaren korronte teoriko desberdinak kritikoki 
aztertzeko gai izatea. 

5 
Landa-ikasketa bat diseinatzeko, aplikatzeko eta haren 
esposaketa eta defentsarako txostena egiteko gai izatea. 

 

4. PROGRAMA  
4.1. PROGRAMA TEORIKO ZABALA  
 

HELBURUAK 
Helburu nagusia da prozesu psikologikoen izaera soziala, kulturala eta historikoa 
ulertzea. Horretarako ikaslegoa norabidetzan da oinarrizko jakintza teoriko eta 
aplikatuarekin etxekotzeko, alegia, norbere-identitate, jarrera, egozpen, 
hautemate, talde-arteko eta irudikapen sozial alorrekin. Gainera, ikaslegoari 
eskeintzen zaio errealitatea behatzeko eta aztertzeko ikuspegi berri batekin, 
ikuspegi psikosozialarekin alegia, honela, jakintza psikologikoa aplika dezaten 
euren etorkizuneko profesioan. 
Era berean, ikaslegoak praktiketan ikerketa-diseinu xumeak garatuko ditu, 
jasotako teoria dimentsio metodologikoarekin uztartuz, errealitate sozialeko alor 
desberdinak uler ahal izateko. 
Azkenik, Eremu praktiketan zehar, ikasleak pertsuasio teorietara hurbilduko dira 
publizitate alorrera aplikatuz. 
Laburbilduz, ondoko gaitasun zehatzak lantzen dira 
1) Analisi teoriko eta kritikoaren eta sintesirako gaitasuna garatu nahi da 
gizabanako, gizartea eta kultura arteko erlazioan 
2) Analisi teoriko eta kritikoaren eta sintesirako gaitasuna garatu nahi da 
hautemate-, kognizio- eta komunikazio-prozesutan 
3) Analisi teoriko eta kritikoaren eta sintesirako gaitasuna garatu nahi da 
taldearteko harremanekiko prozesutan 
4) Gizarte Psikologian ikerkuntza-trebezien jabetzea 
5) gizarte psikologiaren partehartze-trebezien areagotzea 
 

GAI ZERRENDA 

1. PSIKOLOGIA SOZIALA, DEFINIZIOA ETA HISTORIA 



 

2. NORBEREAREN ERAIKUNTZA: SELF-ARI BURUZKO TEORIAK 

3. ERAGIN SOZIALEKO TEORIAK 

4. JARRERAK ETA PROPAGANDA 

5. JARRERA ALDAKETA 

6. HAUTEMATE SOZIALA 

7. KAUSA EGOZPENA: EREDU KLASIKOAK ETA EGOZPEN SOSLAIAK 

8. TALDEARTEKO HARREMANAK 

9. IRUDIKAPEN SOZIALAK 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
4.2. PRAKTIKA EGITASMOA (*)  
 

 
Gelako Praktikak eta Landa praktikak erabiliko dira              
- Ikerketa-diseinu xumeak garatzea 
- Interbentzio-programa diseinatu 
 
2. 4. eta batik bat 5. gaitasuak landuko dira hemen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(*) Komenigarria litzateke jarduera bakoitzarekin zein gaitasun garatzen den zehaztea, bai eta 

gaitasunaren zenbakia ere. 

 

 

 

 



 

 

5.-IRAKASGAIAREN PLANGINTZAKO KRONOGRAMA  
     (jarraibideak: Psicoplaneko taula kopiatu eta atal honetan itsatsi) 

Semana D.L. Fechas 
EM/CM (38 

h.) 

IP/PA (10 

h.) 

TA (4 

h.) 

LNP/PCM (8 

h.) 

Horas 

no p. 

(60 h. 

Parcial Entregable Total 

1 4 
05/09-

09/09 
EM/CM1=3  [---]  [---]  [---]  4     3 

2 5 
12/09-

16/09 
EM/CM1=3  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  [---]  4     5 

3 5 
19/09-

23/09 
EM/CM1=3  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  [---]  4     5 

4 5 
26/09-

30/09 
EM/CM1=3  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  [---]  4     5 

5 4 
03/10-

07/10 
EM/CM1=2  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  [---]  4     4 

6 4 
10/10-

14/10 
EM/CM1=2  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  [---]  4     4 

7 5 
17/10-

21/10 
EM/CM1=3  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  

LNP/PCM1=4 

LNP/PCM2=4 

LNP/PCM3=4  

4     17 

8 5 
24/10-

28/10 
EM/CM1=3  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  

LNP/PCM1=4 

LNP/PCM2=4 

LNP/PCM3=4  

4     17 

9 4 
31/10-

04/11 
EM/CM1=2  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  [---]  6     4 

10 5 
07/11-

11/11 
EM/CM1=3  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  [---]  4     5 

11 5 
14/11-

18/11 
EM/CM1=3  

IP/PA1=1 

IP/PA2=1  

[---]  [---]  4 X X 5 

12 5 
21/11-

25/11 
EM/CM1=3  [---]  [---]  [---]  0     3 

13 5 
28/11-

02/12 
EM/CM1=3  [---]  [---]  [---]  4     3 

14 0 
05/12-

09/12 
--- --- --- --- 0     0 

15 5 
12/12-

16/12 
EM/CM1=2  [---]  

TA1=2 

TA2=2  

[---]  4     6 

16 4 
19/12-

23/12 
[---]  [---]  

TA1=2 

TA2=2  

[---]  6     4 

    
 

EM/CM1=38  
IP/PA1=10 

IP/PA2=10  

TA1=4 

TA2=4  

LNP/PCM1=8 

LNP/PCM2=8 

LNP/PCM3=8  

      
 

Totales 70 
 

38 20 8 24 60 1 1 90 
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6. EBALUAZIO-SISTEMA (TEORIA ETA PRAKTIKA)  
 
 

          
 
 
 
EBALUAZIOA 

- Garatu beharreko azterketa idatzia 
- Praktikak (ariketak, kasuak edo buruketak) 

Argibideak: 
TEORIAREN EBALUAKETA (Azken emaitzaren % 50) PRAKTIKEN 
EBALUAKETA (Azken emaitzaren % 50) Azken emaitza ondoko formulatik 
eratorriko da: (Teoria + Praktika) / 2. 
 
 
Deialdiari uko egiteko arau gehigarriak: 
IKASGAI HONETAN, AZTERKETARA EZ AURKEZTEA NAHIKOA IZANGO 
DA DEIALDIARI UKO EGITEKO 
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8. TUTORE-ORDUTEGIAK 
Tutoretza ordutegia ezagutu ahal izango da hurrengo bideen bitartez 
 
Irakasgaiko Egela-n eta Fakultateko web-ean jarriko dira 

http://www.psychwiki.com/wiki/The_Schachter-Singer_Theory_of_Emotion
http://www.all-about-psychology.com/solomon-asch.html

