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3. CONTEXTUALIZACION

Esta asignatura tiene sus antecedentes, en nuestra Facultad, en asignaturas existentes en el anterior Plan de
Estudios. En concreto, en las asignaturas ‘Etologia’, ‘Etologia Humana’' y en el bloque sobre Genética de
‘Fundamentos de Psicobiologia I‘. En la actualidad, junto a la asignatura ‘Fundamentos de Neurociencia
Conductual’, ‘Evolucién y Conducta’ supone la primera toma de contacto del alumnado con las coordenadas
de la Psicobiologia (el estudio de las bases biolégicas de la conducta). Mas adelante, seran la asignatura de
‘Psicologia Fisiologica’ (22 curso), y ‘Fundamentos de Neuropsicologia y Psicofarmacologia’ (32 curso), las
que completardn el cuadro psicobiolégico. La asignatura de “Evolucién y Conducta”, pretende situar en
perspectiva evolucionista y siguiendo los paradigmas actuales a este respecto, algunos de los
comportamientos mas significativos de nuestras especie (sobre todo los sociales), asi como los procesos
cognitivos y emocionales que subyacen a los mismos, y que, desde otras perspectivas, son también objeto de
estudio por parte de la Psicologia.

4. COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y TRANSVERSALES DE LA ASIGNATURA

Competencias especificas de la asignatura
1. Conocer los principios fundamentales de la Teoria de la Evolucién para ser capaz de situar al ser
humano en una perspectiva evolutiva (Contribuye a la consecucién de la competencia de primer curso 1).

2. Conocer los principios fundamentales de la genética para poder integrar la influencia de la herencia
bioldgica en el andlisis del comportamiento mediante la resolucidn de ejercicios y casos (Contribuye a
la consecucion de la competencia de primer curso 1,10).

3. Identificar las principales aproximaciones al estudio evolucionista del comportamiento y los modelos
derivados de las mismas a partir del analisis de textos, su sintesis y exposicion y debate (Contribuye a
la consecucion de la competencia de primer curso 1, 10, 11).

4. Analizar comparativamente el comportamiento humano con respecto al de otros grupos taxonémicos
(Contribuye a la consecucion de la competencia de primer curso 1).

5. Analizar aspectos clave del comportamiento humano utilizando como herramienta de analisis la Teoria
de la Evolucién a través de la bisqueda y gestién de informacién (Contribuye a la consecucién de la
competencia de primer curso 1, 8,10y 13).

Competencias transversales y especificas de primer curso que la asignatura contribuye a adquirir.
Adquirir habilidades de aprendizaje que capaciten al estudiante para el aprendizaje auténomo ( C1CC13.
Competencia Transversal 13 de Primer Curso).

Conocer los fundamentos neurofisioldgicos, genéticos y evolutivos de la conducta humana y de las funciones
psicoldgicas (C1CC01. Competencia Especifica 1 de Primer Curso).

Ser capaz de buscar, gestionar, analizar y sintetizar criticamente la informacién relacionada con la
Psicologia, a partir de fuentes de informacién y documentacién C1CC10. Competencia Transversal 10 de Primer
Curso).

Ser capaz de comunicarse adecuadamente, de manera oral y escrita (C1CC11. Competencia Transversal 11 de
Primer Curso).

Ser capaz de describir y medir variables (individuales y psicosociales) y procesos cognitivos,
motivacionales, psicobiol6gicos y conductuales (C1CC08. Competencia Especifica 08 de Primer Curso)




5. PROGRAMA

Clases Magistrales Horas

Tema 1. Introduccion al andlisis evolucionista del comportamiento: perspectiva histérica 4h
Marco conceptual
Perspectiva historica del estudio evolucionista de la conducta
Aproximacion evolucionista al comportamiento humano: enfoques actuales

Método
(Competencia 3, especifica de la asignatura).

Tema 2. Genética
Genética mendeliana 8h
Teoria cromosémica de la herencia y mecanismos genéticos de la reproduccién
Genética del sexo
Tipos de transmisién
Alteraciones cromosémicas y conducta humana

Genética de la conducta
(Competencia 2, especifica de la asignatura).

Tema 3. Mecanismos evolutivos y evolucion de la conducta
Variabilidad genética y seleccién natural
Conceptos de funcidn y eficacia bioldgica
Especiacion
Filogenia de la conducta
Teoria de juegos y estrategias evolutivamente estables

Modelos de optimizacién
(Competencias 1y 2, especificas de la asignatura).

4h

Tema 4. Procesos bioldgicos de hominizacion: el orden de los primates y la evolucion de la
especie
El orden de los primates 4h
Caracteristicas de los primates
Historia evolutiva de los hominidos

Procesos biolégicos de hominizacién
(Competencia 1y 4, especificas de la asignatura).

Tema 5. Organizacion social y evolucion de la prosocialidad
Algunos rasgos distintivos de la organizacién social de los primates 3h
La organizacidn social de los péngidos
La evolucién social en humanos
Las raices de la prosocialidad

La evolucién de la cooperacidon en humanos
(Competencia 1, 3, 4y 5 especificas de la asignatura).

Tema 6. Adaptaciones para la vida en grupo
Evolucién del cerebro y la inteligencia 3h
Cognicion en primates no humanos
Adaptaciones cognitivas para el intercambio social

Dominios cognitivos de la mente humana
(Competencia 1, 4y 5, especificas de la asignatura).

Tema 7. Comunicacion
Comunicacién animal
El estudio de los universales en la expresiéon en humanos
Comunicacién no verbal 4h

El lenguaje en humanos
(Competencia 1, 4y 5, especificas de la asignatura).




Tema 8. Reproduccion y estrategias de emparejamiento e historia vital
Sistemas de reproduccion y evolucidn del sexo
Seleccion sexual
La perspectiva comparada
Establecimientos y disolucién de vinculos
La eleccidn de pareja en humanos

Estrategias de historia vital
(Competencia 1,3, 4y 5, especificas de la asignatura).

Tema 9. La conducta agonistica
La agresion en animales no humanos
La agresidon en humanos: clasificacién y funcién
Psicobiologia de la agresion
Analisis ontogenético
Diferencias sexuales en la agresion
(Competencia 1, 4y 5, especificas de la asignatura).

Tema 10. Andlisis evolucionista de los trastornos psicolégicos
Evolucién y enfermedad
Psicopatologia: el enfoque evolucionista
Modelos animales en psicopatologia

Anadlisis evolucionista de algunos trastornos
(Competencia 1, 4y 5, especificas de la asignatura).

4h

3h

3h




Actividades Practicas

Las actividades formativas denominadas en su conjunto “practicas”, estan asociadas a los contenidos
formativos tratados en las clases magistrales, contribuyendo a conseguir ademas de las
competencias especificas de la asignatura, las competencias transversales y generales de primer
curso asociadas a la misma.

Prdctica 1: Bases genéticas de los trastornos psicoldgicos.
Modalidad: Practica de Ordenador (PO)
Duracion de cada sesion: 1 h

Metodologia docente y tareas a realizar: En esta practica se combinan varias metodologias
docentes: el alumnado realizard una actividad de aprendizaje cooperativo mediante el trabajo en
grupo (grupos de 3), consistente en la bisqueda de bibliografia e informacion, utilizando
plataformas virtuales (WOS, PsycInfo, PsicoDoc) y software especifico (software libre de gestién
bibliografica) para, posteriormente, elaborar un informe del trabajo realizado, en el que se resuman
los datos fundamentales de tres articulos referentes a las bases genéticas de un trastorno psicolégico
de las que exista evidencia contrastada.

Competencias: Mediante la realizacién de las tareas citadas el alumnado avanzara en la consecucion
de las competencias 2y 5 especificas de la asignatura, asi como de la competencia especifica 1 y las
transversales 10, 11y 13 de primer curso.

Prdctica 2: Ejercicios de Genética. Genética Mendeliana

Modalidad: Taller (TA)

Duracién de cada sesién: 1 h

Metodologia docente y tareas a realizar: Mediante la realizacién de ejercicios consistentes en la
resoluciéon de diagramas de Punnett, el alumnado aprehende la base de la genética mendeliana,
facilitando la comprension de las leyes de Mendel al tiempo que se familiariza con la relacién de
dominancia y subordinacién entre alelos.

Competencias: Mediante la realizacion de las tareas citadas el alumnado avanzara en la consecucion

de la competencia 2 especifica de la asignatura, asi como de la competencia transversal 13 de
primer curso.

Prdctica 3: Niveles de Analisis
Modalidad: Seminario (S)

Duracion de la sesién: 2 h

Metodologia docente y tareas a realizar: Andlisis in situ del articulo Kareklas, K, el a., (2013)
Water-inducede finger wrinkles improve handling of wet objects , Biology Letters. 9., con el apoyo de
la noticia del 9/01/2013 de la seccién de Sociedad del periédico El Pais “;Por qué se arrugan los
dedos en el agua?” y basandose en el documento tedrico “Las Cuatro Preguntas de Tinbergen”,
entrada del 16/098/2013 del blog “La Nueva Ilustracion Evolucionista”, el alumnado respondera
individualmente un cuestionario abierto el y elaborara individualmente las respuestas que seran
debatidas en el aula llegando a conclusiones consensuadas.

Competencias: Mediante la realizacion de las tareas citadas el alumnado avanzara en la consecucion
de las competencias 1,3y 5 especificas de la asignatura, asi como de la competencias transversales
08y 11, yla competencia 01 especifica de primer curso.

4h

2h

2h




Prdctica 4: Capacidades Cognitivas en Primates Hominoideos 2h
Modalidad: Practica de Aula (PA)

Duracion de la sesién: 2 h

Metodologia docente y tareas a realizar: Por medio del visionado del documental “Kanzy. Un

mono con talento” y la elaboracion cooperativa, mediante trabajo en grupo, de un breve informe que

da respuesta a una serie de cuestiones planteadas antes del visionado, se procede a la puesta en
comun y debate de las respuestas elaboradas.

Competencias: Mediante la realizacién de las tareas citadas el alumnado avanzard en la consecucion

de la competencias 4y 5 especificas de la asignatura, asi como de la competencia transversal 08 y

11 de primer curso y la competencia especifica 1 de primer curso.

Prdctica 5: Hominizacion 2h
Modalidad: Taller (TA)

Duracion de la sesién: 2 h

Metodologia docente y tareas a realizar: Mediante la lectura previa y andlisis critico guiado
mediante cuestionario abierto del articulo Serrallonga, R. (2014). Ecologia, comportamiento y paleo-
etoecologia hominida: una revision critica sobre la evolucién biolégica y cultural de los primeros
hominidos africanos. Estudios de Psicologia: Studies in Psychology, 25:2, 129-147, el alumnado
elaborard de modo cooperativo, mediante trabajo en grupo (grupos de tres) las respuestas al
cuestionario que seran debatidas en el aula llegando a conclusiones consensuadas.

Competencias: Mediante la realizacion de las tareas citadas el alumnado avanzara en la consecucién

de las competencias 4y 5 especificas de la asignatura, asi como de la competencias transversales 10,

11y 13, y la competencia 01 especifica de primer curso.

Prdctica 6: Altruismo y conducta prosocial 2h
Modalidad: Taller (TA)

Duracion de la sesién: 2 h

Metodologia docente y tareas a realizar: Mediante la lectura previa y andlisis critico guiado
mediante cuestionario abierto del articulo Acosta, C, Ortiz, M.V, Revilla, R.G. y Reyna, C. (2014).
Dilemas sociales y reciprocidad indirecta: Una revision sistematica. Estudios de Psicologia 7:2, 1-

10, el alumnado elaborard de modo cooperativo, mediante trabajo en grupo (grupos de tres) las
respuestas al cuestionario que seran debatidas en el aula llegando a conclusiones consensuadas.
Competencias: Mediante la realizacion de las tareas citadas el alumnado avanzara en la consecucion

de las competencias 3y 4 especificas de la asignatura, asi como de la competencias transversales 10,

11y 13,y la competencia 01 especifica de primer curso.

Prdctica 7: Comunicacion y Teoria de la Mente 2h

Modalidad: Practica de Aula (PA)
Duracion de la sesién: 2 h

Metodologia docente y tareas a realizar: Por medio de lectura previa y andlisis critico guiado




mediante cuestionario abierto del articulo Jakovcevic, A., Irrazabal, M., y Bentosela, M. (2011).
Cognicién social en animales y humanos: ;Es posible establecer un continuo?. Suma Psicolégica, 18:1,
35-46,y el visionado de un documental sobre la comunicacién no verbal y el desarrollo de la Teoria
de la Mente en niflos/as y hominoides no humanos, y la elaboracién cooperativa, mediante trabajo en
grupo, de un breve informe que da respuesta a una serie de cuestiones planteadas antes del
visionado, se procede a la puesta en comun y debate de las respuestas elaboradas.

Competencias: Mediante la realizacion de las tareas citadas el alumnado avanzara en la consecucion
de las competencias 3,4 y 5 especificas de la asignatura, asi como de la competencias transversales
08y 11, y la competencia 01 especifica de primer curso.

Prdctica 8: Comportamiento Sexual
Modalidad: Taller (TA)
Duracion de la sesion: 2 h

Metodologia docente y tareas a realizar: Mediante la lectura previa y andlisis critico guiado
mediante cuestionario abierto del articulo Gil Burmann, C., Pelaez, F. y Sdnchez, S. (2002) Eleccién de
pareja estable a través de anuncios de periddico, Psicothema 14:2, 268-273, el alumnado elaborard de
modo cooperativo, mediante trabajo en grupo (grupos de tres) las respuestas al cuestionario que
seran debatidas en el aula llegando a conclusiones consensuadas.

Competencias: Mediante la realizacién de las tareas citadas el alumnado avanzara en la consecucion
de las competencias 3y 5 especificas de la asignatura, asi como de la competencias transversales 08
y 11, y la competencia 01 especifica de primer curso.

Prdctica 9: Conducta Agresiva
Modalidad: Taller (TA)
Duracion de la sesion: 2 h

Metodologia docente y tareas a realizar: Mediante la lectura previa y andlisis critico guiado
mediante cuestionario abierto del articulo Tremblay, R.E. (2003) Los origenes de la violencia de los
jovenes. Accién Psicoldgica, 2:1, 63-72, el alumnado elaborard de modo cooperativo, mediante
trabajo en grupo (grupos de tres) las respuestas al cuestionario que seran debatidas en el aula
llegando a conclusiones consensuadas.

Competencias: Mediante la realizacion de las tareas citadas el alumnado avanzara en la consecucion
de las competencias 3y 5 especificas de la asignatura, asi como de la competencias transversales 08
y 11, y la competencia 01 especifica de primer curso.

2h

2h




6.-CRONOGRAMA DE LAS ACTIVIDADES PRACTICAS (*)

Semana 1

Préctica 1.
Sesién 1 (PO)
Busqueda de informacion sobre la base genética de diferentes trastornos.

Semana 2

Préctica 1.
Sesién 2 (PO)
Busqueda de informacién sobre la base genética de diferentes trastornos.

Semana 3

Préctica 1.
Sesién 3 (PO)
Busqueda de informacion sobre la base genética de diferentes trastornos.

Semana 4

Practica 2.
Sesién 1 (TA)
Ejercicios de Genética. Genética Mendeliana

Semana 5

Préctica 2.
Sesién 2 (TA)
Ejercicios de Genética. Genética Mendeliana

Semana 6

Practica 1.
Sesién 4 (PO)
Busqueda de informacion sobre la base genética de diferentes trastornos.

Semana 7

Practica 3.
Sesidn tnica (S)
Niveles de Analisis.

Entrega del Informe Inicial en Grupo

Semana 8

Practica 4.
Sesidn tnica (PA)
Capacidades Cognitivas en Primates Hominoideos

Semana 9

Practica 5.
Sesidn Unica (TA)
Hominizacion

Semana 10

Practica 6.
Sesidn Unica (TA)
Altruismo y conducta prosocial

Semana 11

Préctica 7.
Sesidn tnica (PA)
Comunicacién y Teoria de la Mente

Semana 12

Practica 8.
Sesidn Unica (TA)
Comportamiento Sexual

Semana 13

Préctica 9.
Sesidn Unica (TA)
Conducta Agresiva

Semana 14

Préctica 1.
Sesién 4(PO)
Busqueda de informacion sobre la base genética de diferentes trastornos.

Entrega del Informe Final Individual de Prdcticas.

Semana 15

(*) Este cronograma puede verse ligeramente modificado segtn el calendario escolar.




7. SISTEMA DE EVALUACION (PARTE TEORICA Y PRACTICA) (%)

Todo el alumnado tendra derecho a presentarse al examen final de la asignatura, tanto en la convocatoria
ordinaria como en la extraordinaria.

La evaluacién de la asignatura se divide en dos partes, una tedrica y otra practica.

La evaluacién de los contenidos tedricos de la asignatura (parte A, competencias de la asignatura 1, 2 y 4),
se realizard mediante una prueba de eleccién multiple, tipo test, en la que cada tema tendrd un peso
ponderado en funcién de su importancia y de la carga de horas correspondientes al mismo. En dicha prueba se
testaran los conocimientos del alumnado sobre la teoria de la evolucion, las bases genéticas de la conducta, los
principales paradigmas sobre el analisis evolucionista de la conducta humana asi como un amplio espectro de
conductas susceptibles de ser analizadas utilizando la teoria de la evolucién como herramienta de analisis
(altruismo, eleccidn de pareja, agresion, etc.).

La puntuacién maxima en esta parte serd de 70 puntos (sobre un total de 100), a la que podra sumarsele hasta
30 puntos correspondientes a la parte practica (parte B, véase apartado 4.2 de esta guia). Para sumar la
puntuacién obtenida en ambas partes (A +B) sera necesario obtener, como minimo, el 40 % de los puntos
posibles en cada una.

Complementariamente, el alumnado podra presentarse de modo voluntario a un examen parcial sobre los
contenidos tedricos de la asignatura. Este examen parcial serd una prueba objetiva tipo test que incluira el
contenido tedérico que se haya impartido hasta la fecha de su realizacién. Cada tema tendra un peso ponderado
en funcién de su importancia y de la carga de horas correspondiente al mismo. Quienes obtengan una
puntuacién equivalente o superior al 70 % de la puntuacién maxima posible, se veran liberados de
examinarse, en la prueba final, de los contenidos teéricos incluidos en dicho examen.

El alumnado que haya liberado la parte de la asignatura abordada en el examen parcial, podra presentarse al
examen final respondiendo, bien a la parte que no hayan liberado mediante el parcial, bien a la totalidad del
examen. En cualquier caso, la calificacién que se obtenga en el examen final, o en aquellas partes que se hagan
de él, prevalecera sobre las obtenidas previamente.

Evaluacién de la parte prdctica.

Con las practicas podran obtenerse hasta un maximo de 30 puntos, que se sumaran a la nota tedrica siempre
y cuando se haya obtenido en ellas al menos 12 puntos. La evaluacién podra realizarse de dos formas (a
elegir): de forma continua o en el examen final. La evaluacion continua supondra: a) la entrega de dos
informes, uno en grupo y el otro individual, con un valor de 6 y 16 puntos respectivamente. Los 8 puntos
restantes (hasta 30) se podran obtener respondiendo a preguntas especificas sobre el programa practico que
se plantearan en el examen final de la asignatura.

Las actividades practicas seran fundamentalmente de tres tipos: practicas de aula (PA), practicas de
ordenador (PO) y talleres no industriales (TA). Se realizard ademas un Seminario. La evaluacién de los
diferentes tipos de actividades se realizara de siguiente modo:

Practicas de ordenador: Para la evaluaciéon de estas sesiones, el profesorado solicitara al alumnado la
realizacién de un informe, realizado en grupo, en relacién a un trastorno con base genética con el que se podra
obtener hasta 6 puntos.

Talleres no industriales y Seminario. En el examen final de la asignatura habra preguntas sobre los aspectos
desarrollados en estas sesiones, preguntas con las que se podran obtener hasta 8 puntos.

El informe individual se valorara sobre 16 puntos (siempre y cuando se entregue en la fecha acordada) y
debera tratar alguno de estos 3 temas generales: Altruismo, Comportamiento Sexual o Agresion. El informe
debe aportar, partiendo de la lectura de articulos cientificos, una reflexiéon sobre las citadas formas de
comportamiento al menos desde dos perspectivas de andlisis distintas, proximal (niveles causal y
ontogenético) y distal (niveles filogenético y funcional) e incluir al menos 4 referencias bibliograficas
pertinentes (competencias de la asignatura 1, 4y 5; competencias de curso G006, G007 y G009).




Requisitos formales de los informes:

a) Extensiéon maxima: 3 caras

b) Tamafio de papel: A4

c) Tipo y tamafio de letra: Arial 12 para texto ordinario (libre para titulos y subtitulos).

d) Margenes: 2 cm margenes superior e inferior; 3 cm margenes izquierdo y derecho,

Interlineado: 1, 5 lineas.

e) Portada: Debe incluir titulo, nombre y apellidos del alumno/a, nombre de la asignatura, grupo y
nombre del profesor que la imparte.

Los 30 puntos de la parte practica también se podran obtener a través de una prueba de preguntas abiertas en
el examen final. En la evaluacidén de la parte practica (informes o prueba final) se valorara los conocimientos y
competencias adquiridos a través de las distintas modalidades docentes y la capacidad de manejar de forma
integrada dichos conocimientos y competencias: PO (btisqueda y gestién de la informacién, bases de datos,
etc.); PA, TA y Seminarios (andlisis, reflexién y manejo de casos practicos y aplicados de distintos
comportamientos humanos desde la o6ptica de la teoria de la evolucién). Asimismo, se valoraran las
habilidades de comunicacidn oral y escrita.

Se proporcionara la evaluacién del informe grupal (6 puntos) en el segundo tercio del cuatrimestre (semana
10), lo que servira de retroalimentacién sobre las cuestiones a mejorar de cara al informe individual.

Los resultados y respuestas adecuadas de todas las evaluaciones seran hechos publicos mediante el eGela,
excepto la final que lo sera también mediante GAUR.
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RECURSOS EN INTERNET:

- International Society for Human Ethology: http://evolution.anthro.univie.ac.at/ishe/

- Sociedad Espafiola de Primatologia: http://www.uam.es/otros/ape/

- Sociedad Espafiola de Etologia: http://webs.uvigo.es/c04/webc04/etologia/index.html

9. HORARIO DE TUTORIAS

Al horario de tutorias se podra acceder a través de:
- Plataforma eGela.
- GAUR.




