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3. COMPETENCIAS ESPECÍFICAS Y TRANSVERSALES DE LA 
ASIGNATURA 
 

Nº Competencias 
Competencia  

Conocer los conceptos fundamentales explicativos del desarrollo  
1 psicológico humano.  

 
Identificar y relacionar las aportaciones de los diversos modelos teóricos  

2 del desarrollo psicológico humano y sus bases metodológicas.  
 

Conocer los cambios en diversos procesos psicológicos, así como sus  

3 causas, a lo largo de la infancia y adolescencia, y estudiar sus 
implicaciones en el ámbito aplicado.  

 
Conocer las relaciones entre los distintos procesos de desarrollo  

4 psicológico.  
 
 

5 Ser capaz de elaborar un informe sobre los aspectos abordados en la 
asignatura.   

   
 
4. PROGRAMA   
4.1. PROGRAMA TEÓRICO DESARROLLADO 
 
 
TEMA 1. CONCEPTOS BÁSICOS DE LOS MODELOS Y TªS DEL DESARROLLO 

PSICOLÓGICO HUMANO 
1.1 Definición y objeto de estudio de la psicología del desarrollo  
1.2 Fundamentos Antropológicos y Biológicos del Desarrollo Humano  
1.3 Perspectiva histórica  
1.4 Las perspectivas clásicas del desarrollo: Psicoanálisis y Conductismo  
1.5 La perspectiva Etológica y Evolucionista  
1.6 La Epistemología Genética y las teorías de Procesamiento de la Información.  
1.7 La perspectiva histórico – cultural  
1.8 Modelo actual para la comprensión del desarrollo psicológico: interactivo,  

bidireccional, sistémico, ecológico, genético, basado en la indeterminación, 
educativo y de intervención: Modelo contextual dialéctico 

TEMA 2: METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO 
2.2 Sentido de la investigación en psicología del desarrollo: conocer cómo ocurre el 

cambio psicológico  
2.3 Búsqueda de fundamentación empírica para la intervención preventiva, educativa y 

potenciadora del desarrollo psicológico  
2.4 Procedimientos de recogida de datos  
2.5 Diseños transversales  
2.6 Diseños longitudinales  

 



2.7 Diseños secuenciales  
2.8 Fuentes de investigación en psicología evolutiva: comunidad científica  

TEMA 3: DESARROLLO CEREBRAL Y DESARROLLO FÍSICO Y MOTOR DURANTE LA 
INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA 

3.1 Desarrollo prenatal y el proceso del nacimiento  
3.2 Desarrollo cerebral y neuronal durante la infancia y la adolescencia  
3.3 Desarrollo motor  
3.4 Desarrollo sexual  
3.5 Cambios de la pubertad y adolescencia   

TEMA 4. DESARROLLO COGNITIVO EN LA PRIMERA INFANCIA 
4.1 Procesos cognitivos básicos en la primera infancia  

4.1.1 Desarrollo perceptivo  
4.1.2 Desarrollo de la atención  
4.1.3 Desarrollo de la memoria  

4.2 La teoría piagetiana  
4.3 El estadio sensomotor  

4.3.1 Subestadio 1  
4.3.2 Subestadio 2  
4.3.3 Subestadio 3  
4.3.4 Subestadio 4  
4.3.5 Subestadio 5  
4.3.6 Subestadio 6  

4.4 Réplicas a la teoría piagetiana  
TEMA 5. DESARROLLO COGNITIVO EN LA EDAD PREESCOLAR 

5.1 Estadio preoperacional  
5.2 La función simbólica  
5.3 El pensamiento egocéntrico  
5.4 La teoría de la mente  
5.5 El espacio y el número  
5.6 Lecto-escritura y comprensión lectora  

TEMA 6. DESARROLLO COGNITIVO EN LA EDAD ESCOLAR 
6.1 Estadio de las operaciones concretas  
6.2 El desarrollo conceptual  
6.3 La meta-cognición  
6.4 Razonamiento y resolución de problemas  

TEMA 7. DESARROLLO COGNITIVO EN LA ADOLESCENCIA. 7.1 
Estadio de las operaciones formales. 

TEMA 8: ADQUISICIÓN Y DESARROLLO DEL LENGUAJE 
8.1 Conceptos  
8.2 Elementos del lenguaje  
8.3 Desarrollo del lenguaje en los dos primeros años de vida  
8.4 Teorías del desarrollo del lenguaje  

TEMA 9: DESARROLLO DEL CONOCIMIENTO SOCIAL 
TEMA 10: DESARROLLO FÍSICO Y COGNITIVO EN LA EDAD ADULTA Y VEJEZ 

10.1 Desarrollo físico y cognitivo en la edad adulta  
10.1.1 Introducción  
10.1.2 Desarrollo físico  
10.1.3 Desarrollo cognitivo  

10.2 Desarrollo físico y cognitivo en la vejez  
10.2.1 Introducción  
10.2.2 Desarrollo físico 
10.2.3 Desarrollo cognitivo   



 
 
4.2. PROGRAMA PRÁCTICO  
 
 
 
PRÁCTICAS DE AULA Y TALLERES (2, 3 y 4): visionado de material 
documental audiovisual relacionado con la asignatura y análisis de artículos. 
Análisis y comentario de los contenidos. 
Elaboración (voluntaria) de pequeños informes. 
Materia a evaluar en el examen final. 
 
SEMINARIO 1 (1, 4 y 5): realización de un experimento piagetiano centrado en uno de 
los cuatro estadios (sensomotor, preoperacional, operacional concreto, operacional 
formal). 
 
SEMINARIO 2 (1 y 5): revisión y presentación pública de los experimentos realizados en 
los talleres. 
 
 
 
 
 

5.-CRONOGRAMA DE PLANIFICACIÓN DE LA ASIGNATURA 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
6. SISTEMA DE EVALUACIÓN (PARTE TEÓRICA Y PRÁCTICA) 
 
 
Examen final en Mayo. Calificación final: teoría y contenido de las prácticas y talleres 80%; 
trabajo grupal 20%.  
 
A)  
•TEORÍA: Tipo de examen: prueba objetiva. 
- Apuntes, fotocopias, referencia recomendada. 
•PRÁCTICAS DE AULA Y TALLERES: los contenidos de los mismos se evaluarán a través de 
una serie de preguntas que se incluirán en el examen final. 
 
B)  
• SEMINARIOS: 20% de la nota total corresponde trabajo grupal (6 a 10 personas). Trabajo 
sobre un experimento piagetiano a elegir del programa, diseñado y supervisado por el profesor 
en las horas de tutoría y seminarios. A entregar la última semana de docencia. 
 
Aquellos alumnos que opten por ser evaluados en el examen con el 100% de la materia tendrán 
que informar al profesor al menos un mes antes de la fecha de la convocatoria. 
 
 
Para poder calificar a la/al alumna/o, es imprescindible haber aprobado el trabajo grupal (o las 
preguntas relativas a esta parte en el examen, en su defecto) y haber aprobado el examen (la 
parte común a todos los alumnas/os). A partir del cumplimiento de estos dos requisitos, se 
ponderará la calificación como corresponda (Examen teórico/práctico 80%+trabajo 20%) 
 
Las/os alumnas/as que hayan realizado el trabajo grupal del seminario en anteriores cursos 
académicos y que así lo acrediten no están obligadas/os a repetirlo. Asimismo, las/os que 
realicen adecuadamente el trabajo grupal pero no aprueben el examen, se les guardará el valor 
del mismo hasta el momento en que lleguen o superen el aprobado en el examen escrito. 
 
A aquellos alumnos que hayan aprobado el examen y suspendan el trabajo grupal, se les 
guardará la nota hasta la siguiente convocatoria. Si no aprueban el trabajo, tendrán que volver a 
matricularse de la asignatura y volver a pasar por el proceso completo de evaluación. 
 
Normas adicionales en relación con la renuncia a la convocatoria 

En  esta  asignatura,  bastará  con  no  presentarse  al  examen  para renunciar a la convocatoria 
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8. HORARIO DE TUTORÍAS  
     
    Al horario de tutorías se podrá acceder a través de: 

- Plataforma eGela.  
- Sitio Web de la UPV/EHU.  


