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1. DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA
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2. DATOS BASICOS DEL EQUIPO DOCENTE

NOMBRE: Gumersinda Alonso Martinez (Coordinadora de la asignatura)

CENTRO/DEPARTAMENTO: Procesos Psicolégicos Bésicos y Desarrollo

AREA: Psicologia Béasica

N° DESPACHO: 3E21 E-MAIL TLF: 943 015740
g.alonso@ehu.es

URL WEB: http://www.ehu.es/ppb/sindi-alonso

NOMBRE: Joxean Iraola Baguedano

CENTRO/DEPARTAMENTO: Procesos Psicolégicos Basicos y Desarrollo

AREA: Psicologia Basica

N° DESPACHO: 3D3 E-MAIL TLF: 943 015694
joxan.iraola@ehu.es

NOMBRE: Naiara Arriola Garicano

CENTRO/DEPARTAMENTO: Procesos Psicolégicos Basicos y Desarrollo

AREA: Psicologia Basica

N° DESPACHO: 3D11 naiara.arriola@ehu.es 943 018304

NOMBRE: M2 del Carmen Sanjuan Artegain

CENTRO/DEPARTAMENTO: Procesos Psicolégicos Basicos y Desarrollo

AREA: Psicologia Basica

N° DESPACHO: 3E19 mariadelcarmen.sanjuan@ehu.es 943 015741

NOMBRE: Imanol Ulacia

CENTRO/DEPARTAMENTO: Procesos Psicoldgicos Basicos y Desarrollo

AREA: Psicologia Béasica

N° DESPACHO: 3E15 imanol.ulacia@ehu.es 943 015203




N° Competencias Especificas
Competencia

Identificar, reconocer y diferenciar las condiciones ambientales que intervienen

1 en los distintos niveles y formas de aprendizaje.

Identificar, reconocer y diferenciar la conducta resultante de las diversas
C2 modalidades de aprendizaje, y los contenidos, procesos y mecanismos
psicologicos implicados en cada caso.

Aplicar los conocimientos a situaciones y fendmenos de la vida cotidiana

3 mediante el anlisis de casos y problemas y la elaboracion de informes escritos.
ca Comprender la relevancia de los conocimientos adquiridos para el ejercicio
profesional de la Psicologia.
4. PROGRAMA

4.1. PROGRAMA TEORICO DESARROLLADO

Tema 1.- Aprendizaje sobre la ocurrencia repetida de un suceso.

Aprendizaje no asociativo: Habituacion y Sensibilizacion. Condiciones, contenidos y mecanismos.
Aplicaciones. C1, C2, C3y C4

Tema 2.- Aprendizaje de relaciones entre sucesos del entorno.

Aprendizaje asociativo: Condicionamiento Clésico o Pavloviano. Condiciones, contenidos y
mecanismos. Aplicaciones. C1, C2, C3y C4

Tema 3.- Aprendizaje de relaciones entre el comportamiento y sus consecuencias.

Aprendizaje asociativo: Condicionamiento Instrumental u Operante Condiciones, contenidos y
mecanismos. Aplicaciones. C1, C2, C3y C4

Tema 4. Aprendizaje y ejecucion.

Comportamiento de eleccién y autocontrol. C1, C2, C3y C4

Tema 5. Aprendizaje y comportamiento desadaptativo.

Evitacion y castigo. Fobias, ansiedad y miedo. Indefension aprendida y depresion. Sesgos
cognitivos y trastornos emocionales. C1, C2, C3y C4

Tema 6.- Aprendizaje perceptivo y conceptual.

Discriminacion y Generalizacion. Aprendizaje de categorias y conceptos. Aprendizaje causal. C1,
C2,C3ycC4

Tema 7.- Aprendizaje temporal, motor y espacial.

Cognicion en relacion con el tiempo, nimero y orden. Aprendizaje de destrezas motoras.
Cognicién en relacién con el espacio. C1, C2, C3y C4

Tema 8.- Aprendizaje social.

Mimetismo, imitacién y condicionamiento observacional. Modelado. Aprendizaje vicario. Teoria
de la mente. Altruismo y conducta de engafio. Comunicacién, cooperacién, uso de herramienta,
culturay lenguaje. C1, C2, C3y C4




4.2. PROGRAMA PRACTICO

PRACTICAS DE AULA (PA)

Practica 1 - Video “Una cuestion de aprendizaje”. C3y C4

Practica 2 - Habituacion de la conducta agresiva: especificidad estimular. C1, C2, C3y C4
Practica 3 - Habituacion y sensibilizacion de la respuesta de orientacion y respuesta de sobresalto.
C1,C2,C3ycC4

Practica 4 - Condicionamiento salivar y palpebral. Respuesta emocional condicionada de miedo y
aversion condicionada al sabor. C1, C2, C3y C4

Practica 5 - Procesos basicos de condicionamiento. C1y C2

Préctica 6 - Efectos de la contigiiidad y de la contingencia. C1y C2

Practica 7 - Efectos singulares y complejos en el condicionamiento. C1y C2

Préactica 8 - Casos cotidianos de condicionamiento instrumental. C3 y C4

Practica 9 - Cantidad de recompensa, expectativas y contraste conductual. C1, C2, C3y C4
Préactica 10 - Conducta de eleccion. C1, C2, C3y C4

Practica 11 - Escape, evitacion y miedo. Conducta autopunitiva. C1, C2, C3y C4

Préactica 12 - La indefension aprendida y depresion. C1, C2, C3y C4

Practica 13 - Aprendizaje perceptivo. Autoconcepto. C1, C2, C3y C4

Préactica 14 - Procesamiento del tiempo, nimero y espacio. C1, C2, C3y C4

Practica 15 - Conducta de engafio y teoria de la mente. C1, C2, C3y C4

PRACTICAS DE ORDENADOR (PO)

Practica 1: Aprendizaje no asociativo

Aprendizaje por simple exposicion. Reconocimiento y diferenciacion de estimulos.
C1,C2,C3ycC4

Practica 2: Aprendizaje asociativo: Condicionamiento clasico e instrumental con la rata Sniffy
Obligatorios: Entrenamiento de comedero. Moldeamiento de la conducta de presion de palanca.
Adquisicion de la RC, Extincion, Recuperacion Espontanea ...

Opcionales: Ensombrecimiento, Bloqueo, Sobreexpectativa. Efecto de los diferentes programas
bésicos de reforzamiento. C1y C2

Practica 3: Aprendizaje espacial en la piscina virtual

Aprendizaje espacial guiado por una clave o por puntos de referencia. C1, C2, C3y C4

Elaboracién de un informe cientifico con los datos obtenidos en la Practica 2. C3

TALLERES (TA)

Aplicaciones del aprendizaje y condicionamiento. C3y C4
- Habituacidn de las reacciones emocionales intensas.
- Tolerancia condicionada a las drogas.
- Conducta de eleccion y autocontrol.
- Fobias, miedo y de evitacion condicionado, e indefension aprendida.
- Esquizofrenia
- Aversion al entorno clinico
- Tratamiento del cancer
- Efecto placebo.
- Depresion y realismo depresivo
- Abuso de drogas




- Oftros....

Elaboracion de un trabajo en forma de poster para su presentacion y defensa en sesion publica

sobre uno de los temas anteriores. C3

SEMINARIQOS (S). Tutorizacion grupal del trabajo preparatorio de la elaboracion del poster.

5.-CRONOGRAMA DE PLANIFICACION DE LA ASIGNATURA

CM Horas

Sem D.L PA/IP | PO/OP | TA(3 | SIM Parc| Entre

ana | . | echas ’E'x')(“ ashy| ©h) | hy |@h)|"P O ar | gaple [T
PAL=1

1 5 ggfgi CM1=3 [PA2=1 [[---] [---] [--] |4 5
PA3=1
PAL=1

2 s 8%582' CM1=3 |PA2=1 |PO1=2 [[--] |Isi=1 |4 8
PA3=1
PAL=1

3 5 ggfgg' CM1=3 |PA2=1 [PO2=2 [---] [S2=1 |4 8
PA3=1
PAL=1

4 5 1‘3;82 CM1=3 [PA2=1 |PO3=2 [[--] |s3=1 |4 8
PA3=1
PAl=1

5 |5 gggg CM1=3 |PA2=1 [PO1=2 [---] [S1=1 |4 6
PA3=1
PAL=1

6 5 (2)?1;(2)2_ CM1=3 [PA2=1 PO2=2 [[-] Is2=1 |4 8
PA3=1
PAL=1

7 5 %gg' CM1=3 PA2=1 |PO3=2 |[--]1 Is3=1 M4 X |
PA3=1
PAL=1

8 |5 1;‘582' CM1=3 |PA2=1 [[--- TA1=3 |[---] |4 X 10
PA3=1
PAL=1

9 B ggﬁgg CMi=1 PA2=1 |[] |1 |[-] 4 X |5
PA3=1

28/03-

10 0 P - =D 5
PAL=1

1k 8;‘;83' cM1=3 PA2=1 ]  [[] |1 |4 X 0
PA3=1
PAL=1

12 |5 Eﬁgj' CM1=3 [PA2=1 [PO1=2 [TA2=3 |[--] l4 7
PA3=1




PA1=1
Bop 83583_ CM1=3 [PA2=1 |PO3=2 [TA3=3 [[---] |4 .
PA3=1
PA1=1
14 5 ggjgi' [] [PA2=1 PO3=2 [[] =] l4 y
PA3=1
PA1=1
Lop 862;82- [--] PA2=1 |[---] -1 [[-] |4 ,
PA3=1
PA1=1
PA3=1
_,|PO1=6 ~ls1=2
CM1=3427 2= Ppo2=6  [T/75 Iso=2
~lPo3=6 =3 |s3=2
eTsotaI 73 34 45 18 9 6 60 Lk 1o

6. SISTEMA DE EVALUACION (PARTE TEORICA Y PRACTICA)

A) Sistema de Evaluacion Continua.
Teoria (60%): C1y C2
Dos parciales eliminatorios (30% cada uno):
» Parcial I (Temas 1-3). Semana 11.
» Parcial Il (Temas 4-8). Fecha oficial de Examenes.
Tipo de examen: prueba objetiva (test), 40 preguntas por parcial.

Practicas y taller (40%): C3y C4
- Participacion y control en tareas grupales de las PAs (10%).
- Control individual y seguimiento grupal de las POs, Ssy TAs (10%).
- Informe Cientifico con los datos de la segunda PO (10%).
- Poster, exposicion y defensa correspondiente al TA (10%).

Actividades extra de autoformacion (2 puntos maximo): C1, C2, C3y C4

- Controles semanales de formacion continua a través de internet (eGela) o completar el
cuadernillo de autoformacion (méximo 1 punto).

- Lectura extra de diferentes temas del temario (hasta 5 x 0.2) y/o participacion en experimentos
(hasta 5 x 0.2). Cualquier combinacién con un maximo de 1 punto.

Nota final = 6 (teoria) + 4 (préacticas y taller) = 10 [+ 2 (actividades extra)]

Para sumar notas es imprescindible APROBAR LA TEORIA (3) y laPRACTICA (2)

En la evaluacion se tendré en cuenta el nivel de adquisicion de las competencias transversales.

B) Sistema de Evaluacion Tradicional. Los estudiantes que se presenten a la evaluacion final




tendran que realizar un examen de contenidos tedricos y un examen de contenidos practicos.

Notal final: Examen final de la Teoria (6) + Examen de las Préacticas (4) = 10
[+ 2 por realizar actividades extra de autoformacion antes mencionadas].

Para sumar notas es imprescindible APROBAR LA TEORIA (3) y la PRACTICA (2)

C) Normas adicionales en relacion con la renuncia a la convocatoria.

Cuando un estudiante no realice la evaluacion continua, y deba examinarse de la parte tedrica 'y de
la parte practica al final del cuatrimestre, bastara con no presentarse al examen para renunciar a la
convocatoria.

Cuando el estudiante realice la evaluacién continua, para renunciar a la convocatoria, debera
presentar su renuncia a la convocatoria de examen en la secretaria general de la facultad, mediante
instancia dirigida al profesora/o, en un plazo no inferior a diez dias antes de la fecha de inicio del
periodo oficial de examenes.
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Revistas

A.-Eninglés:

. Behavioral and Brain Sciences.

. Behavioural Processes.

. Comparative Cognition and Behavior Reviews.

. Journal of Experimental Psychology: Animal Behaviour Processes
. Learning and Motivation.

. Learning & Behaviour.

. Psychological Review.

. Psychological Bulletin.

. The Quarterly Journal of Experimental Psychology.
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B.-En castellano:

1. Psicologica. Revista de Metodologia y Psicologia Experimental.
2. Psicothema.

3. Anales de Psicologia.

C.-En Euskera:
1. Elhuyar.




RECURSOS EN INTERNET:

Laboratorio Virtual de Aprendizaje

Se pueden realizar demostraciones o participar en experimentos sobre aprendizaje y
condicionamiento http://www.labpsico.com http://paginaspersonales.deusto.es/matute/

American Psychological Association:  http://www.psych.hanover.edu/research/exponent.html

Experimentos de psicologia:
http://www.olemiss.edu/PsychExps/

Videos de Aprendizaje y Condicionamiento http://go.owu.edu/~deswartz/introduction.html
http://academic.brooklyn.cuny.edu//psych/delam/53.1/clips.htm
www.psychology.sbc.edu/animalpsych.html
http://www.sgab.org/SQAB_Tutorial Video Tapes.html

Sociedades cientificas espafiolas relacionadas directamente con el tema Sociedad Espafiola de
Psicologia Comparada (SEPC) http://www.ujaen.es/huesped/sepc/

Sociedad Espafiola de Psicologia Experimental (SEPEX)
http://www.sepex.net

8. HORARIO DE TUTORIAS

Al horario de tutorias se podra acceder a través de:
- GAUR
- Plataforma eGela




