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1. DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

NOMBRE: PSiCOIOglIa de la Familia (Contexto familiar y Desarrollo Psicoldgico)

CODIGO: 25058 | CURSO ACADEMICO: 2015-2016

TIPO DE MATERIA= Optativa
(D=Basica de Rama; S=Béasica otras Ramas; Y=Proyecto fin de grado;
O=O0Obligatoria 0 P=Optativa)

Créditos ECTS: 4,5 | CURSO: 3°/ 4° | CUATRIMESTRE: 1°

Prerrequisitos:

Recomendaciones: Haber cursado las materias troncales de Psicologia del Desarrollo.

2. DATOS BASICOS DEL EQUIPO DOCENTE

NOMBRE: Enrique B. Arranz Freijo

CENTRO/DEPARTAMENTO: Procesos Psicoldgicos Basicos. Facultad de Psicologia

AREA: Psicologia Evolutiva y de la Educacion

N° DESPACHO: 3D1 |E-MAIL e.arranzfreijo@ehu.es | TLF: 943015700

URL WEB: www.ehu.es/haezi

NOMBRE: Fernando Olabarrieta Artetxe

CENTRO/DEPARTAMENTO: Procesos Psicolégicos Basicos. Facultad de Psicologia

AREA: Psicologia Evolutiva y de la Educacion

N° DESPACHO: 3D1 | E-MAIL fernando.olabarrieta@ehu.es | TLF: 943015721

URL WEB: www.ehu.es/haezi

NOMBRE: Clara Smith Echeverria

CENTRO/DEPARTAMENTO: Procesos Psicolégicos Basicos. Facultad de Psicologia

AREA: Psicologia Evolutiva y de la Educacion

N° DESPACHO: P3D26 |E-MAIL klara.smith@ehu.es | TLF: 943018311

URL WEB

NOMBRE: Joana Acha

CENTRO/DEPARTAMENTO: Procesos Psicolégicos Basicos. Facultad de Psicologia

AREA: Psicologia Evolutiva y de la Educacion

N° DESPACHO: |E-MAIL joana.acha@ehu.eus | TLF:

URL WEB




3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y TRANSVERSALES DE LA
ASIGNATURA

N° Competencias
Competencia

Conocer la relacion entre los contextos familiares y el desarrollo
1 psicoldgico.

Ser capaz de detectar y analizar los procesos de retroalimentacion
2 y de autorregulacion en el sistema familiar.

Ser capaz de detectar las demandas de intervencion en contextos
3 familiares.

Ser capaz de utilizar instrumentos de evaluacion especificos de
4 contextos familiares.

Ser capaz de disefiar, aplicar y evaluar estrategias de intervencion
5 dirigidas a potenciar el contexto familiar como potenciador del
desarrollo psicologico.

6 Ser capaz de trabajar en equipos multi profesionales.

7 Ser capaz de elaborar informes orales y escritos.

Conocer las funciones y responsabilidades éticas del psicologo en
3 el ambito de la intervencion familiar.

Ser capaz de utilizar las diferentes fuentes documentales relativas a
9 la psicologia de la familia y mostrar dominio de las estrategias
necesarias para acceder a la informacion.

4. PROGRAMA
4.1. PROGRAMA TEORICO DESARROLLADO

El programa de la asignatura consta de tres bloques tematicos: uno de presentacion del
modelo tedrico, otro de presentacion de datos de investigacion y el tercero dedicado a las

estrategias de evaluacion, intervencion e investigacion.

Bloque 1: Introduccién

T.1. Objeto de estudio. Antropologia, historia y sociologia de la familia (1 hora docencia T)
T.2. Contexto familiar y desarrollo psicolégico. Marco teérico (3 horas docencia T)

Bloque 2: Contexto Familiar y Desarrollo Psicolégico




T.3. Desarrollo cognitivo y linguistico (4 horas docencia T)

T.4. Desarrollo Socio—Emocional (4 horas docencia T)

T.5. Organizacion del contexto social y entorno fisico (4 horas docencia T)

T.6. Curriculo éptimo de parentalidad positiva COPP (2 horas docencia T)

T.7. Desarrollo psicolégico en las nuevas estructuras familiares (2 horas docencia T)
T.8. La crianza disfuncional: maltrato, abandono y abuso (1 hora docencia T)

Bloque 3: Evaluacion, Investigacion e Intervencién en Contextos Familiares.

T.9. Investigacion y evaluacion en contextos familiares. (2 horas docencia T)

T.10. Intervencién en contextos familiares: parentalidad positiva (1 hora docencia T)

4.2. PROGRAMA PRACTICO (*)

Practica de aula 1: Bases antropoldgicas.

Practica de aula 2: Interiorizacién de los conceptos fundamentales (Taller 1)

Practica de aula 3: Estimulacion del desarrollo cognitivo y linglistico (Taller 2)

Practica de aula 4: Estimulacién del desarrollo cognitivo y lingtistico (Taller 3)

Practica de aula 5: Estimulacion del desarrollo socio emocional (Taller 4)

Practica de aula 6: Relaciones entre hermanos y desarrollo Psicologico (Taller 5)
Practica de aula 7: Implicacion Paterna

Practica de aula 8: Desarrollo psicolégico en las nuevas estructuras familiares (Taller 8)
Taller 6: Organizacion del contexto social y fisico

Taller 7: Organizacion del cuidado sustituto

Taller 9: Crianza disfuncional: maltrato, abandono, abuso

Seminarios 1y 2: Instrucciones para la aplicacion de la escala Etxadi-Gangoiti
Seminarios 3 y 4: Presentacion de los resultados obtenidos en la escala Etxadi-Gangoiti

Contenido de las préacticas de aula, de los talleres, practicas de ordenador y de los
seminarios:

Seminarios: Aplicacion de instrumento de evaluacion de contextos familiares.

Videos

Presentacion de instrumentos de evaluacion y de investigacion

El programa practico consta de 8 practicas de aula, 9 talleres y 4 seminarios cuyo
material se entrega al principio de curso.




Contenido de la practica grupal dirigida:

e Evaluacién de contextos familiares aplicando la Escala Etxadi- Gangoiti (Arranz,

Olabarrieta, Martin. Manzano y Galende, 2102).

e Enlos seminarios 1y 2 se explica la escala que se va a aplicar a la evaluacion de un
contexto familiar real.

e Enlos seminarios 3y 4 se reuniran con el profesor para discutir la elaboracién de la
actividad practica dirigida.

e Las directrices para la elaboracion de este informe se hallaran en el espacio
virtual de la asignatura en EGela (las directrices se encuentran en: Psicologia
Fakultatea - Oinarrizko prozesu psikologikoak eta euren garapena/ Procesos
psicologicos basicos y su desarrollo > Psicologia de la Familia = seccion
Informe. El pasword del espacio virtual de la asignatura es family).
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6. SISTEMA DE EVALUACION (PARTE TEORICA Y PRACTICA)

La evaluacion en Psicologia de la Familia es triple. En primer lugar se evaltan
Competencias de conocimiento que se constituyen por el conocimiento de datos
cientificos y por la interiorizacion del enfoque sistémico, ecolégico, interactivo y
educativo. Igualmente se evalla Competencias ejecutivas, consistentes en la
adquisicién de habilidades practicas centradas en disefio de estrategias de evaluacion e
intervencion en contextos familiares.

e Conocimientos. Los conocimientos se evallan con una prueba objetiva, tipo test; que
consta de 20 preguntas con 4 opciones; los aciertos se puntdan con 1 punto y los
errores se penalizan con 0.25. El resultado de esta prueba constituye el 40% de la nota
final.

e Interiorizacion del enfoque. La evaluacidon de la interiorizacién del enfoque sistémico,
ecoldgico, interactivo y educativo se realiza a través de 10 preguntas objetivas, tipo
test, que exploran la precision y capacidad de utilizacion de los nuevos conceptos
adquiridos. (20 %)

e Los contenidos de las practicas se exploran a través de 10 preguntas objetivas tipo
test (20 %)

e El 20% restante se obtiene de la evaluacion del informe grupal. La realizacion de las
practicas es requisito para la presentacion al examen y su puntuacién solo se incorpora
a la nota final a partir de una nota de aprobado obtenida en las dos partes anteriores
del examen. El nimero de alumnos/as por grupo oscilara entre 4 y 6.

e Los/as alumnos/as que quieran mejorar voluntariamente su calificacion pueden
presentar un resumen de las actividades précticas de cada tema del programa.

Los alumnos y alumnas que quieran optar a la calificacion por medio de un Unico
examen final, realizaran el mismo examen tipo test descrito anteriormente, ponderado
con un 80% de la nota, y contestaran a dos preguntas abiertas de espacio limitado,
ponderadas con el 20% de la nota.

RENUNCIA: EN ESTA ASIGNATURA, BASTARA CON NO PRESENTARSE AL
EXAMEN PARA RENUNCIAR A LA CONVOCATORIA

7. DOCUMENTACION/BIBLIOGRAFIA

BASICA:

e Arranz,E.;Olabarrieta,F.; Gallarin, M. (2013). Psicologia de la Familia: contexto
familiar y desarrollo psicolégico infantil. Guia Didactica. Donostia. Facultad de
Psicologia (ISBN...) en prensa.




COMPLEMENTARIA:
e Arranz, E. (2004). Familia y Desarrollo Psicolégico. Madrid: Pearson.
e Arranz, E. y Oliva, A. (Coords.) (2010). Desarrollo psicolégico en las nuevas
estructuras familiares. Madrid: Piramide.
e Oliva, A. y Arranz, E. (Coords.) (2011). Nuevas familias y bienestar infantil.
Secretariado de publicaciones de la Universidad de Sevilla/ Servicio Editorial de la
Universidad del Pais Vasco.

RECURSOS EN INTERNET:

e www.haezi.org: es la pagina del grupo docente, investigador y de servicios
aplicados en Psicologia y Familia. En ella se puede consultar el historial
investigador, de publicaciones y de servicios a las instituciones.

e Desde esta pagina se accede a la pagina del grupo www.etxadi.org: que
tiene un convenio de colaboracion con la UPV/EHU.

e www.bilbao.net/ educar y crecer en familia: en ésta pagina que el grupo
HAEZI realiza para el area de educacion del Ayuntamiento de Bilbao se
encuentran diversos materiales elaborados para uso de las familias en su
labor educativa desde la primera infancia hasta la adolescencia. Estros
contenidos representan el enfoque de prevencion primaria y de
optimizacion del contexto familiar caracteristico del grupo.

e www.ejgv.euskadi.net/ acceder al espacio denominado gurasotasuna. En
ese espacio se encuentra en elaboracibn un banco de recursos
relacionado con el campo de la parentalidad positiva.



http://www.haezi.org/
http://www.etxadi.org/
http://www.bilbao.net/
http://www.ejgv.euskadi.net/

8. HORARIO DE TUTORIAS

Al horario de tutorias se podra acceder a través de: www.ehu.es (Campus de
Guipuzcoa/Facultad de Psicologia)


http://www.ehu.es/

