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2. maila

IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

Garapenaren Psikologia II gaiaren helburu nagusiak lotura afektiboen nahiz harreman sexualen sorkuntza eta 
garapenean, konpetentzia emozionalen garapenean,jokaera sozial egokitzailea sustatzeko arauen barneratzean eta 
identitate pertsonaleko garapenarekin harremana duten sozializazioko prozesuak ikastea dira. Beraz, gizakiak oinarrizko 
giza beharrak (fisiko-biologikoak, emozional eta afektiboak, buruzkoak zein parte-hartze sozialekoak) talde sozialean eta 
garapenaren aro bakoitzean nola ebazten dituen aztertzen du.
Gaurko Psikologia Ikasketa Planean irakasgaia: Garapen I, lehen ikasturtean ematen da. Garapena II irakasgaia,6 kreditu 
dituenak, bigarren ikasturtean. Beraz, jada ikasleek ezagutzen dituzte garapenaren eredu teoriko nagusienak eta baita 
bizi-zikloan zehar garapen kognitiboan nahiz lengoaian ematen diren aldaketa nabarmenenak. Ondoren, arloko beste gai 
bat ematen da, Familia eta garapena, horregatik programa honetan familiaren testuinguruarekin harremana duten 
edukietan ez da sakontzen


GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

1- Bizi zikloan zehar eredu teoriko ezberdinek garapen sozioafektiboaren inguruan egindako proposamen nahiz mugak 
ezagutzea.
2- Bizi-zikloan zehar garapen soziaketiboaren barne ematen diren aldaketak ezagutzea.
3- Adin ezberdinetako subjektuengan ematen diren aldaketak nahiz banakako ezberdintasunak antzematea.
4- Bizi zikloan zehar aldaketa psikologikoak antzemateko  erabili ohi diren ikerketa prozedurak ezagutzea.
5- Garapen sozioafektiboaren inguruan txosten bat idazteko gai izatea.

CONTENIDOS TEÓRICO-PRÁCTICOS

1.- ATXIKIMENDUA  HAURTZARO ETA NERABEZAROAN ZEHAR.
2.- GARAPEN EMOZIONALA HAURTZARO ETA NERABEZAROAN. 
3.- NIAREN GARAPENA.
4.- GARAPEN MORALA eta GIZARTERATZEA
5.- BERDINKIDEEKIKO ELKARREKINTZA ETA ADISKIDETASUN HARREMANAK
6.- GARAPEN SEXUALA
7.- HARREMAN AFEKTIBOAK HELDUAROAN 
8.- GARAPENA ETA BIZI-GERTAKIZUNAK HELDUAROAN.
9.- HARREMAN AFEKTIBOAK ETA BIZI-GERTAKIZUNAK ZAHARTZAROAN


METODOLOGIA
 Irakasgaiaren irakaskuntzaren metodologiaren diseinuak hurrengo jarduera nagusiak barne hartzen ditu: 

a) Eskola magistralak. Irakaslearen azalpenak gaiak aurkezteko, gai bakoitzaren inguruko egituratutako ikuspegi 
orokorrak azaltzeko, diziplinaren arazo nabarmenenak eta hauei emandako konponbideak aurkezteko, eta gai bakoitzean 
nahitaezko irakurgaietan azaltzen diren edukirik garrantzitsuenak azaltzeko.
b) Jarduera Praktikoak, non talde handia bikoteka edo 4/ 5 ikaslez osatutako talde txikietan  banatzen den. Eskola  
praktikoetan :
- Programaren gai desberdinak ilustratzen dituzten bideoen analisia.
- Kasu-analisia eta kasuen inguruko  txostena landu.
- Role-playing saioak non , ikasleek paper desberdinak antzezten dituzten (psikologoko/, ama-aita, etab.).
-Konpetezia psokologikoen inguruko ebaluaketa gailuak
- Gai bakoitzaren eta praktiken gaineko eztabaidak
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KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

IRAKASKUNTZA MOTAK

Legenda: M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p.

GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p. GCL: P. klinikoak

TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

33 2 16 9

49,5 3 24 13,5

Eskola mota

Ikasgelako eskola-orduak

Horas de Actividad No Presencial del Alumno/a

EBALUAZIO-SISTEMAK

 - Ebaluazio jarraituaren sistema
 - Azken ebaluazioaren sistema

Gai hau bi irakasleek jorrazen dutenez, bi zatitan banatuta dago:
1.Zatian garairen bi erenak azaltzen dira. Zati teorikoan 4.5 puntu eta praktikoan 2 lor daiteke gehienez 
2.Zatian gaiaren erena azaltzen da:Zati teorikoan 2,4 puntu eta praktikoan 1 lor daiteke gehienez.

Ebaluaketarako bi aukera daude: 

1) EBALUAKETA JARRAIA: Ikasturtean zehar eskoletan parte hartuz. Hain zuzen ere: a) Eskola praktikoetan, 
teorikoetan, tailerretan eta mintegietan egingo diren jardueren ebaluaketa (praktikak, txostenak, kasu-azterketak eta 
beste; b)azterketa finala ohiko deialdian.Azterketak 7 puntu balioko ditu eta praktikek, berriz, 3. Derrigorrezkoa da 
proposatu diren %80 jarduerak edo/ta ekintzak egitea ebaluaketa jarraia egin ahal izateko.  
  Azterketa jarraiari uko egin nahi dioten ikasleek, irakasleari idatziz jakin arazi beharko diote, eskolak hasi eta hurrengo 4 
asteetan zehar.

2)AZTERKETA FINALA: gaitegiko gai teoriko zein praktiko guztiei buruzko 10 puntuko azterketa.
Nahikoa izango da azken proba horretara ez aurkeztea azken kalifikazioa <<aurkezteke>> izan dadin. Deialdiari uko egin 
nahi dioten ikasleek kasuan kasuko irakasgaiaren irakaskuntza aldia bukatu baino, gutxienez, hilabete lehenago egin 
beharko dute eskaria.Eskari hori idatziz aurkeztu beharko zaio irakasgaiaren ardura duen irakasleari.

OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 - Test motatako proba %  70
 - Praktikak (ariketak, kasuak edo buruketak) %  15
 - Talde lanak (arazoen ebazpenak, proiektuen diseinuak) %  15

EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

Ohiko deialdian ikasgaia gainditu ez duten ikasleek, azken ebaluaketa egiteko eskubidea dute. Ezohiko froga soilik 
azterketa baten bidez izango da non edukin teorikoak zein praktikoak sartuko diren. 
Deialdiari uko egiteko, nahikoa da azterketan ez aurkeztea.
5. eta 6. Deialdian, ikaslegoak froga bakar bat egingo du ikasgaia gainditzeko. Bertan eduki teorikoak nahiz praktikoak 
barne hartzen dituen eta galdera irekien bidez egingo den froga batetara aurkezteko eskubidea du. 
Nahikoa izango da proba horretara ez aurkeztea azken kalifikazioa <<aurkezteke>> izan dadin


EZEIZA, A. (2014) Garapen sozial eta afektiboa. Arg. Zorroaga. Donostia
REIZABAL, L. eta LIZASO, I. (2011): Garapen Psikologikoa Helduaroan eta Zahartzaroan. UEU, Bilbo. (103 orrialdetik 
216. orrialdera eta 253tik 261ra).
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Ezohiko egoera
Datorren ikasturtean Covid-19 pandemiaren ondoren osasun arazo larriak edo-ta konfinamendua emanez gero, 
ondorengo ebaluaketa irizpideak aplikatuko dira.
ATAL TEORIKOARI DAGOKION EBALUAZIOA
&#8226; Azterketa teorikoa:erantzun anitzeko  test motako azterketa izango da. Lau izango dira erantzun-aukerak eta ez 
da penalizaziorik egongo. Horregatik, ikasgaia gainditu ahal izateko, azterketan lor daitekeen puntuazioaren %65 lortu 
beharko da, hau da 4,5.
Ebaluaketa jarraitua egin ez duten horiek arlo praktikoa azterketa baten bidez gainditu ahal izango dute
&#8226; Azterketa praktikoa: 6 galdera ireki labur izango ditu eta ikasleek 30 minutu izango dituzte hura egiteko. 
AZTERKETA EGITEKO JARRAIBIDEAK
Irakasleok, Blackboard Collaborate plataformaren bidez, jarraibideak eta ikasleen zalantzak azalduko ditugu azterketa 
hasi baino 10 minutu lehenago. Saio osoan plataforma hau irekita egongo da zalantzak erantzun ahal izateko. Egelaren 
gainkarga dela eta, hau kolapsatzen bada, azterketa egun berean beranduago burutuko da
Arazo informatikoak dituzten horiek irakasleari ordenagailuan azaltzen den arazoaren berri emango diote, ordenagailuan 
azaltzen den arazoaren argazkia bidaliz. Halakoetan, irakaslearekin azterketa egiteko beste aukera bat adostuko dute




