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ZENBAIT OHAR/ ALGUNAS ADVERTENCIAS: 

 
 

 Plazaren aukeraketa egiteko preinskripzio egunak ekainaren 10 eta 11 izango dira. 

Ikasleek 15 plaza aukeratu beharko dituzte euren interesaren arabera ordenaturik. 

Matrikula egiteko momentuan (orden hau ikaslearen batezbesteko notak zehazten du) 

libre dagoen eta bere hautaketan lehen postuan dagoen plaza esleituko zaio ikasleari.  

 

La preinscripción para elegir plaza de prácticas será los días 10 y 11 de junio. Los 

alumnos/as deberán elegir un total de 15 plazas y se les asignará la primera opción 

vacante en el momento de su matrícula (orden que marcará la nota media del/a 

alumno/a). 

 

 Garrantzitsua da zentruek ezartzen dituzten baldintzei arreta jartzea. Batez ere 

hizkuntza baten menderatzeari dagokionean. 

 

Es importante atender a los posibles requisitos que puedan poner los centros sobre todo 

en lo que al dominio de un idioma se refiere. 
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GUIPÚZCOA / GIPUZKOA 

  

Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
HOSPITAL UNIVERSITARIO DONOSTIA 

Servicio de Neurología 

Dirección postal 

Helbidea 
Paseo Begiristain s/n Donostia-San Sebastián 

Página Web orria  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

2 plazas - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia Lunes, miércoles y viernes: 8:30 a 14:30 h. Martes: 14:30 -19:00 h. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Atención a personas con patología neurológica. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Myriam Barandiarán, Neuropsicóloga. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Las prácticas están enmarcadas dentro de la Unidad de Deterioro 
Cognitivo del Servicio de Neurología. Su finalidad es la detección 
temprana del deterioro cognitivo y el diagnóstico diferencial entre 
diferentes patologías. Actividades en las que participará el alumno/a 
en prácticas: 

- Observación de las diferentes formas de evaluación 
neuropsicológica 

- Realización documento en el que se reflejen las diferentes 
formas de evaluar cada función cognitiva 

- Participación en las tareas de evaluación neuropsicológica bajo 
supervisión 

- Participación en los proyectos de investigación que requieran 
valoración neuropsicológica 

- Análisis de datos de los diferentes estudios de investigación 
- Realización de búsquedas bibliográficas y revisiones 

dependiendo de los casos evaluados y analizados  

Requisitos Baldintzak 
Interés en la neuropsicología y la atención en un medio sanitario. 

Inglés a nivel de lectura. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
IIS BIOGIPUZKOA (Hospital Onkologiko) 

Dirección postal 

Helbidea 
Paseo Begiristain s/n Donostia-San Sebastián 

Página Web orria https://www.biodonostia.org/  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 28 de febrero 

Horario Ordutegia 9:30 – 16:00 (con posibilidad de adaptación). 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

El IIS Biogipuzkoa potencia de forma preferente la investigación 

traslacional enfocada a los y las pacientes y a la población general, da 

cobertura a toda la investigación llevada a cabo en el territorio 

histórico de Gipuzkoa dentro del ámbito de Osakidetza – SVS y 

pretende mediante su estructura colaborativa multi-institucional e 

interdisciplinar mejorar la salud de la ciudadanía. 

 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Mari Feli González. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Las tareas a realizar por el alumnado en prácticas se enmarcan 

en proyectos de investigación en deterioro cognitivo en 

cáncer: 

- Búsqueda bibliográfica de temas específicos. 

- Evaluación de pacientes con cáncer y quejas cognitivas y 

corrección de las evaluaciones realizadas. 

- Elaboración y devolución de informes. 

- Tratamiento de datos estadísticos. 

- Colaboración en la propuesta y/o desarrollo de programas 

de intervención. 

Requisitos Baldintzak 

Actitud proactiva y trabajo en equipo 

Conocimientos de neuropsicología 

Nociones básicas del proceso de investigación 

Nivel alto de inglés, al menos inglés leído 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

 

  

https://www.biodonostia.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
HOSPITAL PSIQUIÁTRICO SAN JUAN DE DIOS 

Dirección postal 

Helbidea 
Barrio Gesalibar, 14. 20509 Arrasate 

Página Web orria http://www.sanjuandedios-mondragon.com/ 

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia De mañana (Flexible) 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Cuenta con los siguientes servicios asistenciales: 

Hospitalización Psiquiátrica  

Pacientes con enfermedad mental severa con alteraciones funcionales 
que precisan tratamiento en medio hospitalario, dirigido a la 
rehabilitación y reinserción en el medio socio familiar. 

Psicogeriatría  

Pacientes mayores con déficits cognitivos y dependencia severa para 

las actividades de la vida diaria. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Cristina de la Mata Peralta 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Evaluación y diagnóstico psicológico de los pacientes; diseño, gestión 

e implementación de los tratamientos e intervenciones psicológicas 

correspondientes tanto a nivel individual como grupal; seguimiento 

de la evolución de cada paciente; organización y participación en 

sesiones individuales y grupales terapéuticas y/o psicoeducativas. 

Requisitos Baldintzak 
  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 Compromiso, responsabilidad e iniciativa. 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

http://www.sanjuandedios-mondragon.com/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 

FUNDACIÓN MATÍA 

Servicio de cuidados paliativos  

Dirección postal 

Helbidea 
Camino de los Pinos 35, 20018 Donostia 

Página Web orria www.matiafundazioa.net  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 horas; 1 de octubre - 30 de abril. 

Horario Ordutegia 3 mañanas a la semana, horario de 8:30 a 15:30. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Hospital Geriátrico que cuenta con una unidad de cuidados paliativos 
para la atención a pacientes en fase terminal y sus familias, además 
de un servicio externo de atención psicosocial y seguimiento de 
duelo. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Lori Thompson. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio 
y de la intervención de sus profesionales 

 Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la 
historia clínica, entrevistas, cuestionarios, registros, …) 

 Participación en sesiones individuales y de intervención familiar. 

 Participación en reuniones de coordinación con otros 
profesionales y servicios. 

 Participación en sesiones de análisis y coordinación en el 
servicio. 

 Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc. 

 Lectura de documentación y materiales recomendados por el 
instructor/a de prácticas. 
Otras actividades de interés formativo para el alumno/a. 

Requisitos Baldintzak Manejo de procesador de textos 

Recomendaciones 
Gomendioak 

Interés en los cuidados paliativos; capacidad de afrontar situaciones 

de terminalidad y muerte. 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

http://www.matiafundazioa.net/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
MATÍA Instituto Gerontológico 

Dirección postal 

Helbidea 
Camino de los Pinos 35, 20018 Donostia 

Página Web orria www.matiainstituto.net  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 horas; 1 de octubre - 30 de abril. 

Horario Ordutegia 
10-17h (se puede flexibilizar dependiendo de la disponibilidad de la 

alumna) 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

En Matia Instituto Gerontológico junto con Matia Fundazioa 
trabajamos en proyectos innovadores para promover la autonomía 
en la vida cotidiana y la dignidad de las personas mayores, con el fin 
último de lograr su bienestar. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Nerea Etxaniz. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 Participación en proyectos relacionados con la generación de 
ecosistemas de cuidados. Ello incluye las siguientes tareas: 

 Acompañamiento a equipos de servicios sociales de base de 
diversos ayuntamientos. 

o Participación en reuniones de trabajo. 
o Acompañamiento en grupos de cohesión de equipo 

y gestión emocional. 
o Participación en sesiones de revisión de planes de 

atención y vida de personas que necesitan apoyos. 

 Participación en grupos de familias y profesionales que cuidan y 
apoyan a personas que necesitan cuidados en el domicilio. 

 Participación en grupos con agentes y servicios en la comunidad. 

 Participación en formación a profesionales que desarrollan su 
labor en domicilios. 

 Participación en formación a voluntarios que acompañan a 
personas que necesitan apoyos en relación a la Atención 
Centrada en la Persona. 

 Apoyo en acompañamiento a profesionales de servicios como 
Centros de Día y SAD, en el cambio de modelo de atención. 

 Apoyo en la elaboración de material didáctico y de 
sensibilización. 

 Lectura, análisis y gestión de documentación relacionada con el 
tema que se recomiende por la tutoría. 

 Revisiones bibliográficas. 

 Elaboración de informes y memorias 

 Análisis de datos. 

Requisitos Baldintzak 

 Haber cursado la asignatura de psicología del envejecimiento 

 Nivel medio-alto de inglés 

 Euskara: nivel medio-alto 

 Conocimiento sobre métodos para el análisis de datos 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

http://www.matiainstituto.net/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 

FUNDACION IZAN, PROYECTO HOMBRE 

Atención a personas drogodependientes 

Dirección postal 

Helbidea 
Calzada Vieja de Ategorrieta 87. 20013 Donostia 

Página Web orria www.proyectohombregipuzkoa.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

2 plazas – 600 h.; 1 de Octubre a 30 Abril  

1 plaza – 600 h.; 1 Febrero a 30 Mayo  

Horario Ordutegia Lunes a viernes, 9:30 a 17:30 o 15:30 a 22:00h. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

La Fundación Izan dispone de diferentes centros ubicados en San 
Sebastián, Hernani y Zestoa. Dichos centros desarrollan distintos tipos 
de programas (admisión, tratamiento ambulatorio, comunidad 
terapéutica). Las prácticas del alumnado del Máster PGS se 
desarrollarán en rotación por los distintos centros.  

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Maitane Egurza 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 Participación en grupos terapéuticos junto al equipo de 
profesionales. 

 Colaboración en tareas de organización. 

 Participación en la intervención familiar. 

 Desempeño de responsabilidades en tareas de ocupación de 
tiempo libre. 

 Participación en las reuniones del equipo terapéutico. 

Requisitos Baldintzak 

No podrán realizar prácticas los/as alumnos/as que, en el momento 
de las prácticas, tengan un familiar directo en tratamiento en 
Proyecto-Hombre  

Recomendaciones 
Gomendioak 

Nivel alto de euskera 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

 

  

http://www.proyectohombregipuzkoa.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
CENTRO ASISTENCIAL UZTURRE 

Dirección postal 

Helbidea 
San Juan Kalea, 4 (Alondegia Plaza); 20400 –Tolosa 

Página Web orria complejouzturre.com 

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 28 de febrero 

Horario Ordutegia 7 horas/día, turnos rotativos de mañana y tarde. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Centro de 5 plantas distribuidos de la siguiente forma: 

 Planta baja centro de día personas mayores. 

 Planta primera, tercera, y cuarta personas mayores. 

 Segunda planta enfermos mentales. 

 Quinta planta unidad psicogeriatría. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Mª Eugenia Limousin, psicóloga clínica. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Realización de pruebas psicológicas, informes, elaboración y 

realización de dinámicas de grupo, cumplimentación de registros…  

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

Recomendable euskera, aunque no imprescindible 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
GAUTENA- ASOCIACIÓN GUIPUZCOANA DE AUTISMO (Donostia) 

Dirección postal 

Helbidea 
C/Lopez Alen, 4 20009 San Sebastián 

Página Web orria www.gautena.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

2 plazas - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril  

Horario Ordutegia 

Lunes a jueves, 8:15 a 17:30 h.; viernes, 8:15 a 14:15 h. Salvo festivos 

Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa). Horario sujeto a 

psicólogo asignado. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Equipo Clínico Infanto-Juvenil, destinado a la evaluación y tratamiento 
de personas con autismo y al apoyo de sus familias, y de los 
profesionales que intervienen en su educación y ocio. Servicio para 
público sin ánimo de lucro financiado por Sanidad y Educación del 
Gobierno Vasco. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Ana Osa 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 

Requisitos Baldintzak 
Idiomas: euskera (como lengua vehicular de la mayor parte de la 
población infantil atendida) e Inglés (comprensión de textos) 

Recomendaciones 
Gomendioak 

  

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

***La adjudicación final de la plaza queda sujeta a una entrevista 

previa con el personal del centro 

 

  

http://www.gautena.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
GAUTENA- ASOCIACIÓN GUIPUZCOANA DE AUTISMO (Zumarraga) 

Dirección postal 

Helbidea 
Zumarraga 

Página Web orria www.gautena.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril  

Horario Ordutegia 

Lunes a jueves, 8:15 a 17:30 h.; viernes, 8:15 a 14:15 h. Salvo festivos 

Períodos vacacionales (Navidad, Semana Santa). Horario sujeto a 

psicólogo asignado. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Equipo Clínico Infanto-Juvenil, destinado a la evaluación y tratamiento 
de personas con autismo y al apoyo de sus familias, y de los 
profesionales que intervienen en su educación y ocio. Servicio para 
público sin ánimo de lucro financiado por Sanidad y Educación del 
Gobierno Vasco. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Ana Osa 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 

Requisitos Baldintzak 
Idiomas: euskera (como lengua vehicular de la mayor parte de la 
población infantil atendida) e Inglés (comprensión de textos) 

Recomendaciones 
Gomendioak 

  

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

***La adjudicación final de la plaza queda sujeta a una entrevista 

previa con el personal del centro 

 

  

http://www.gautena.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AITA-MENNI. Centro de día Arrasate 

Dirección postal 

Helbidea 
Arrasate - Mondragón 

Página Web orria www.aita-menni.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

 1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia A acordar con el centro, el horario habitual suele ser de mañanas. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Jose A. Ezquerra Iribarren 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 

 Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes 
de atención individualizados. 

 Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 
ámbitos de Estimulación Cognitiva y Talleres para su aplicación por 
parte de las auxiliares-monitoras. 

 Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención grupal 
con la consiguiente evaluación y seguimiento de los participantes. 

 Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o seguimiento a 
modo de oyente. 

 Asistencia a reuniones multidisciplinares. 
 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 
Social, etc.) actividades como: 

 

 Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre 
dentro del cronograma diario de actividades. 

 Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención grupal 
con objetivos diversos. 

 Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 
actividades propuestas. 

 Participación y colaboración en actividades extraordinarias, salidas, 
etc. 

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

La supervisión se realiza por parte del psicólogo diariamente de manera 

informal y en varios momentos a lo largo del proceso formativo de modo 

más estructurado, mediante el seguimiento de un listado de objetivos a 

cumplimentar por el alumno durante su programa de formación. 

En tareas específicas el alumno es directamente supervisado por otros 

profesionales del equipo multidisciplinar como monitoraje, enfermería o 

trabajo social. 

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AITA-MENNI. Hospital de día. 

Dirección postal 

Helbidea 
Arrasate-Mondragón 

Página Web orria www.aita-menni.org   

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia A acordar con el centro, el horario habitual suele ser de mañanas. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Centro de atención multidisciplinar a pacientes con edades que oscilan entre 
18 y 65 años, de ambos sexos, con diagnósticos que abarcan prácticamente 
todo el espectro de trastorno mental (trastornos de personalidad, retraso 
mental leve-moderado con alteraciones conductuales, trastornos psicóticos, 
trastornos afectivos...), con deterioro de sus capacidades personales y de 
evolución crónica que disponen de un apoyo social suficiente (familia o 
recursos sociales de apoyo) con capacidad de desplazamiento autónomo. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Vicente Hueso Corral. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 EVALUACIÓN: Conocer diferentes estrategias y pruebas de exploración 

psicológica (Observación, técnicas de exploración psicopatológica, 

instrumentos de evaluación psicométricos, ...).  

Observación y aplicación de dichas estrategias y pruebas de exploración 

psicológica. Interpretación e integración de los resultados de la evaluación. 

 TRATAMIENTO: Conocer las principales estrategias y métodos de 

intervención terapéuticos en el ámbito de la Rehabilitación Psicosocial, así 

como el enfoque de actuación subyacente (cognitivo- conductual). 

Observación de la aplicación de las distintas estrategias y métodos de 

intervención terapéuticos a nivel individual y grupal (Técnicas Cognitivo-

Conductuales, Entrenamiento en Habilidades Sociales, Técnicas de 

Resolución de Problemas, Psicoeducación, Estimulación Cognitiva, 

Entrenamiento en Relajación y Manejo del Estrés). 

Participación en la planificación de los objetivos de la intervención y en la 

evaluación de la intervención en base a dichos objetivos. 

 INTEGRACIÓN EN UNA UNIDAD CLÍNICA: Desarrollo de habilidades para la 

integración en un dispositivo Rehabilitador Psicosocial atendiendo a los 

canales de comunicación formales e informales, a los roles de los diferentes 

terapeutas en los equipos clínicos. Participación en reuniones 

multidisciplinares. 

OTRAS ACTIVIDADES: Revisión de informes clínicos, análisis y discusión de 

casos, revisión bibliográfica recomendada, Elaboración de materiales para la 

realización de actividades ya programadas o novedosas. 

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AITA-MENNI. Residencia Iturbide 

Dirección postal 

Helbidea 
Arrasate - Mondragón 

Página Web orria www.aita-menni.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

 1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia A acordar con el centro, el horario habitual suele ser de mañanas. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Ancianos asistidos con diversos niveles de dependencia. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Ione Perales Anchia 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 Evaluación neuropsicológica de residentes y usuarios. 

 Redacción de informes de evaluación neuropsicológica y planes 
de atención individualizados. 

 Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 
ámbitos de Estimulación Cognitiva, Reminiscencia, Musicoterapia, 
Flexibilidad Cognitiva y Talleres para su aplicación por parte de las 
auxiliares-monitoras en Centro de Día. 

 Diseño, planificación y ejecución de sesiones de intervención grupal 
con la consiguiente evaluación y seguimiento de los participantes. 

 Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o seguimiento a 
modo de oyente. 

 Asistencia a reuniones multidisciplinares. 
 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 
Social, etc.) actividades como: 

 

 Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre 
dentro del cronograma diario de actividades. 

 Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención grupal 
con objetivos diversos. 

 Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 
actividades propuestas. 

 Participación y colaboración en actividades extraordinarias, salidas, 
etc. 

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

La supervisión se realiza por parte del psicólogo diariamente de manera 

informal y en varios momentos a lo largo del proceso formativo de modo 

más estructurado, mediante el seguimiento de un listado de objetivos a 

cumplimentar por el alumno durante su programa de formación. 

En tareas específicas el alumno es directamente supervisado por otros 

profesionales del equipo multidisciplinar como monitoraje, enfermería o 

trabajo social. 

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AITA-MENNI. Residencia Hospital Aita Menni (UPSI) 

Dirección postal 

Helbidea 
Arrasate - Mondragón 

Página Web orria www.aita-menni.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

 2 plazas - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia A acordar con el centro, el horario habitual suele ser de mañanas. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Personas mayores con trastornos comportamentales 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Jose A. Ezquerra Iribarren 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 Evaluación psicológica/neuropsicológica de personas usuario. 

 Redacción de informes de evaluación psicológica/neuropsicológica y 
planes de atención individualizados. 

 Diseño y planificación de sesiones de intervención grupal en los 
ámbitos de Estimulación Cognitiva y Talleres para su aplicación por 
parte de la monitora. 

 Asistencia a entrevistas familiares de preingreso y/o seguimiento a 
modo de oyente. 

 Asistencia a reuniones multidisciplinares. 
 

Son comunes a otros perfiles formativos (Educador Social, Integrador 
Social, etc.) actividades como: 

 

 Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre 
dentro del cronograma diario de actividades. 

 Diseño, planificación y realización de sesiones de intervención grupal 
con objetivos diversos. 

 Evaluar y realizar un seguimiento de los participantes en las 
actividades propuestas. 

 Participación y colaboración en actividades extraordinarias, salidas, 
etc. 

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

La prácticas son supervisadas de manera directa por el psicólogo clínico 

de la Unidad. 

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AITA-MENNI. CRPS Maldatxo 

Dirección postal 

Helbidea 
Donostia 

Página Web orria www.aita-menni.org  

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 de diciembre – 31 de mayo 

Horario Ordutegia A acordar con el centro, el horario habitual suele ser de mañanas 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Centro de atención multidisciplinar a pacientes con edades que oscilan entre 18 y 
65 años, de ambos sexos, con diagnósticos que abarcan prácticamente todo el 
espectro de trastorno mental (trastornos de personalidad, retraso mental leve-
moderado con alteraciones conductuales, trastornos psicóticos, trastornos 
afectivos...), con deterioro de sus capacidades personales y de evolución crónica 
que disponen de un apoyo social suficiente (familia o recursos sociales de apoyo) 
con capacidad de desplazamiento autónomo. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Vicente Hueso Corral 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 EVALUACIÓN: Conocimiento de diferentes estrategias y pruebas de exploración 

psicológica (Observación, técnicas de exploración psicopatológica, instrumentos 

de evaluación psicométricos, ...).  

Observación y aplicación de dichas estrategias y pruebas de exploración 

psicológica.  

Interpretación e integración de los resultados de la evaluación. 

 TRATAMIENTO: Conocimiento de las principales estrategias y métodos de 

intervención terapéuticos en el ámbito de la Rehabilitación Psicosocial, así como 

el enfoque de actuación subyacente (cognitivo- conductual). Observación de la 

aplicación de las distintas estrategias y métodos de intervención terapéuticos a 

nivel individual y grupal (Técnicas Cognitivo-Conductuales, Entrenamiento en 

Habilidades Sociales, Técnicas de Resolución de Problemas, Psicoeducación, 

Estimulación Cognitiva, Entrenamiento en Relajación y Manejo del Estrés). 

Participación en la planificación de los objetivos de la intervención y en la 

evaluación de la intervención en base a dichos objetivos. 

 INTEGRACIÓN EN UNA UNIDAD CLÍNICA: Desarrollo de habilidades para la 

integración en un dispositivo Rehabilitador Psicosocial atendiendo a los canales 

de comunicación formales e informales, a los roles de los diferentes terapeutas 

en los equipos clínicos. Participación en reuniones multidisciplinares. 

 OTRAS ACTIVIDADES: Revisión de informes clínicos, análisis y discusión de casos, 

revisión bibliográfica recomendada, Elaboración de materiales para la realización 

de actividades ya programadas o novedosas. 

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

La función de supervisión del alumno/a recae en la figura del psicólogo/a, aunque 

también se mantiene y potencia un contacto estrecho con el resto del equipo 

terapéutico. 

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AITA-MENNI. Eibar 

Dirección postal 

Helbidea 
Eibar 

Página Web orria www.aita-menni.org  

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia A acordar con el centro 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Se trata de una Unidad Residencial Sociosanitaria (URSS), un dispositivo de carácter 

transitorio entre la hospitalización sanitaria y la atención en el domicilio habitual o recurso 

social.  

El servicio está orientado a todas aquellas personas que presentan necesidades de atención 

sanitarios y necesidades de cuidados intensos que no precisen un ingreso hospitalario y por 

diversos motivos no puedan ser atendidas en ese momento de manera adecuada en su 

propio domicilio o en un recurso social alternativo al propio domicilio. De esta manera, se 

atienden a personas en situación de convalecencia y habitualmente con una situación 

personal y o sociofamiliar compleja, y/o personas que presentan alteraciones del 

comportamiento. También se atienden a personas en situación al final de la vida, y personas 

en espera de un recurso comunitario (con algún tipo de patología y/o grado de 

dependencia) 

El objetivo principal es prestar una atención personalizada a las personas usuarias 

respondiendo a sus necesidades sanitarias, psicosociales, asistenciales y de cuidados. Se 

potenciará a su vez el desarrollo de sus capacidades cognitivas, funcionales y psicosociales 

para evitar los posibles efectos de agravamiento de la situación de dependencia que puede 

generar la estancia transitoria en un Centro de carácter residencial. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Jose Antonio Ezquerra Iribarren.  

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Evaluación: 

 Posibilidad de realizar diseños de evaluación y evaluaciones específicas de 

carácter neuropsicológico y/o psiquiátrico en función de las necesidades.  

 Realización de informes multidimensionales. 

 Participación en la elaboración de Planes de Atención Individualizados. 

 

Intervención: 

 Observación y aplicación de las distintas estrategias y métodos de intervención 

terapéuticos a nivel individual y grupal (Técnicas Cognitivo- Conductuales, 

Entrenamiento en Habilidades Sociales, Técnicas de Resolución de Problemas, 

Psicoeducación, Estimulación Cognitiva,  Entrenamiento en Relajación y Manejo 

del Estrés) con la consiguiente evaluación y seguimiento de los participantes. 

 Trabajo con familias 

 Realización de actividades de rehabilitación y ocio y tiempo libre dentro del 

cronograma diario de actividades. 

 

Asistencia a reuniones multidisciplinares.  

Requisitos Baldintzak 
 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AITA-MENNI. Unidad de Larga Estancia 

Dirección postal 

Helbidea 
Arrasate-Mondragón 

Página Web orria www.aita-menni.org   

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia Mañana y tarde.  

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Unidad de larga estancia para la atención multidisciplinar a personas 

adultas y de tercera edad con trastornos psiquiátricos de larga 

evolución (Trastornos Psicóticos, Trastornos de Personalidad, 

Trastornos afectivos y Retraso Mental con alteraciones conductuales) 

y usuarios con procesos cerebrales degenerativos en distintos niveles 

evolutivos que por su grado de deterioro sufren una pérdida de 

autonomía funcional. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Ana Isabel Dominguez Panchon. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

El alumno puede desarrollar competencias en relación a las 
diferentes actividades en las que puede implicarse, estas son: 

 Establecimiento de objetivos terapéuticos. 

 Pasación, interpretación y redacción de evaluaciones. 

 Desarrollo de programas de intervención psicoterapéutica, e 
intervenciones individuales y grupales. 

 Reuniones multidisciplinares y discusión de casos. 

 Revisión de bibliografía e informes clínicos. 
La función de supervisión del alumno/a recae en la figura del 
psicólogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto 

estrecho con el resto del equipo terapéutico.  

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AITA-MENNI. Unidad de media estancia. 

Unidad de media estancia Arrasate 

Dirección postal 

Helbidea 
Arrasate - Mondragón 

Página Web orria www.aita-menni.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

 1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia De 8:30 a 13:30 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Unidad en el que ingresan pacientes con trastorno mental severo. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Amaia Bolumburu Aldazabal 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

- Realización de actividad psicoeducativos 
- Evaluación psicológica, neuropsicológica y de personalidad 
- Realización de informes  
- Desarrollo de programas conductuales 

Requisitos Baldintzak 
 

Recomendaciones 
Gomendioak 

Que esté interesado en la psicología clínica y en la patología grave 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 

AITA-MENNI. (Beasain) 

Centros de día de rehabilitación psicosocial para usuarios con 

enfermedad mental crónica 

Dirección postal 

Helbidea 
Beasain 

Página Web orria www.aita-menni.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

BEASAIN: 1 plaza - 600 h.; 1 de diciembre – 31 de mayo 

Horario Ordutegia Mañana y tarde  

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Centro de atención multidisciplinar a pacientes con edades que oscilan entre 
18 y 65 años, de ambos sexos, con diagnósticos que abarcan prácticamente 
todo el espectro de trastorno mental (trastornos de personalidad, retraso 
mental leve-moderado con alteraciones conductuales, trastornos psicóticos, 
trastornos afectivos...), con deterioro de sus capacidades personales y de 
evolución crónica que disponen de un apoyo social suficiente (familia o 
recursos sociales de apoyo) con capacidad de desplazamiento autónomo. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Vicente Hueso Corral 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 EVALUACIÓN: Conocimiento de diferentes estrategias y pruebas de 

exploración psicológica (Observación, técnicas de exploración 

psicopatológica, instrumentos de evaluación psicométricos, ...). Observación 

y aplicación de dichas estrategias y pruebas de exploración psicológica. 

Interpretación e integración de los resultados de la evaluación. 

 TRATAMIENTO: Conocimiento de las principales estrategias y métodos de 

intervención terapéuticos en el ámbito de la Rehabilitación Psicosocial, así 

como el enfoque de actuación subyacente (cognitivo- conductual). 

Observación de la aplicación de las distintas estrategias y métodos de 

intervención terapéuticos a nivel individual y grupal (Técnicas Cognitivo-

Conductuales, Entrenamiento en Habilidades Sociales, Técnicas de 

Resolución de Problemas, Psicoeducación, Estimulación Cognitiva, 

Entrenamiento en Relajación y Manejo del Estrés). Participación en la 

planificación de los objetivos de la intervención y en la evaluación de la 

intervención en base a dichos objetivos. 

 INTEGRACIÓN EN UNA UNIDAD CLÍNICA: Desarrollo de habilidades para la 

integración en un dispositivo Rehabilitador Psicosocial. Participación en 

reuniones multidisciplinares. 

 OTRAS ACTIVIDADES: Revisión de informes clínicos, análisis y discusión de 

casos, revisión bibliográfica recomendada. 

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

La función de supervisión del alumno/a recae en la figura del 

psicólogo/a, aunque también se mantiene y potencia un contacto 

estrecho con el resto del equipo terapéutico. 

http://www.aita-menni.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
IZAN INTERVENCIÓN FAMILIAR Y COMUNITARIA S.L. 

Dirección postal 

Helbidea 
Pescadores de Terranova, 10 bajo. DONOSTIA/SAN SEBASITÁN 

Página Web orria  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h. 1 de octubre – 30 de abril. 

Horario Ordutegia 9h-13h y 15-19h pero la formación/supervisión se daría de mañanas 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Servicio de intervención psicosocial de la DFG. 

Servicio especializado en la atención de casos de malos tratos activos 

(maltrato físico, maltrato psíquico, abuso sexual e incapacidad 

parental del control de la conducta VFP) 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 

Miguel Angel Cordero / Conchi Alicostes / Igor Santamaria 

 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Reuniones de equipo, estar en las supervisiones/análisis de casos, 
acompañar a reuniones con otros agentes, firmas, preparación de 

planes de intervención, sesiones de terapia, informes, etc.  

Requisitos Baldintzak 

Para las practicas del master de psicólogo general sanitario no se 

precisa euskera (aunque se recomienda) pero para trabajar en el 

centro, es necesario ser sanitario, psicoterapeuta y tener euskera. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AGIFES 

Dirección postal 

Helbidea 
Pº Morlans 3, bajo 20009 Donostia-San Sebastián 

Página Web orria www.agifes.org   

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; Inicio 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia 
Se acordará con la persona de prácticas dependiendo del recurso en 

el que las realice.  

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Centro de rehabilitación psicosocial (CRPS), apoyo psicosocial 

comunitario (APC), ocio y tiempo libre (OTL) y pisos tutelados. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Pendiente de concretar. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Psicólogo clínico: valoraciones, intervenciones grupales e individuales.  

Requisitos Baldintzak Fluidez a la hora de comunicarse en Euskera. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

La adjudicación final de la plaza queda sujeta a una entrevista previa 

con el personal del centro. 

http://www.agifes.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
NORBERA – Programa de apoyo a adolescentes 

Dirección postal 

Helbidea 
C/Intxaurrondo 9. Donostia. C.P. 20015 

Página Web orria www.norbera.org   

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 8 de enero – 30 de julio 

Horario Ordutegia 
Lunes a viernes, 10:00 a 13:00 h. y 15:00 a 20:00. 

Períodos vacacionales: Las prácticas se realizarán en horario 
intensivo.  

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Centro de Apoyo a Adolescentes en situación en riesgo y/o 
desprotección. Servicio público gestionado por la Fundación Izan, 
fundación sin ánimo de lucro. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Leire Zapirain Irazu, psicóloga. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 Observación de la problemática, del funcionamiento del servicio y 
de la intervención de sus profesionales 

 Participación en tareas de evaluación (recogida de datos para la 
historia clínica, entrevistas, cuestionarios, registros, …) 

 Participación en sesiones de intervención grupal. 

 Participación en sesiones de intervención individual. 

 Participación en sesiones de las distintas intervenciones a realizar. 

 Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales 
y servicios. 

 Participación en sesiones de análisis y coordinación en el servicio. 

 Colaboración en la actualización de expedientes, registros, etc. 

 Lectura de documentación y materiales recomendados por el 
instructor/a de prácticas. 

 Otras actividades de interés formativo para el alumno/a.  

Requisitos Baldintzak Buena actitud, predisposición a colaborar 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

http://www.norbera.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
CENTROS DE SALUD MENTAL DE BIZKAIA 

Dirección postal 

Helbidea 
Red de salud mental de Bizkaia 

Página Web orria  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

Niños y adolescentes: 

2 plazas CSM Uribe-UTE ORTUELLA 

Adultos: 

6 plazas: Hospital de día de Uribe 3 plazas de septiembre a febrero y 

3 plazas de marzo a agosto 

1 plaza: Lehenak Uribe 

Horario Ordutegia En general: Lunes a viernes, 9:00 a 15:00  

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Dependiendo del centro de prácticas 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

En Hospital de día de Uribe: Atención psicoterapéutica a personas 

mentalmente graves en régimen de Hospital de Día. 

Acompañamiento Psicoterapéutico a Pacientes Mentales Graves; 

Participación presencial en Terapias de Grupo y en Terapia de Familia 

y Trabajo en Equipo. 

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

 

  

VIZCAYA / BIZKAIA 
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
FUNDACIÓN GIZAKIA – Comunidad terapéutica 

Dirección postal 

Helbidea 

Gordexola, Bizkaia. 

++ Disponemos de un servicio de furgoneta para subir a la comunidad 

desde Bilbao. 

Página Web orria www.gizakia.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 octubre – 28 de febrero 

Horario Ordutegia 

De Lunes a Viernes, de 9:00 a 15:45h. 

Los psicólogos también trabajan una tarde a la semana y la persona 

también podría hacer una tarde. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Gizakia proporciona tratamiento a personas drogodependientes. 

Ofrece los siguientes servicios: Valoración, Tratamiento ambulatorio, 

Comunidad terapéutica, Centro de Día, Centro de Inserción, 

Programa de atención a familias, 

Intervención en prisión. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Asier Zarraga Zarate. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 Primera fase de observación del funcionamiento del servicio al 
que se incorpore la persona y de la intervención de su tutor/a. 

 Participación en sesiones de intervención grupal. 

 Participación en sesiones individuales. 

 Participación en reuniones de coordinación del equipo de 
intervención. 

 Colaboración la recogida de datos en la actualización de 
expedientes, registros, etc. 

 Observación y participación en la vida diaria de la comunidad 
terapéutica. 

 Lectura de documentación y materiales recomendados por el 
instructor/a de prácticas.   

Requisitos Baldintzak Manejo del Word a nivel usuario y bases de datos y/o aplicativo. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

La adjudicación final de la plaza queda sujeta a una entrevista previa 

con el personal del centro. 

Se valora el dominio de las dos lenguas oficiales. 

http://www.gizakia.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AECC Bizkaia – Asociación Contra el Cáncer en Bizkaia 

Dirección postal 

Helbidea 
Poza Lizentziatuaren Kalea, 14- 1º, 48011 Bilbo, Bizkaia 

Página Web orria https://www.contraelcancer.es/es  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.;  16 septiembre – 30 abril 

Horario Ordutegia 
4 o 5 mañanas y alguna tarde de forma optativa. Flexibilidad en la 
elección de días y horarios. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

En la Asociación se atiende a personas con cáncer, familiares y 

familiares en duelo. Abordaje multidisciplinar y coordinación con 

otros profesionales (Trabajo Social, Atención Sanitaria, etc). El 

enfoque de la atención psicológica es fundamentalmente grupal y 

desde la teoría psicosomática. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Mercedes Barranco Jiménez, Esther Alvarez Fuentes  

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Observación en grupos de terapia de personas con cáncer, familiares 

y familiares en duelo. Asistencia a supervisión, reuniones de equipo, 

seminarios de formación, etc. Organización e impartición de talleres 

para pacientes y familiares. 

Participación en las tareas de investigación del equipo de psicología.   

Requisitos Baldintzak 
No se requiere euskera; no obstante, el/la paciente elige el idioma de 

comunicación. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

Compromiso e interés por la profesión y el enfoque de nuestra 
asociación. 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

Es obligatorio pasar entrevista y la plaza solo se adjudicará tras 

superar la misma. 

https://www.contraelcancer.es/es
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
ADI ZENTROA 

Dirección postal 

Helbidea 
Plaza Jose Ramón Aketxe, 1 bajo – LEIOA 

Página Web orria https://adizentroa.com/  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 octubre – 30 abril 

Horario Ordutegia Lunes a Viernes de 8:30 a 20:30. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Servicio integral para todas las edades, trabajando en equipo, 

colaborando y ofreciendo atención preventiva, global e 
interdisciplinar, tanto directamente con la persona a tratar como con 

el entorno familiar, social, educativo y con otros profesionales. 

Orientación y desarrollo. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Mercedes Echebarria, Ane Goikoetxea y Ainhoa Almaraz 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Observación durante la terapia, evaluación y tratamiento de los 
pacientes y participación supervisada posteriormente en las mismas; 
preparación de material de intervención, realización de informes y 

ayuda en la gestión y en la coordinación con otros profesionales.  

Requisitos Baldintzak  

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

https://adizentroa.com/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
Federación Española de Enfermedades Raras (FEDER) 

Dirección postal 

Helbidea 
C/ Islas Canarias nº 95, local 4. 48015. Bilbao. 

Centro de Trabajo, FEDER Euskadi 

Página Web orria https://www.enfermedades-raras.org/  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 octubre – 30 abril 

Horario Ordutegia 
A acordar con el estudiante. El horario del centro de trabajo es de 8h 

a 15h y una tarde a la semana de 16h a 19:30. 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

En el centro de trabajo estamos una Trabajadora Social que realiza 

atenciones a afectados/as y familias orientando y dando información 

en el Servicio de Información y Orientación (SIO). Con la cual nos 

coordinamos en algunos de los casos a tratar. 

Realizamos desde el Servicio de Atención Psicológica (SAP) atenciones 

individuales y grupales, tanto presencial como online. Además, al ser 

una organización no sólo realizamos atenciones sino que realizamos 

otras actividades transversales al resto de la organización. 

Y también hay una titulada en Ciencias Políticas y de la 

administración, que se encuentra realizando proyectos para la 

sostenibilidad de la organización entre otras. 

 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Mireia Soba Martínez 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Acompañamiento a pacientes con enfermedades raras y familiares a 

través de actividades dentro del Servicio de Atención Psicológica. 

Entre las tareas estarían: recogida de información inicial de las 

personas; Identificar servicios de apoyo psicológico existentes 

preparados para atender a las familias; Corrección del CECAD 

(Cuestionario Educativo- Clínico: Ansiedad y Depresión); Realizar 

talleres didácticos en enfermedades poco frecuentes en coordinación 

con el tutor; entre otros. Coordinación con alianzas. Coordinación con 

otros servicios de atención directa. Actividades transversales de la 

organización. 

Requisitos Baldintzak Compromiso y motivación. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

https://www.enfermedades-raras.org/


 

31 
 

 

 

  

ÁLAVA / ARABA 

 

Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
FUNDACIÓN JEIKI 

Dirección postal 

Helbidea 
San Ignacio de Loyola, 2 –01001 Vitoria-Gasteiz 

Página Web orria www.jeiki.org  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 23 septiembre – 18 abril 

Horario Ordutegia Mañana y tarde  

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Programas de tratamiento ambulatorio y residencial para adultos con 

problemas de adicción. 

Hazgarri, programa de intervención psicológica dirigido a jóvenes, 

adolescentes y sus familias 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Aratz Porras Laorden 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Visionado y participación directa e indirecta en sesiones 
psicoterapéuticas y educativas. Discusión y supervisión de casos. 
Administración y corrección de pruebas psicométricas. 
Diseño de actividades educativas. 

Lectura y discusión de textos.  

Requisitos Baldintzak 
Flexibilidad, iniciativa y atrevimiento. 
Poder realizar algunas tareas con alto grado de autonomía. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

Manejo del euskera medio-alto. 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
Para todos/as aquellos/as alumnos/as con especial interés en 
conocer la práctica psicoterapéutica, individual, familiar y grupal. 

http://www.jeiki.org/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
IPACE, Psicología Aplicada SL 

Dirección postal 

Helbidea 
Plaza del Renacimiento 9,2º of.4 y 12 Vitoria-Gasteiz 

Página Web orria www.ipacesl.es  

Plazas de prácticas, 
período y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plazas – 600 h.; 23 septiembre – 18 abril 

Horario (aprox.)  
Ordutegia 

Se establecerá un horario estable de mañana y tarde de lunes a 

viernes 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

El centro Ipace Psicología Aplicada está integrado por un equipo de 

profesionales con más de dos décadas de experiencia al servicio de 

aquellas personas que en un momento determinado de su vida, por 

diversos motivos, necesitan una ayuda profesional para superar una 

situación determinada. Este equipo multidisciplinar y especializado en 

diversos ámbitos de la psicología, ofrece una atención personalizada, 

siempre desde una perspectiva global, con técnicas innovadoras 

adaptadas a la situación que vive cada persona. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Mª Gloria Morón Luzuriaga 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Las prácticas están enmarcadas dentro del Equipo de Profesionales de 
IPACE, en el área de Familia y en programas sociocomunitarios. 
Actividades en las que participará el alumno/a en prácticas: 
Observación de las diferentes formas de evaluación diagnostica 

Realización documentos en el que se reflejen las evaluaciones 
realizadas por diferentes profesionales 

Aprendizaje de los aspectos básicos que encuadran la intervención en 
desprotección infantil. 
Aprendizaje del funcionamiento de los servicios que existen en el 
municipio para la atención a la infancia de especial protección.  
Participación en sesiones de intervención grupal.  
Participación en reuniones de coordinación con otros profesionales y 
servicios. 

Participación en las reuniones técnicas del Equipo y supervisión 

Participación en los proyectos de intervención requieran apoyo 

Realización de búsquedas bibliográficas y revisiones  

Requisitos Baldintzak Conocimientos de intervención individual y familiar. 

Recomendaciones 
Gomendioak Euskera. 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
Iniciativa, flexibilidad, creatividad y disposición al trabajo en equipo. 

 

  

http://www.ipacesl.es/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
EDIREN COOPERATIVA DE SALUD 

Dirección postal 

Helbidea 
Errekatxiki, 4 y 6; 01003 Vitoria-Gasteiz (Álava) 

Página Web orria www.ediren.com  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 15 Enero – 15 Junio 

Horario Ordutegia 
Indefinido. Según horario de actividades (consultas de psicoterapia, 

de asesoramiento psicológico  e intervención comunitaria grupal) 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Intervención en salud mental, intervención comunitaria, intervención 

docente, asesoría psicológica, actividades en centros escolares, con 

madres y padres. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Alaia Ozerinjauregi 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Observación, participación en las actividades en la que trabaja la 
cooperativa, colaboración, trabajo en equipo, gestión, registros, 
documentación.  

Requisitos Baldintzak 

Ser capaz de comunicarse en euskera, ya que ciertos programas 
comunitarios se llevan a cabo en dicho idioma. 

Disponibilidad, escucha, adaptación a la variabilidad de las 
actividades, ganas de aprendizaje, de colaboración, participación. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 

http://www.ediren.com/
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Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
AECC Álava – Asociación Contra el Cáncer en Álava 

Dirección postal 

Helbidea 
Plaza Porticada, 1, 01015 Vitoria-Gasteiz, Álava 

Página Web orria https://www.contraelcancer.es/es  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 octubre – 30 abril  

Horario Ordutegia Horario según grupos y pacientes.  

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

Contra el cáncer en Álava es una asociación dedicada a dar la mejor 
calidad de vida a pacientes y familiares, a través de la investigación, 
prevención y atención a pacientes oncológicos y sus familiares. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Ainara Salazar Martínez de Icaya. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

Estará en los grupos que se realicen, charlas, en los casos nuevos que 
sean atendidos tanto de pacientes como de familiares. También 
conocerá el trabajo no solo desde psicología sino también de trabajo 
social, coordinador de voluntariado en el hospital y técnico de 
prevención (charlas en los colegios…).  

Requisitos Baldintzak 
Persona sensible, con capacidad de empatía, escucha, ganas de 

aprender. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

Compromiso e interés por la profesión y el enfoque de nuestra 
asociación. 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 

Es obligatorio pasar entrevista y la plaza solo se adjudicará tras 

superar la misma. 

https://www.contraelcancer.es/es
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NAVARRA / NAFARROA 

 

Centro/institución 

Zentroa/erakundea 
PROYECTO HOMBRE Navarra - ATENCIÓN A PERSONAS CON 

PROBLEMAS DE ADICCIÓN 

Dirección postal 

Helbidea 
Avenida Zaragoza, 23 (edificio PP. Paúles) 31.005 – Pamplona. 

Página Web orria www.proyectohombrenavarra.com  

Plazas de prácticas, período 
y nº horas 

Plaza kopurua, aldia eta 
ordu kopurua 

1 plaza - 600 h.; 1 de octubre – 30 de abril 

Horario Ordutegia 

Aldatu/Suspertu 

Lunes y martes, de 14:00 a 21:00 hs.  

Miércoles, Jueves y Viernes, de 8:00 a 15:00 hs. 

Comunidad Terapéutica 

Lunes a Jueves de 8:45 a 15:45 hs  

Viernes de 8:45 a 14:45 hs 

 

Descripción del centro 
Zentroaren deskribapena 

La plaza de prácticas consta de una rotación por los tres programas de 
la Fundación (Aldatu, Suspertu y Comunidad Terapéutica).  

Se trabaja desde un modelo biopsicosocial, donde se toman en cuenta 
de modo significativo los factores psicológicos, sociales, culturales, 
junto con los biológicos y medioambientales, como determinantes en 
el desarrollo de las enfermedades y necesarios al diseñar la 
rehabilitación. 

Todos los programas cuentan con un equipo multidisciplinar formado 
por médico, psicólogas, trabajadores sociales y educadores. 

 

Suspertu: Programa de apoyo y prevención a adolescentes y a sus 
familias, mediante la prevención y la intervención temprana. Se 
propone un trabajo intensivo con jóvenes ya implicados en 
comportamientos de riesgo y con sus familiares y allegados. 

 

Programa de Atención Ambulatoria de Adicciones Aldatu: Ofrece un 
tratamiento a nivel ambulatorio. Partiendo de una evaluación 
personalizada se propone una propuesta terapéutica de mayor o 
menor intensidad en función del grado de necesidad de la persona. La 
intervención se vertebra en dos contextos, individual y grupal. 

 

Comunidad Terapéutica: La Comunidad Terapéutica presta sus 
servicios a todas aquellas personas con que por su situación personal 
y/o social precisan un tratamiento en régimen residencial. Se trata de 
un espacio de convivencia de corte psicoeducativo en el que las 
experiencias de la propia convivencia y la relación entre las personas 

http://www.proyectohombrenavarra.com/
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brindan un espacio de aprendizaje y son por lo tanto el eje 
fundamental del tratamiento. 

Instructor/es de prácticas 

Praktiken Instruktorea 
Pendiente de concretar. 

Tareas a realizar por el 
alumno/a 

Ikasleak egin beharreko 
zereginak 

 Observación del funcionamiento del servicio. 

 Participación en entrevistas individuales acompañando a la 
persona instructora (previa autorización del paciente). 

 Participación en las reuniones de análisis de casos. 

 Participación en reuniones de mejora del programa. 

 Participación en sesiones de formato grupal. 

 Lectura de documentación del centro y bibliografía 
relacionada con la intervención en el ámbito de las adicciones. 

 Elaboración de los PTI (Planes de tratamiento 
Individualizados) 

 Pasación de pruebas diagnósticas 

 Conocimiento de otras alternativas de intervención de la 

 Fundación Proyecto Hombre Navarra. 

 Otras tareas. 

Requisitos Baldintzak 

 Discreción. 

 Iniciativa. 

 Ganas de trabajar en equipo. 

 Ganas de aprender. 

 Habilidades para el manejo de las relaciones interpersonales. 

Recomendaciones 
Gomendioak 

 

Otras Observaciones 

Beste ohar batzuk 
 


