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* Las Practicas Externas
permiten a los estudiantes
adentrarse en la realidad
profesional de la Psicologia
de la Salud y poner en
prdctica, actuando como
profesionales en formacion
y con la supervision
adecuada, los conocimientos
y las competencias
adquiridas a lo largo de la
formacion teorico-practica
del Grado y del primer curso
del Master.

* Kanpoko praktiken bidez
ikasleek aukera dute
Osasunaren Psikologiaren
lanbidean murgiltzeko,
eta, hartara, prestakuntza
bidean dauden profesional
legez arituta, praktikan
jartzeko graduan eta
masterreko lehen urtean
eskuratutako gaitasunak
eta prestakuntza teoriko
eta praktikoa



Practicas externas del Master de Psicologia General
Sanitaria: Curso 2025-2026

Procedimiento y calendario de adjudicacion de las plazas de practicas externas
curriculares 2025-2026

Selecciony
adjudicacién de
plazas

(JUNIO-JULIO)

Sesion Encliectaweb Catalogo de

Informativa IEVEL

(FEBRERO)

(FEBRERO) (JUNIO)

Sesion informativa: 19 febrero

Encuesta web: 19 al 25 de febrero
Catalogo de plazas: Junio

Preinscripcion y adjudicacion: Junio-Julio

00 Cuestionario web: PRACTICAS EXTERNAS MASTER PGS 2025-26



Osasun Psikologia Orokorreko Masterraren
kanpoko praktikak: 2025-2026 ikasturtea

2025-2026ko kanpoko praktika kurrikularren plazen esleipenerako prozedura
eta egutegia

Plazen aukeraketz
eta esleipena

(EKAINA-
UZTAILA)

Saio ! Plazen
informatiboa Web inkesta katalogoa

(OTSAILA) (EKAINA)

(OTSAILA)

Saio informatiboa: Otsailak 19

Web bidezko inkesta: Otsailak 19 - 25

Plazen katalogoa: Ekaina

Plazen hautaketa eta esleipena: Ekaina-uztaila

00 Web bidezko inkesta: OPO MASTERREKO KANPO PRAKTIKAK 2025-26



CARACTERISTICAS GENERALES

Primer semestre de 2°

750h (30ECTS)
0 600h presenciales
o 150h no presenciales (p.ej. memoria)

EZAUGARRI OROKORRAK

2.Mailako lehenengo seihilekoan

750 ordu (30ECTS)
0 600 ordu presentzialak
0 150 ordu ez presentzialak (adib. memoria)

Centros o Servicios Sanitarios Registrados
+

Convenio con UPV/EHU

CATALOGO

Erregistratutako Osasun Zentru edo Zerbitzuak
+

UPV/EHU-rekin hitzarmena

lkasleak aukera dauka 30 kredituak zerbitzu berean osatzeko, edo,
bestela, bi zerbitzutan egin ditzake, bakoitzean 15 kreditu eginda

KATALOGOA




CARACTERISTICAS GENERALES

CATALOGO

Practicas de Posgrado

Master de Psicologia General
Sanitaria

Informacién general

EZAUGARRI OROKORRAK

KATALOGOA

Curso 2025-2026
Curso 2024-2025
Curso 2023-2024
Curso 2022-2023
Curso 2021-2022
Curso 2020-2021

Practicas externas del Master de Psicologia General
Sanitaria: Curso 2025-2026

Procedimiento y calendario de adjudicacion de las plazas de practicas externas
curriculares 2025-2026

Seleccion y
adjudicacién de
plazas

(JUNIO-JULIO)

Sesién
Informativa
(FEBRERO)

Catdlogo de
plazas

(Junio)

Encuesta web
(FEBRERO)

Sesion informativa: 19 febrero

Encuesta web: 19 al 25 de febrero
Catdlogo de plazas: Junio

Preinscripcion y adjudicacion: Junio-Julio

00 Cuestionario web: PRACTICAS EXTERNAS MASTER PGS 2025-26

Aparecerd aqui (JUNIO) -




CARACTERISTICAS GENERALES

CATALOGO

Practicas de Posgrado

Master de Psicologia General
Sanitaria

Informacién general

EZAUGARRI OROKORRAK

KATALOGOA

Curso 2025-2026 ===
Curso 2024-2025
Curso 2023-2024
Curso 2022-2023
Curso 2021-2022
Curso 2020-2021

Osasun Psikologia Orokorreko Masterraren
kanpoko praktikak: 2025-2026 ikasturtea

2025-2026ko kanpoko praktika kurrikularren plazen esleipenerako prozedura
eta egutegia

Plazen aukeraketd
eta esleipena

(EKAINA-
UZTAILA)

Saio - Plazen
informatiboa Rickinkesia katalogoa

(OTSAILA) (EKAINA)

(OTSAILA)

Saio informatiboa: Otsailak 19

Web bidezko inkesta: Otsailak 19 - 25

Plazen katalogoa: Ekaina

Plazen hautaketa eta esleipena: Ekaina-uztaila

% Web bidezko inkesta: OPO MASTERREKO KANPO PRAKTIKAK 2025-26

Hemen agertuko da (EKAINA)




CARACTERISTICAS GENERALES

CATALOGO

El centro de practicas es asignado a cada estudiante en
funcion de su nota media en las asignaturas del primer
curso del Master. En primer lugar,

entre las plazas
disponibles, y posteriormente se asignaran las plazas en
funcidon de la nota media. Asi, a la nota media mas alta se le
asigna la primera plaza elegida, a la siguiente nota se le
asignara la primera plaza libre elegida, y asi sucesivamente.
Una vez asignados los centros de practicas, al estudiante se
le comunica el resultado y se le informa de quién serd su
Tutor Interno. Por otro lado, al Tutor Interno se le informa
de los alumnos que debera tutorizar, asi como de los
Instructores de cada uno de los centros con los que tendra
que ponerse en contacto para dar comienzo a las practicas
externas.

/

EZAUGARRI OROKORRAK

KATALOGOA

Osasun zentroak banatzeko, ikasleak masterreko lehen
mailan izandako batez besteko nota hartuko da kontuan.

, eta gero batez bestekoaren arabera
banatuko dira plazak. Hortaz, batez besteko handiena
daukan ikasleari hurrenkeran lehenengo aukeratutako
plaza esleituko zaio, hurrengo notarik handienari bere
aukeren artean libre dagoen lehenengoa eta abar. Praktika
guztiak esleitu ondoren, ikasleari jakinaraziko zaio zein
zentrotan egin behar dituen praktikak eta nor den tutorea.
Bestalde, tutoreari jakinaraziko zaio zein ikasleren tutore
izango den eta osasun zentro bakoitzeko begilea nor izango
den, eta tutorea harremanetan jarri beharko da berekin
praktikak noiz hasiko diren zehazteko.




CARACTERISTICAS GENERALES
CATALOGO

EZAUGARRI OROKORRAK
KATALOGOA

—=

ADJUDICACION DIRECTA DE UNA PLAZA:

-REALIZAR LA SOLICITUD DEL NUEVO CENTRO DE PRACTICAS ANTES DEL 30 DE ABRIL

- ¢COMO? ENVIAR PROPUESTAS DESDE LA WEB: DENTRO DE ALUMNOS, CUMPLIMENTAR EL FORMULARIO:
HTTPS://WWW.EHU.EUS/ES/WEB/PSIKOLOGIA-FAKULTATEA/PRACTICAS-MASTER-ALUMNADO

-CENTROS FUERA DEL CATALOGO DE PRACTICAS DE GRADO Y MASTER

-FUERA DE LA cAv: HSIENINSHTUCIONESRUBNGAS

-CUMPLIR CRITERIOS BOE, descritos en punto 5. Caracteristicas de los centros de practicas

6. ¢Puedo hacer las practicas externas en un centro que

| catilogo? 6. Kanpoko praktikak katalogoan agertzen ez den zentro batean
no aparece en el catalogo?

egin ditzaket?

7. éCudl es el procedimiento a seguir si he encontrado
un nuevo centro de practicas (lo que llamamos una
adjudicacion directa)?

7. Zer prozedura bete behar dut praktiketarako beste zentro bat
aurkitu badut (esleipen zuzena deitzen duguna)?

><] psikologia.fak.praktikak.dekanordea@ehu.eus




CARACTERISTICAS GENERALES
CATALOGO

EZAUGARRI OROKORRAK
KATALOGOA

PLAZA BATEN ESLEIPEN ZUZENA:

- PRAKTIKETAKO ZENTRU BERRIRAKO ESKAERA APIRIEAREN 30 BAINO LEHEN EGIN BEHAR DA

- NOLA? WEBORRIAN — IKASLEAK ATALEAN — FORMULARIOA BETE: https://www.ehu.eus/eu/web/psikologia-
fakultatea/practicas-master-alumnado

-GRADU ZEIN MASTERREKO KATALOGOETAN EZ DAUDEN ZENTRUETAN

-EAE-TIK KANPO: SISO

-BOE IRIZPIDEAK BETETZEA, 5.puntuan jasotzen dira.

6. ¢Puedo hacer las practicas externas en un centro que

| catilogo? 6. Kanpoko praktikak katalogoan agertzen ez den zentro batean
no aparece en el catalogo?

egin ditzaket?

7. éCudl es el procedimiento a seguir si he encontrado
un nuevo centro de practicas (lo que llamamos una
adjudicacion directa)?

7. Zer prozedura bete behar dut praktiketarako beste zentro bat
aurkitu badut (esleipen zuzena deitzen duguna)?

><] psikologia.fak.praktikak.dekanordea@ehu.eus




CARACTERISTICAS GENERALES

TUTOR/A INTERNO/A

contactar con el Instructor del centro y con el alumno/a
para establecer el inicio de las practicas, asi como
supervisar el desempeio del estudiante y sus progresos,
y calificar las practicas profesionales en funcién de la
valoracién del Instructor del centro y de la memoria
entregada por el estudiante.

EZAUGARRI OROKORRAK

BARNE TUTOREA

osasun zerbitzuko begiralearekin eta ikaslearekin
harremanetan jartzea praktikak noiz hasiko diren
zehazteko; ikaslearen lanak eta bilakaera
gainbegiratzea; praktiken kalifikazioa jartzea oinarri
hartuta begiralearen balorazioa eta ikasleak egindako
memoria.

INSTRUCTOR/A DE CENTRO

guiar al estudiante en sus practicas, supervisar la
marcha de las mismas, rellenar el informe de
evaluacion final del estudiante y hacerlo llegar al Tutor
Interno. El instructor/a de practicas supervisara y
guiard las actividades del alumno/a con crecientes
niveles de responsabilidad y autonomia. La actividad
del instructor/a podra ser apoyada, pero no sustituida,
por la de otros profesionales sanitarios y de la salud
mental del centro de practicas.

ZENTRUKO INSTRUKTOREA

ikaslea praktiketan gidatzea, praktikak gainbegiratzea,
ikaslearen azken ebaluazioko txostena egitea eta
tutoreari bidaltzea. Oro har, begiraleak ikaslearen
jarduerak gainbegiratu eta gidatuko ditu ikasleari gero
eta erantzukizun eta autonomia handiagoa emanda.
Begiraleak praktiketako osasun zerbitzuko beste
profesional batzuen laguntza izan dezake, baina
profesional horiek ezin izango dituzte begiraleari berari
dagozkion lanak egin.




CARACTERISTICAS GENERALES

EZAUGARRI OROKORRAK

ALUMNO/A

1. Recepcidén de usuarios y recogida de datos para la elaboracién
de la historia clinica.

2. Planificacion, observacién, analisis y participacion directa en
sesiones de evaluacioén, intervencidn psicoldgica, clinicay
asistencial, y retroalimentacién a los usuarios (a través del
espejo o dentro de la sala) de caracter individual, familiar o
grupal.

3. Recogida de informacidn de terceras fuentes en procesos de
evaluacidn o intervencion psicoldgica, clinica y asistencial.

4. Elaboracién de informes de evaluacién y/o evolucién de la
intervencion psicoldgica, clinica y asistencial.

5. Participacion en sesiones de supervision clinica y de
evaluacion de la intervencién psicoldgica, clinica y asistencial.

6. Participacidn en reuniones de coordinacién y planificacion del
equipo clinico/asistencial del centro de practicas.

7. Participacidn en reuniones de coordinacién con profesionales
de otros servicios.

8. Participacidn en actividades formativas (talleres, seminarios,
etc.) organizadas por el centro de practicas.

9. Colaboracién en proyectos de investigacion desarrollados por
el centro de practicas.

10. Busqueda, revision y estudio de materiales recomendados por
el tutor/a de practicas.

IKASLEA

1. Erabiltzaileak hartzea eta datuak biltzea klinikako historia osatzeko.

2. Erabiltzaileen ebaluaziorako eta esku-hartze psikologiko, kliniko
edo asistentzialerako egingo diren saioak planifikatzea, saioetan
behatzaile lana egitea, analisia egitea eta zuzenean parte hartzea,
eta erabiltzaileari feedbacka egitea (ispiluaren atzetik edo gelan
bertan egonda). Saioak banakakoak izan daitezke, edo familiarekin
edo taldean egindakoak.

3. Beste iturri batzuetako informazioa biltzea, ebaluazio prozesuen
edo esku-hartze psikologiko, kliniko eta asistentzialaren ingurukoa.

4. Esku-hartze psikologiko, kliniko eta asistentzialaren inguruko
ebaluazio edo bilakaera txostena egitea.

5. Esku-hartze psikologiko, kliniko edo asistentziala gainbegiratzeko
edo ebaluatzeko egiten diren bileretan parte hartzea.

6. Praktika zentroan taldea koordinatzeko edo jarduerak
planifikatzeko egiten diren bileretan parte hartzea.

7. Beste zerbitzu batzuetako profesionalekin egiten diren koordinazio
bileretan parte hartzea.

8. Praktiketako zentroak antolatzen dituen prestakuntza
jardueretan parte hartzea (tailerretan, mintegietan eta abar).

9. Praktiketako zentroan egiten diren ikerketa proiektuetan laguntzea.

10. Praktiketako tutoreak aholkatutako materialak bilatzea eta

aztertzea.




AVISOS IMPORTANTES OHAR GARRANTZITSUAK

Il. ERANSKINA
Formakuntza Proiektua

ANEXO Il
Proyecto Formativo

Recoge la informacion concreta de Zuen praktikaldiko informazio zehatza

vuestras practicas: biltzen du:

v Datos estudiante v’ lkaslearen datuak

v Tutor interno v Barne tutorea

v’ Instructor v’ Instruktorea

v Centro v’ Zentrua

v’ Fechas y horario v’ Datak eta ordutegia

v’ Tareas v’ Zereginak

FIRMA SINADURA




AVISOS IMPORTANTES

OHAR GARRANTZITSUAK

TESORERIA GENERAL
DE LA SEGURIDAD SOCIAL

El estudiantado en practicas cotiza a la Seguridad
Social

En el caso de que la UPV/EHU se haga cargo de
dicha cotizacion, tener las FECHAS DE INICIO Y
FIN CON ANTELACION ES IMPRESCINDIBLE

ESTOS DATOS SE RECOGEN EN EL
ANEXO II

'.E' gues  mew
L =

Praktiketako ikasleek Gizarte Segurantzan kotizatzen
dute

UPV/EHUk kotizazio hori bere gain hartzen badu,
EZINBESTEKOA DA HASIERAKO ETA AMAIERAKO
DATAK ALDEZ AURRETIK IZATEA

DATA HAUEK Il. ERANSKINEAN JASOKO

DIRA




AVISOS IMPORTANTES OHAR GARRANTZITSUAK

Nueva App Importass Seguridad
Social

iYa puedes acceder a todos los servicios de forma mas facil y
con mayores ventajas!

Puedes descargartela desde aqui

— — =
B e || g o e, = N
- LTk - e - Adrian X
Servicios £, Datos personales
iHola Adrian! . o b Noticias
Servicios mas utilizados
Inicia sesién para comenzar ® videos
@ @ @ ¥ @Iinfo_TGSS
Informede  Acreditacion del Informe de % Danos tu opinién
vida laboral Nimero de bases de
Seguridad Social cotizacién g Te ayudamos
@ Ajustes

Servicios y tramites

] Cerrar sesién
)))Y [_; vida laboral e informes >

I__} Altas, bajas y medificaciones >
Accede con tu huella en el sensor

I_-é Consultas de pagos y deudas >

@ @ (@ votes personales R

clgve o Cartificodo
Parmanente Oigital @' Obtener Cl@ve Permanente > E ;i -
B




AVISOS IMPORTANTES

Posibilidad de sacar
la BAKQ en el Aulario

Identficacion electraonica de Euskad

£y

m Certificados digitales

Como solicitan Baskl'?

Solicita su autenticacion,/firma:

DMI/MIE/PASAPORTE v contrasefia

DMIfMIE, contrasefia v coordenadas
DMIfMIE, contrasefia y SMS

Certificado profesional en la nube

Cancelar

IMPORTANTE PARA FIRMAR

ANEXO Il

OHAR GARRANTZITSUAK

BAKQ aulategian
ateratzeko aukera e'e

izenpe

Eusko Jaurlaritzak / Gobierno Vasco-k bere autentifikazioa eskatzen du

Aukera ezazu hurrengo identifikazio sistema hauetatik zein erabili nahi duzun:

NAN/AIZ, pasahitza eta koordenadak
Iﬁﬁﬁ p
@ Ziurtagiri profesionala hodeian

Ziurtagiri digitalak

BakQ nola eskatu?

==

Il. ERANSKINA SINATZEKO

GARRANTZITSUA




CARACTERISTICAS GENERALES

EZAUGARRI OROKORRAK

TUTOR/A INTERNO/A
Memoria

3 O 0/ Practicas
0 Nombre-Apellidos

Centro-Fechas

BARNE TUTOREA
Praktiketako

%30 | e
Izen-Abizenak

Zentrua - Datak

INSTRUCTOR/A DE CENTRO

o INSTRUKTOREARENAMAIERARO TXOSTENA (oPom)

INFORME FINAL DEL INSTRUCTOR/A DE PRACTICAS (MPGs)

Evaluacion
instructor/a

............................
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

ZENTRUKO INSTRUKTOREA

/ 0 INSTRUKTOREARENAMAIERAKO TXOSTENA (0POM)

INFORME FINAL DEL INSTRUCTOR/A DE PRACTICAS (MPGs)

Instruktorearen

ebaluaketa
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