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HELBURU OROKORRAK

Irakasgai honen helburua ikaslea teoria fisiko modernoak aplikatzearen ondorioz sortutako
psikologia ulertzeko modura hurbiltzea da. Errealitatean bizi duguna une horretan dugun
kontzientzia egoeraren funtzio da. Horrek orain arte patologikotzat jo izan diren goragoko
kontzientzia egoerak ulertzea ahalbidetzen digu.

GAITEGIA

Psikologia transpertsonalaren sorrera.

Paradigma zientifiko berria.

Kontzientzia egoerak: kontzientzia egoeren kartografiak, ametsak, drogak.

Kontzientziaren eredu ebolutiboa: eskizofrenia eta mistizismoa.

Transformazioaren metaforak: disoziazioa eta zatikatzea erotasunean eta gaixotasunean,
hiltzeari buruz.

ahON=

6. Ekialdearen ekarria.

7. Meditazioa.

8. Psikoterapia transpertsonala.

9. Kritikak, hedatzeak eta etorkizuna.
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