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15690. PSICOTERAPIA

Profesora: Béarbara Torres (Grupo 01:02, castellano)
Mikel Plazaola (Grupo 31, euskera)

Cdédigo: 15690

Asignatura optativa

Curso indiferente

Segundo cuatrimestre

Créditos totales: 9. Tedricos: 6. Préacticos: 3.

Prerrequisito: Psicopatologia y Tratamientos Psicoldgicos

OBJETIVOS GENERALES

Iniciar al alumno en los modelos de psicoterapias dinamica, sistémica y fenomenoldgico-
existencial y su aplicacion en individuos, grupos, pareja y familia.

TEMARIO

Introduccién a la psicoterapia.
Psicoandlisis.

Psicoterapias psicoanaliticas.
Psicoterapias de grupo y familiares.
Psicodrama.

Psicoterapias humanistas.
Bioenergética
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