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OBJETIVOS GENERALES 
 
Introducir al alumno en la forma de ver la psicología que surge de la aplicación de las teorías 
físicas modernas. Lo que vivimos de la realidad es función del estado de conciencia en el que nos 
encontramos. Esto nos permite comprender estados de conciencia superiores que hasta ahora se 
habían considerado patológicos. 
 
 
TEMARIO 
 

1. El surgimiento de la psicología transpersonal.  
2. El nuevo paradigma científico.  
3. Los estados de conciencia.  
4. El modelo evolutivo de la conciencia.  
5. Las metáforas de la transformación.  
6. La aportación oriental.  
7. La meditación: la senda de la concentración.  
8. La psicoterapia transpersonal.  
9. Críticas, extensiones y futuro: ecología, creatividad, cognitivismo y metáfora 

computacional, neurofisiología y cerebro. 
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