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15668. PSICOFARMACOLOGIA

Profesores/as: Amaia Arregi (Grupo 01y 02, castellano)
Larraitz Garmendia (Grupo 31, euskera)

Codigo: 15668

Asignatura optativa

Segundo cuatrimestre:

Créditos totales: 6 Créditos tedricos: 4 Créditos précticos: 2

OBJETIVOS GENERALES

Proporcionar unos conocimientos generales de lo que hoy se conoce acerca de los principales
psicofarmacos y sus mecanismos cerebrales de accién y su influencia sobre la conducta

TEMARIO

TEMA 1. INTRODUCCION A LA PSICOFARMACOLOGIA

Antecedentes de la Psicofarmacologia. Definicion y objetivos de estudio. Conceptos generales.
Caracteristicas de la doble relacién drogas-conducta.

TEMA 2. FARMACODINAMICA

Concepto de receptor. Clases de receptores. Regulacion de la actividad del receptor. Modulacion
alostérica. Interaccion farmaco-receptor: afinidad, actividad intrinseca, potencia y eficacia. Indice
terapéutico. Agonistas y antagonistas. Interacciones farmacoldgicas farmacodinamicas.. Otros
lugares de accién de las drogas diferentes al receptor.

TEMA 3. FARMACOCINETICA
Absorcién y vias de administracion. Distribucion y Penetracion de drogas en el SNC: Barrera
Hematoencefalica. Eliminacion: metabolismo y excrecion. Interacciones farmacocinéticas.

TEMA 4. DOPAMINA, NORADRENALINA Y SEROTONINA
Sintesis, liberacion, captacién y metabolismo. Tipos de receptores. Vias dopaminérgicas,
noradrenérgicas y serotoninérgicas en el Sistema Nervioso Central.

TEMA 5. ANTIPSICOTICOS
Introduccién. Clases de antipsicoticos: Clasicos y Atipicos. Mecanismos de accién. Efectos
terapéuticos y secundarios. Nuevos farmacos antipsicéticos.

TEMA 6. ANTIDEPRESIVOS Y ESTABILIZADORES DEL ESTADO DE ANIMO

Introduccién. Clases de antidepresivos: IMAOSs, Triciclicos, ISRS. Mecanismos de accion. Efectos
terapéuticos y secundarios. Nuevos antidepresivos. Estabilizadores del estado de &nimo: Litio y
Anticonvulsionantes bases de la accion terapéutica.

TEMA 7. GABA
Gaba: Sintesis, liberacion, captacion y metabolismo. Receptores. Farmacologia de los receptores
gabaérgicos. Neuronas gabaérgicas del SNC



o

Uinewe s idad Euskal Hermoo PEIKCLOEN A FAKLILTATES
ool Pals Vasoo Unibanstabes FACLULTAD DE PSICOLOGEE

TEMA 8. ANSIOLITICOS
Introduccién. Benzodiacepinas: mecanismos de accién y pérfil farmacolédgico. Potencial adictivo.
Otros farmacos con pérfil ansiolitico: noradrenérgicos y serotoninérgicos.

TEMA 9. TRATAMIENTOS FARMACOLOGICOS DE LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD
Trastorno obsesivo-compulsivo, trastorno de panico , trastornos fobicos y trastorno por estrés
postraumatico. Tratamientos farmacolégicos.

TEMA 10. ACETILCOLINA Y AMINOACIDOS EXCITATORIOS

Acetilcolina: Sintesis, liberacion, y metabolismo. Receptores. Centros y Vias en el SNC.
Farmacologia de la sinapsis colinérgica.

Aminoéacidos excitatorios: Ciclo metabdlico del glutamato y del aspartato. Receptores. Distribucion
cerebral.

TEMA 11. POTENCIADORES COGNITIVOS Y ENFERMEDAD DE ALZHEIMER.
Enfermedad de Alzheimer. Neuropatologia de la enfermedad de Alzheimer. Hipétesis de la
cascada amiloide. Teorias colinérgicas. Hipotesis excitotdxica. Tratamientos farmacolégicos.

TEMA 12. SUSTANCIAS DE ABUSO

Conceptos béasicos en drogodependencias. Tolerancia y dependencia. Clases de tolerancia:
farmacodinamica, farmacocinética y conductual. La via dopaminérgica mesolimbica y la
psicofarmacologia del refuerzo. Anfetamina y cocaina. Alucinégenos, drogas de disefio y
fenciclidina. Marihuana. Nicotina. Opiaceos. Alcohol.
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EVALUACION

La evaluacion se realizard mediante una prueba de evaluacién final de los contenidos de la
asignatura, que sera comun para todos los grupos. La prueba constara de preguntas de tipo testy
preguntas sobre las clases practicas.

La ponderacion sobre la nota maxima 10, sera de 8 para los contenido tedricos y de 2 para los
practicos. La realizacion satisfactoria de las practicas, a través de informes o trabajos, eximira de
la realizacion del contenido practico de la prueba final.





