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OBJETIVOS GENERALES 
 
1. Conocer las funciones, características y limitaciones de los distintos modelos teóricos de la 
Psicología de la Personalidad. 
2. Conocer los fundamentos de la conducta humana y de las funciones psicológicas. 
 
 
TEMARIO 
 

1. Concepto de personalidad y diferentes modelos para su estudio.  
2. El estudio científico de la personalidad: metodología (clínica, correlacional, experimental) e 

investigación.  
3. Desarrollo de la personalidad según diversas teorías.  
4. Modelos teóricos: teorías de rasgos (unidimensionales y multidimensionales), teorías 

cognitivas, teorías motivacionales.  
5. Avances en Psicología de la Personalidad.  
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EVALUACIÓN 
 
Evaluación preferentemente de naturaleza explicativa (dependiendo de profesor y grupo). 




