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' GUIA DOCENTE 2019/20

231 - Facultad de Psicologia Indiferente
GPSICO20 - Grado en Psicologia 2° curso

| ASIGNATURA
25057 - Memoria 'y Toma de Decisiones Créditos ECTS : | 6
\ DESCRIPCION Y CONTEXTUALIZACION DE LA ASIGNATURA \

La asignatura de Memoria y toma de decisiones esta situada en el primer cuatrimestre de segundo curso del grado de
Psicologia. Es una material troncal encuadrada dentro del &rea de psicologia basica. Asi los conocimientos ya adquiridos
en el primer curso sobre el funcionamiento de los procesos cognitivos como la atencién, la percepcidon o aprendizaje o las
competencias adquiridas sobre metodologia y la investigacion en psicologia son basicas para el correcto desarrollo de la
asignatura.

Su principal objetivo es la adquisicion de conocimientos tedricos y practicos sobre los fendmenos y procesos vinculados
con la memoria humana y la toma de decisiones. Conocer los tipos de sistemas de memoria, los procesos de adquisicion,
mantenimiento y recuperacion de la informacion y as técnicas y procedimientos experimentales mas utilizados tanto en la
investigacion como en la evaluacion de las capacidades de memoria. Asimismo, se pone especial hincapié en aplicar los
conocimientos a situaciones propias de la vida cotidiana

COMPETENCIAS / RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

1. Conocer los distintos sistemas de la memoria, sus funciones y caracteristicas para comprender el funcionamiento
normal y dafiado de la memoria.

2. ldentificar los factores que afectan a los procesos de codificacion y recuperacion de la informacion, asi como
comprender las causas de olvido y de los errores de la memoria.

3. Ser capaz de utilizar las medidas y técnicas de evaluacion de la memoria para valorar su

funcionamiento en ambitos aplicados.

4. Comprender los distintos modelos teéricos de la psicologia de la memoria y aplicar los conocimientos a situaciones y
fendmenos de la vida cotidiana.

5. Conocer como se pueden tomar decisiones racionalmente y desarrollar estrategias para tomar decisiones eficaces.
6. Ser capaz de resolver ejercicios utilizando las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacién y ser capaz de
elaborar informes a partir del andlisis de casos tipo.

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS
BLOQUE . LA PSICOLOGIA DE LA MEMORIA

Tema 1. Introduccién a la Psicologia de la memoria
Competencias: 1, 3, 4
Tema 2. Memoria a corto plazo y memoria de trabajo
Competencias: 1, 2, 3, 4
Tema 3. Procesos de codificacion, mantenimiento y recuperacion
Competencias: 1, 2, 4
Tema 4. Memoria a largo plazo y representacién del conocimiento en la memoria
Competencias: 1, 3, 4
Tema 5. Ambitos de estudio de la memoria y su implicacién préactica
Competencias: 2, 3, 4

BLOQUE Il TOMA DE DECISIONES

Tema 6. El proceso de la toma de decisiones y modelos teéricos
Competencias: 5, 6

Tema 7. La toma de decisiones inteligente vs sesgos y heuristicos
Competencias: 5, 6

PROGRAMA PRACTICO: Competencias 1, 2,3,4,5y 6

Practicas de Aula. Asistencia y participacion activa en las actividades y evaluaciones propuestas

Talleres industriales Seminarios. Presentacién oral y debate de temas aplicados

Practicas de ordenador sobre evaluacion neuropsicologica, procedimientos de investigacion y nuevas tecnologia
Trabajo grupal ( individual en casos excepcionales) sobre un tema tedrico o aplicado elegido por los alumnos

| METODOLOGIA
La metodologia docente que se empleara incluye clases tedricas magistrales y clases practicas.
En las clases tedricas se expondra el contenido tedrico de la materia. En la modalidad magistral se impartiran
exposiciones breves por parte del docente pero también se realizaran actividades con metodologias activas como
resolucion de problemas, analisis de casos clinicos o pequefias demostraciones de conceptos trabajados. Se trabajara en
grupo pero en ocasiones se promovera la participacion individual.

En las clases practicas se se realizaran una variedad de tareas como experimentos demostrativos de fenébmenos sobre
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el funcionamiento de la memoria, trabajar pruebas de memoria para valorar funciones de la memoria y plantearan
ejercicios-problema. también se pondra énfasis en que los estudiantes sean capaces de trabajar en grupo para
desarrollar un tema de memoria o toma de decisiones que defenderan en publico en los seminarios aplicados. Esto
permitira

| TIPOS DE DOCENCIA

Tipo de Docencia M S GA GL GO GCL TA TI GCA
Horas de Docencia Presencial 32 2 12 3 11
Horas de Actividad No Presencial del Alumno | 48 3 18 45 16,5
Leyenda:  M: Magistral S: Seminario GA: P. de Aula
GL: P. Laboratorio GO: P. Ordenador GCL: P. Clinicas
TA: Taller TI: Taller Ind. GCA: P. de Campo

| SISTEMAS DE EVALUACION |

- Sistema de evaluacion final

‘ HERRAMIENTAS Y PORCENTAJES DE CALIFICACION ‘

- Prueba tipo test 60%

- Realizacion de practicas (ejercicios, casos o problemas) 10%

- Trabajos individuales 10%

- Trabajos en equipo (resolucion de problemas, disefio de proyectos) 10%
- Exposicion de trabajos, lecturas... 10%

| CONVOCATORIA ORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA |

EVALUACION DE LA ASIGNATURA: 6 PUNTOS TEORIA Y 4 PUNTOS PRACTICAS

TEORIA: Se realizara un examen parcial liberatorio la semana séptima-octava del curso valorado sobre 3 puntos y para
superarlo hay que obtener como minimo 1,5 puntos. La segunda parte se llevara a cabo en la fecha indicada en el
calendario de examenes oficial. El formato de examen se trata en clase pero se sugieren examenes de eleccion multiple
de 40 preguntas con 3 alternativas para las evaluaciones finales y de 20 preguntas en los parciales. Los examenes se
corrigen con la formula A &#8211; Errores/ nimero de alternativas.

PRACTICAS: 4 PUNTOS

Las practicas se valoran en 4 puntos

Las préacticas de aula: se valora con 2 puntos:

&#8226; 1 punto por el trabajo y evaluacion de los contenidos tratados cada una de las practicas

&#8226; 1 punto por un trabajo en grupo. Este trabajo puede adoptar diversos formatos: Pequefios trabajos empiricos
sobre temas de memoria y toma de decisiones, contenidos vinculados con las practicas de aula o con los seminarios de
temas aplicados. Este trabajo se presenta al final de curso.

Los talleres industriales sobre textos aplicados se valoraran en 1,7

Se valorara la capacidad de sintetizar informacion, las estrategias buscar informacién de fuentes diversas, la calidad del
material presentado y las habilidad de expresarse de forma oral y responder a preguntas.

Las practicas de ordenador. El trabajo en el aula de informética se valorara con 0,3.

Asimismo, es posible obtener un punto extra con la elaboracion de un Portafolio sobre actividades adicionales voluntarias
(videos trabajados, lecturas, actividades y demostraciones planteadas en el moodle, actividades de clase, etc.).

En la evaluacion también se tendra en cuenta el nivel de adquisicion de las competencias transversales. Es necesario
superar las dos partes para aprobar la asignatura.

En todo caso el alumnado tendra derecho a ser evaluado mediante el sistema de evaluacion final, independientemente
de que haya participado o no en el sistema de evaluacién continua. Para ello, el alumnado debera presentar por escrito al
profesorado responsable de la asignatura la renuncia a la evaluacion continua, para lo que dispondran de un plazo de 9
semanas a contar desde el comienzo del cuatrimestre.

Normas adicionales de evaluacion: Renuncia de convocatoria

Cuando un estudiante no realice evaluacion continua y tenga que examinarse tanto de la parte teérica como practica
bastara con no presentarse al examen para renunciar a la convocatoria. Cuando un estudiante realiza evaluacion
continua, ha superado el primer examen parcial y, por multiples motivos, decide que no se va a presentar al segundo
parcial deberd presentar su renuncia a la convocatoria de examen por escrito ante el profesorado responsable de la
asignatura hasta un mes antes del periodo docente.

‘ CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA: ORIENTACIONES Y RENUNCIA ‘

1.&#8211; El alumnado que no supere la asignatura en la convocatoria ordinaria, con independencia del sistema de
evaluacion que en ella se hubiera elegido, tendra derecho a presentarse a los exdmenes y actividades de evaluacion que
configuren la prueba de evaluacion final de la convocatoria extraordinaria.

2.&#8211; La evaluacion de las asignatura en la convocatoria extraordinarias se realizara exclusivamente a través del
sistema de evaluacion final.

3.&#8211; La prueba de evaluacion final de la convocatoria extraordinaria constard de cuantos exdmenes y actividades
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de evaluacion sean necesarias para poder evaluar y medir los resultados de aprendizaje definidos, de forma equiparable
a como fueron evaluados en la convocatoria ordinaria. Podran conservarse los resultados positivos obtenidos por el
alumnado durante el curso. En el caso de haber obtenido resultados negativos mediante la evaluacion continua llevada a
cabo durante el curso, dichos resultados no podran mantenerse para la convocatoria extraordinaria, en la que el
alumnado podré obtener el 100% de la calificacion

En concreto en esta asignatura, todos los estudiantes deberan superar el examen tedérico valorado en 6 puntos y obtener
al menos 3 puntos. Los estudiantes que no realicen evaluacidn continua de la parte practica de la asignatura (valorada en
4 puntos), pueden superar este apartado practico a través de:

-Un trabajo individual sobre un tema aplicado de la materia. Este trabajo valorado con un punto puede adoptar multiples
formatos: una revision tedrica, un informe de un estudio o experimento, o un proyecto. Extensién maxima 15 folios.
-Examen de preguntas abiertas sobre los contenidos practicos abordados a lo largo del curso. Este examen practico se
valora en 3 puntos.

** Para superar las practicas de la asignatura hay que realizar las dos tareas de evaluacion

(Trabajo individual +examen practico).

‘ MATERIALES DE USO OBLIGATORIO

Apuntes
Lecturas obligatorias
Materiales volcados al Moodle
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EN CASTELLANO:
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&#61656; Apuntes de Psicologia

&#61656; Boletin de Psicologia

&#61656; Cognitiva

&#61656; Estudios de Psicologia

&#61656; Infancia y Aprendizaje

&#61656; Psicologica

&#61656; Revista de Psicologia General y Aplicada
&#61656; Psicothema

EN INGLES:

&#61656; Annual Review

&#61656; Applied Cognitive Psychology

&#61656; Bulletin of the Psychonomic Society

&#61656; European Journal of Cognitive Psychology

&#61656; Journal of Experimental Psychology: Applied

&#61656; Journal of Experimental Psychology: General

&#61656; Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory and Cognition
&#61656; Journal of Memory and Language

&#61656; Memory

&#61656; Memory & Cognition

Direcciones de internet de interés
A.-SOCIEDADES CIENTIFICAS:

-Sociedad Espafiola de Psicologia Experimental (SEPEX) http://www.sepex.es
-Society for Applied Memory and Cognition (SARMAC) http://www.sarmac.org/
-American Psychological Association (APA) http://www.apa.org/ethics
-Principios éticos para investigar con humanos: http://www.apa.org/ethics
-Psychonomic Society http://www.psychonomic.org/

B.-LABORATORIOS VIRTUALES:

Esperimentuetan parte hartzeko edota ariketak burutzeko:
-American Psychological Association: http://www.psych.hanover.edu/research/exponent.htmi
-Experimentos de psicologia: http://www.olemiss.edu/PsychExps/

C.-GRUPOS DE INVESTIGACION:

-http://whoville.ucsd.edu/ (Larry Squire) Neuropsicologia, sistemas de memoria, medidas.
-http:/lwww.wjh.harvard.edu/~dsweb/ (Daniel Schacter) Memoria implicita, neuropsicologia, sistemas de memoria,
pecados de la memoria, medidas.

-http://psych.wustl.edu/memory/NewStuff/People/roediger.ntm (Henry Roediger) Falsas memorias, procesos de memoria
-http:/lwww.seweb.uci.edu/faculty/loftus/ (Elisabeth. Loftus) memoria de testigos, memoria autobiografica, falsas memorias,
implantacion de recuerdos.

D.-EJERCICIOS PARA PRACTICAR CON LA MEMORIA:

-http://lwww.juegofanatico.cl/juegofan/games/javfla/memoria2/index.htm
-http://lwww.muchosjuegos.net/c/Juegos/Memoria/Memoria_Visual/

E. Videos:

http://www.psychonomic.org/annual-meeting.html.
| OBSERVACIONES
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