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IRAKASGAIAREN AZALPENA ETA TESTUINGURUA ZEHAZTEA

Garapenaren Psikologia  II gaiaren helburu  nagusienak lotura afektiboen sorkuntza eta garapenean, konpetentzia 
emozionalen garapenean,jokaera sozial egokitzailea  sustatzeko arauen barneratzean eta identitate pertsonaleko 
garapenarekin harremana duten sozializazioko prozesuak ikastea dira. Beraz, gizakiak oinarrizko giza beharrak (fisiko-
biologikoak, emozional eta afektiboak, buruzkoak zein parte-hartze sozialekoak) talde sozialean eta garapenaren aro 
bakoitzean  nola ebazten dituen aztertzen du.

Gaurko Psikologia Ikasketa Planean irakasgaia: Garapen I, lehen ikasturtean ematen da. Garapena II irakasgaia,6 kreditu 
dituenak, bigarren ikasturtean. Beraz, jada ikasleek ezagutzen dituzte garapenaren eredu teoriko nagusienak eta baita 
bizi-zikloan zehar.garapen kognitiboan nahiz lengoaian ematen diren aldaketa nabarmenenak.  Ondoren, arloko beste gai
bat ematen da, Familia eta garapena, horregatik programa honetan familiaren testuinguruarekin harremana duten 
edukietan ez da sakontzen




GAITASUNAK / IRAKASGAIA IKASTEAREN EMAITZAK

1- Bizi zikloan zehar eredu teoriko ezberdinek garapen sozioafektiboaren inguruan egindako proposamen nahiz mugak 
ezagutzea.

2- Bizi-zikloan zehar garapen soziaketiboaren barne ematen diren aldaketak ezagutzea.

3- Adin ezberdinetako subjektuengan ematen diren aldaketak nahiz banakako ezberdintasunak antzematea.

4- Bizi zikloan zehar aldaketa psikologikoak antzemateko  erabili ohi diren ikerketa prozedurak ezagutzea.

5- Garapen sozioafektiboaren inguruan txosten bat idazteko gai izatea.


EDUKI TEORIKO-PRAKTIKOAK

1.- ATXIKIMENDUA  HAURTZARO ETA NERABEZAROAN ZEHAR.

2.- GARAPEN EMOZIONALA HAURTZARO ETA NERABEZAROAN. 

3.- NIAREN GARAPENA.

4.- GARAPEN MORALA 

5.- BERDINKIDEEKIKO ELKARREKINTZA

6.- ADISKIDETASUN HARREMANAK

7.- NORTASUNAREN GARAPENA HELDUAROAN ETA ZAHARTZAROAN.

8.- ADISKIDETASUNA HELDUAROAN ETA ZAHARTZAROAN. 

9.- ATXIKIMENDUA, MAITASUNA, DESLEIALTASUNA ETA SEXUALITATEA HELDUAROAN ETA ZAHARTZAROAN.

10.- FAMILIA-HARREMANAK. 




METODOLOGIA
 Irakasgaiaren irakaskuntzaren metodologiaren diseinuak hurrengo jarduera nagusiak barne hartzek ditu: 



a) Eskola magistralak. Irakaslearen azalpenak gaiak aurkezteko, gai bakoitzaren inguruko egituratutako ikuspegi 
orokorrak azaltzeko, diziplinaren arazo nabarmenenak eta hauei emandako konponbideak aurkezteko, eta gai bakoitzean 
nahitaezko irakurgaietan azaltzen diren edukirik garrantzitsuenak azaltzeko.

 b) Jarduera Praktikoak non talde handia bikoteka edo 4/ 5 ikaslez osatutako talde txikietan  banatzen den. Eskola  
praktikoetan :

- Programaren gai desberdinak ilustratzen dituzten bideoen analisia.

- Kasu-analisia eta kasuen inguruko  txostena landu.

- Role-playing saioak non , ikasleek paper desberdinak antzezten dituzten (psikologoko/, ama-aita, etab.).

- Gai bakoitzaren eta praktiken gaineko eztabaidak.
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KALIFIKAZIOKO TRESNAK ETA EHUNEKOAK

IRAKASKUNTZA MOTAK

Legenda: M: Magistrala S: Mintegia GA: Gelako p. GL: Laborategiko p. GO: Ordenagailuko p.

GCL: P. klinikoak TA: Tailerra TI: Tailer Ind. GCA: Landa p.

M S GA GL GO GCL TA TI GCA

33 2 16 9

49,5 3 24 13,5

Eskola mota

Ikasgelako eskola-orduak

Ikaslearen ikasgelaz kanpoko jardueren ord.

EBALUAZIO-SISTEMAK

 - Ebaluazio jarraituaren sistema
 - Azken ebaluazioaren sistema

Ebaluaketarako hiru aukera daude:



1)  EBALUAKETA JARRAIA: Ikasturtean zehar eskoletan parte hartuz. Hain zuzen ere: a) Eskola praktikoetan, 
teorikoetan, tailerretan eta mintegietan egingo diren jardueren abaluaketa (praktikak, txostenak, kasu-azterketak eta 
beste; b) bi azterketa partzial. Lehena, lauhilekoaren 9. astean izango da eta bigarrena, berriz, azterketen ohiko deialdian.
Ohiko deialdiari dagokion azterketara aurkeztu ahal izango dira ere 9. asteko azterketa partzialean aurkeztu ez diren edo 
gainditu ez duten ikasleak. Azterketak 8 puntu balioko ditu eta praktikek, berriz, 2.



2)AZTERKETA FINALA: gaitegiko gai teoriko zein praktiko guztiei buruzko 10 puntuko azterketa.



3) AZTERKETA FINALA ETA PRAKTIKEI BURUZKO TXOSTENA: Lauhilekoaren amaieran aurkeztuko dira.

-Azterketak 8 puntu balioko ditu eta txostenak, berriz, 2.






OHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

 - Garatu beharreko proba idatzia %  32
 - Test motatako proba %  48
 - Praktikak (ariketak, kasuak edo buruketak) %  10
 - Talde lanak (arazoen ebazpenak, proiektuen diseinuak) %  10

EZOHIKO DEIALDIA: ORIENTAZIOAK ETA UKO EGITEA

Deialdiari uko egiteko, nahikoa da azterketan ez aurkeztea.

REIZABAL, L. eta LIZASO, I. (2011): Garapen Psikologikoa Helduaroan eta Zahartzaroan. UEU, Bilbo. (103 orrialdetik 
216. orrialdera eta 253tik 261ra).
Ezeiza, A. (2014) Garapen sozial eta afektiboa. Apunteak. Donostia
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