IKASLEENTZAKO FAMILIA ETA KOMUNITATEKO MEDIKUNTZAKO

LEHENENGO KONGRESUA

PROGRAMA

2024ko Urriak 19, Medikuntza eta Erizantza fakultatean, Leioako egoitzan

9:30-10:45 Aurkezpena eta Lehen Arretaren lan esparruen inguruko mahaia GRADU ARETOAN
Desparekot —
o . Landao- Komunikazio .
10:45-11:45 a-sunak Komunitaria | Kasu klinikoa 1 - . . Kasu Klinikoa 2
0SasSUNean Medikuntza asistentziala
11:45-12:15 Atsedena eta kafea
Desparekot N
N . Lando- Komunikazio .
12:15-13:15 o-sunaok Komunitaria | Kasu klinikoa 1 - . . Kasu klinikoa 2
0SaSUNEAn Medikuntza asistentziala
13:15-14:00 Hitzaldia egoiliarrekin
14:00-15:30 Bazkaria
15:30-16:30 Ekografia fo-U kéinikoo Urgentziok Kasu klinikoa 4 | Kasu klinikoa S
Kirurgia
txikia Kasu klinikoa
16:40-17:40 Ekograofia 3 Urgentziak Kasu klinikoa 4 | Kasu klinikoa 5
17:40-19:00 Jaurdunaldiaren amaieraren hitzaldia GRADU ARETOAN



PC
Tachado


Jardunaldiaren aurkezpena eta mahai ingurua, Familia eta Komunitate lan esperru desberdinetako bost
aurkespenak.
Moderatzailea: M? Mar Martinez Vazquez.
Hizlariak: Ihaki Martin Lesende, Sara Olariaga Arrazola, M2 Jesus Serna Sagarminaga, Jose Manuel Marin Tamayo eta
Pedro Valdés Larrafiaga.

Tailerrak eta kasu klinikoak:
- Osasun-arloko desparekotasun tailerra: Tailerraren bidez erakutsiko digute zein eragina duten

desparekotasunak gure osasunean, hala nola determinante sozialak, dibertsitatea, edota gizarte bazterketa.
Hizlariak: Osatzen eta LAES-eko partaideak.

- Medikuntza komunitarioko tailerra:(EUSKERA) Nola disenatu eta sortu behar den eskolentzako heziketa
sexualaren inguroko tailerra ikasiko dugu.
Hizlariak: OSI Barrualde-Galdakaoko Komunitaria Taldea

- Landa-medikuntzako tailerra: "lkasleen hazkunde pertsonal, lan eta formakuntzaren barruan, landa-ikuspegitik
gertakari kritikoak lantzea ikaskuntza interesgarria eta beharrezkoa izan daiteke etorkizuneko medikuen
eraikuntzan".

Hizlaria: Roberto Gonzalez Santisteban

- Komunikazio eta harreman asistentzialeko tailerra: Familiako medikuok komunikazioa nola erabiltzen dugun
ikasteko tailerra, "pertsonei" beren osasunean eta gaixotasunean laguntzeko.
Hizlariak: Juan Carlos Arbonies Ortiz eta IAaki Echevarria Ruiz



1. kasu klinikoa: (EUSKERA) Role playing-aren bidez, paziente migratu baten kasu klinikoa, determinatzaile
sozialen eragina eta min kronikoa erakutsi nahi dira.
Hizlariak: Garazi Hidalgo Bilbao eta Ana Mari Arregui Coria

2. kasu klinikoa: Pazienteak eta senideek etxean bertan egiten duten abordatze orokorrari buruzko kasu klinikoa,
Aurretiazko Borondateen Dokumentuaren erabilera, eta larruazalpeko bidea botikak emateko.
Hizlariak: Nuria Matthies Baraibar eta Jone Lejarza Lasuen.

Kafea fakultateko Hall nagusian.

Familiako egoilarrekin topaketa. Talde txikiak eratuko dira, bakoitza Familia eta Komunitate Medikuntzako

egoiliar batekin; horrela haiekin hitz egiteko aukera egongo da, espezialitateari edo egiten duten lanari buruzko zalantzak
argitzeko.

Catering menua Hall nagusian. Bazkaltzeko, atseden hartzeko eta lankideekin hitz egiteko denbora.
Tailerrak eta kasu klinikoak

Kirurgia txikiko tailerra: Lehen mailako arretako kirurgia txikiko teknikak ezagutzeko eta sutura eta grapen
erabilerarekin trebatzeko tailerra.
Hizlariak: Begofia Catania Aguero, Maite Unzurrunzaga Altube, Maria José Ibars Cervera.

Ekografia-tailerra: Ekografiaren hastapenak lehen mailako arretan, ekografoaren oinarrizko alderdiak, eta
biriketako ekografiaren eta beheko gorputz-adarretako bena-ekografiaren oinarri teoriko-praktikoak.
Hizlariak: Emma Del Campo Pena

Larrialdietako tailerra: Larrialdiak osasun-zentroan. Bihotz-biriketako oinarrizko bizkortzea.
Hizlariak: Silvia Carbajo Azabal eta Begona Garcia Fontenla




- 3. kasu klinikoa: Arrisku kardiobaskularreko faktoreen maneiua lehen mailako arretan.
Hizlaria: Jose Antonio Quindimil Vazquez

- 4. kasu klinikoa: Trastorno depresiboa duen adineko pazientearen sintomatologia abordatzea. Gainkargatutako
zaintzailearen arreta.
Hizlaria: Alex Urgoiti Maleta

- 5. Kasu klinikoa: (EUSKERA) Amaia pazientearen ibilbidea urteetan zehar jarraituko dugu, kontsultarako hainbat
arrazoi direla medio, eta, horrela, luzetarako izateak eta pazientearen eta haren ingurunearen ezagutzak duten
garrantzia erakutsiko dugu.

Hizlariak: Itxaso Brouard Maiz eta Iratxe Gonzalez Morcillo

Amaiera eta agur hitzaldia
Hizlaria: Miguel Roman Rodriguez doktorea



